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1. TÍTULOS 
 

CARTILHA: A IMPORTÂNCIA DA NOTIFICAÇÃO DOS AGRAVOS EM SAÚDE DO 

TRABALHADOR NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 

 

PRIMER: THE IMPORTANCE OF NOTIFYING OCCUPATIONAL HEALTH 

PROBLEMS IN PRIMARY HEALTH CARE 

2. PÚBLICO-ALVO 

 
Trabalhadores da Atenção Primária à Saúde de Maceió-AL, em especial os 

profissionais das Equipes Saúde da Família. 

 

3. TIPO DE PRODUTO 

 
Cartilha (material didático pedagógico em saúde). 

 

4. INTRODUÇÃO 

 
O acidente de trabalho está associado à fatalidade humana, danos materiais, perda 

da produtividade, efeitos psicossociais, entre outros fatores. O estudo destas 

ocorrências possibilita uma avaliação das relações entre os seres humanos e o 

ambiente onde são exercidas suas atividades laborais, fomentando o 

desenvolvimento do conhecimento técnico-científico e o planejamento de ações 

voltadas aos trabalhadores e trabalhadoras. 

 

Para Lima (2018, p. 193) “A notificação de acidente de trabalho (AT) é hoje um 

importante instrumento para a saúde pública, pois a partir dela se tem real 

conhecimento sobre a situação dos trabalhadores atendidos pelo Sistema Único de 

Saúde (SUS)”. Segundo Napoleão (2000), no Brasil, são escassos os dados diretos 

que permitem a construção de indicadores gerais e específicos das condições de 

trabalho e saúde da população. Os profissionais da área de saúde, em especial os 

profissionais da vigilância em saúde do trabalhador, enfrentam dificuldades para 

avaliar os ambientes de trabalho e acessar os arquivos das empresas. 

Napoleão (2000), cita que notificação dos acidentes do trabalho é uma exigência 
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legal e por meio dela são fornecidos dados relativos ao número e distribuição dos 

acidentes, as características das ocorrências e das vítimas. A apresentação destes 

resultados por meio de dados estatísticos constitui base indispensável para a 

indicação, aplicação e controle de medidas prevencionistas. 

 

Porém, a subnotificação destes acidentes pode ocorrer, constituindo fator limitante 

tanto do ponto de vista prevencionista quanto do ponto de vista jurídico-normativo. 

 

Souza e Virgens (2013), assinalam que um dos desafios da Saúde do/a 

Trabalhador/a (ST) é conseguir com que o conjunto de trabalhadores e gestores do 

SUS incorpore, na sua prática cotidiana, a compreensão do trabalho enquanto um 

dos determinantes do processo saúde-doença e da necessidade do envolvimento de 

todo o sistema de saúde para garantir o cuidado integral aos trabalhadores. 

 

Face a essas considerações e considerando a centralidade da Atenção Primária à 

Saúde (APS) no Sistema Único de Saúde, elegeu-se a APS e seus profissionais 

como importantes atores nesse processo de vigilância e cuidado em saúde. 

 

5. OBJETIVO 

 
Produzir um material didático-pedagógico com vistas a apoiar os profissionais da 

Atenção Primária à Saúde de Maceió-AL na notificação dos agravos em saúde do 

trabalhador no âmbito da atenção primária. 

 

6. MÉTODO 

 
Essa cartilha foi resultante da pesquisa “Fatores associados à subnotificação dos 

acidentes de trabalho na rede de saúde de Maceió -AL”, que subsidiou a escrita do 

Trabalho de Conclusão do Mestrado. O estudo desenvolvido contou com a 

participação de 25 médicos e 25 enfermeiras (n=50) que atuam na Estratégia Saúde 

da Família de Maceió- AL. A coleta de dados se deu por meio de um questionário 

composto por 04 blocos, divididos em 30 questões. As respostas foram analisadas 

por meio de testes estatísticos não paramétricos.   
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7. PRODUTO 
 



6  

 



7  

 



8  

 



9  

 



10  

 



11  

 



12  

 



13  

 



14  

 



15  

 



16  

 



17  

 



18  

 



19  

8. RESULTADOS ESPERADOS 
   

Face ao objetivo que norteou a elaboração deste produto, espera-se, que os 

profissionais de saúde que atuam no âmbito da Atenção Primária à Saúde em 

Maceió- AL possam:  

1) Compreender a importância da vigilância em saúde do trabalhador e 

como esta se insere no contexto de saúde pública; 

2) Incentivar a implementação de políticas públicas que previnam o 

adoecimento em todos os tipos de trabalho, independentes dos tipos de vínculo; 

3) Mostrar a importância das notificações e incentivar a prática das 

mesmas nas rotinas do processo de trabalho das diversas Unidades de Saúde. 

 

9. CONCLUSÃO 

 
 Com a difusão da cartilha espera-se obter maior capilaridade da saúde do 

trabalhador em sua interface com a Atenção Primária à Saúde principalmente nas 

formas de adoecimento nos diversos ambientes ocupacionais e suas formas de 

prevenção. 

A partir da diminuição da subnotificação fica maior a probabilidade de 

implementação de políticas públicas de promoção de saúde dos trabalhadores e 

trabalhadoras. 

Uma vez sensibilizados, conscientizados, educados e motivados todos os 

atores envolvidos haverá um maior fortalecimento da vigilância em saúde do 

trabalhador na APS. 
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