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APRESENTACAO

Este manual objetiva informar
aos profissionais de saude da
Atencao Primaria a Saude (APS)
sobre albinismo.
Abordando desde o conceito de
albinismo ao papel destes
profissionais de saude
no cuidado integral com enfoque
nas pessoas portadoras de
albinismo .
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O QUL £ ALBINSMO?

Condicao rara, nao contagiosa, herdada
geneticamente, a qual pode ser relacionada a
heranca autossdémica recessiva ou ao cromossomo X.
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Caracterizada pela auséncia total ou
parcial da tirosinase, enzima importante
para o metabolismo da melanina.

Melanina é o pigmento
responsavel pela cor da pele,
cabelos e olhos.
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O QUL PODt CARUSAR?

HIPOPIGMENTAGCAO DA PELE
BAIXA VISAO / VISAO SUBNORMAL
FOTOFOBIA
DANO ACTINEO
ENVELHECIMENTO PRECOCE DA PELE
PREDISPOSICAO AO CANCER DE PELE



As estatisticas mundiais expressam
que 1:17.000 pessoas tém a possibilidade
de nascer com albinismo

Nao constam no censo, portanto nao fazem
parte das estatisticas oficiais.

NVISIRILIDADE
¢ SOCIAL

Atualmente, apenas 1.098 com albinismo
foram resgistrado no SISAB, entretanto,
estima-se que ha 21.194 brasileiros que
vivem com essa condicao.



POR QUE CUDHR NA APS:

Jlls])) GARANTIR O PRINCiPIO DA EQUIDADE;

E RECONHECER AS DEMANDAS
ESPECIFICAS DA POPULACAO;

JIsSEY GARANTIR MELHORES CONDICOES DE SAUDE

A APS representa a principal porta de entrada dos
usuarios ao Sistema Unico de Saude (SUS).



PORTARIA GM/MS n° 3.354,
de 16 de dezembro de 2020

Incentivo financeiro para o
fortalecimento de acoes na
APS, considerando as pessoas
com albinismo.

NOTA TECNICA N°38/2020-COGE/CGGAP/DESF/SAPS/MS

Orientacao e sensibilizacao de gestores e profissionais da
Atencao Primaria a Saude (APS) quanto ao cuidado em saude
e o registro do atendimento das pessoas com albinismo, a
partir do preenchimento da CID-10 E70.3 nos sistemas de
informacao em saude.



O QUE FAZER ENQUANIO @
PROFISSIONAL DA SAUDE?

Preenchimento do CID-10 E70.3 nos sistemas de

informacao em saude

-ldentificar pessoas com essa condicao;

-Qualificar as informacoes e a assisténcia;

-Monitorar e a avaliar os servicos.

Cuidado multidisciplinar:

-Atencao desde a infancia, uma vez que muitos
sofrem bullying na escola;

-Dificuldade de aprendizado devido a visao
subnormal

Cuidados na APS:

-Acolhimento e atendimento humanizado;

-Educacao em saude sobre albinismo;
-Orientar sobre autocuidado;

-Marcar consultas e exames em horarios que
oferecam menor exposicao ao sol.



MITOS SOBRE O ©
ALBINISMO

1- O albinismo nao é contagioso;

2- Nao ha tratamento para
repor melanina em pacientes
com abinismo;

3- Albinos nao enxergam melhor
a noite;

4- O albinismo nao afeta a
capacidade mental, motora e
cognitiva.

5- Albinos nao possuem olhos
vermelhos.

6- Nao sao pessoas magicas



DIA INTERNACIONAL
DE
CONSCIENTIZACAO DO ALBINSMO

O dia Internacional de conscientizacao do
Albinismo acontece anualmente no dia
13 de junho. Foi proclamando pela ONU
em 2015 com objetivo de divulgar
informacoes sobre o albinismo para
combater a discriminacao aos albinos bem
COMmo a sua perseguicao .
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