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RESUMO GERAL

Este Trabalho Académico de Conclusao de Curso (TACC) do Programa de Pés-
Graduacgao de Ensino na Saude (PPES) pertencente a Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Alagoas é constituido das seguintes seg¢des: apresentacéao;
dissertacdo, baseada na pesquisa intitulada “Interdisciplinaridade do ensino na
saude na preceptoria do PET-Saude/GraduaSUS”; e dois produtos educacionais,
ligados diretamente a dissertacdo. Ao final, sdo apresentadas as consideragdes
gerais do TACC e disponibilizados os apéndices e anexos. Na apresentagao sao
delineadas as motivacdes pessoais que levaram a pesquisa. A dissertacao,
construida tendo como base o Construcionismo Social, apresentou como principal
objetivo investigar as controvérsias nas conversas entre os/as preceptores/as do
Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Saude/GraduaSUS (PET-
Saude/GraduaSUS) sobre interdisciplinaridade do ensino na saude. A pesquisa foi
realizada com preceptores do programa (PET-Saude/GraduaSUS/ 2016-2018) de
uma universidade publica do interior de Alagoas, sendo utilizada como produgao da
informacéao a técnica da Roda de Conversa. As informagdes foram analisadas tendo
como fundamento as praticas discursivas, oferecendo como resultados cinco
conjuntos de sentidos: perfil formativo; interdisciplinaridade; processos de formagao;
relacbes de poder; desafios. Como produtos foram escritos: um infografico sobre
Rodas de Conversa e um artigo de revisao integrativa sobre interdisciplinaridade no
contexto do PET-Saude. Este estudo procura contribuir no entendimento sobre
interdisciplinaridade no contexto do ensino na saude, bem como na formagao de
preceptores, colaborando para ampliacédo e fortalecimento da integragcdo ensino-
servigco-comunidade, na perspectiva de aproximar os profissionais de saude da
universidade, corresponsabilizando-se na formagdo de discentes criticos e
construtores do fazer coletivo nos cenarios de praticas do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Palavras-chaves: Interdisciplinaridade; Preceptoria; Politicas Publicas; Servicos de
Integragao docente-assistencial.



GENERAL ABSTRACT

This Academic Course Completion Work (TACC) of the Graduate Program in Health
Education (PPES) belonging to the Faculty of Medicine of the Federal University of
Alagoas consists of the following sections: presentation; dissertation, based on the
research entitled “Interdisciplinarity of teaching in the health in the preceptorship of
the PET-Health/GraduaSUS”; and two education products, directly linked to the
dissertation. At the end, the general considerations of the TACC are presented and
the appendices and annexes are made available. In the presentation, the personal
motivations that led to the research are outlined. The dissertation, built on the basis
of Social Constructionism, had as its main objective to investigate the controversies
in the conversations between the preceptors of the Education through Work Program
for Health/ GraduaSUS (PET-Health/GraduaSUS) on interdisciplinarity of teaching in
Cheers. The research was carried out with preceptors of the program (PET-
Health/GraduaSUS / 2016-2018) from a public university in the interior of Alagoas,
using the Conversation Wheel technique to the produce the information. The
information was analyzed based on discursive practices, offering five sets of
meanings as a result: formative profile; interdisciplinarity; training processes; power
relations; challenges. As products were written: a infographic on Conversation
Wheels and an integrative review article on interdisciplinarity in the context of PET-
Health.This study seeks to the contribute to the understanding of interdisciplinarity
and its implications in the context of health education, as well as in the training of
preceptors in the interior of Alagoas, collaboration to expand and strengthen the
teaching-service-community integration, with a view to bringing health professionals
closer together university and co-responsible for the critical students and builders
collective action in the scenarios of practices of the Unified Health System (SUS).

Keywords: Interdisciplinary; Preceptorship; Public policy; Teaching-assistance
integration services.
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APRESENTACAO DO TACC

O Programa de Pd6s-Graduagao em Ensino na Saude (PPES) da Universidade
Federal de Alagoas (UFAL) é desenvolvido em nivel de Mestrado Profissional e suas
atividades abrangem estudos que favorecem a pesquisa, a produgdo do
conhecimento sobre o ensino na saude e busca propiciar qualificagdo técnica,
criativa e transformadora de profissionais de nivel superior para o ensino nesta area,
incentivando o desenvolvimento educacional, cientifico e tecnoldgico do Estado de
Alagoas e do Brasil (UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, 2018).

Nesse contexto, o Trabalho Académico de Conclusdo de Curso (TACC) é
fruto da investigac&o de situagdes relacionadas a pratica do ensino na saude na sua
interface com as evidéncias cientificas da area e dos servicos de saude, que
produzam impacto no SUS, devendo apresentar um artigo cientifico e um produto
educacional ou técnico, de acordo com regulamentagdo interna do Programa
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, 2018).

Como autora deste trabalho, esclareco que sou terapeuta ocupacional,
graduada pela Universidade de Ciéncias da Saude de Alagoas (UNCISAL), desde
2008, seguindo com Especializagdo em Neuropsicologia Clinica pelo Centro
Universitario (CESMAC) em 2014 e Especializagdo em Psicomotricidade pela
Universidade Bardo de Maua de Ribeirdo Preto em 2015.

Minha histéria da graduacdo sempre esteve associada a interesses e
participagbes em projetos ligados a integragcdo ensino-servigo-comunidade em
contextos de praticas no Sistema Unico de Saude (SUS) e desde entdo minha
experiéncia profissional se desenvolve neste cenario.

Inicialmente, com atuacdo em servicos de promogao e protecdo da saude —
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) — sigo no momento, em servigos de
média complexidade ambulatorial (Centros de Reabilitagdo), no cuidado a pessoas
com deficiéncia no municipio de Arapiraca-AL, os quais me oportunizam
experiéncias e desafios significativos de pratica interprofissional.

Foi a partir do trabalho como servidora publica que a aproximacdo com a
universidade novamente aconteceu, com a aprovagéo para preceptoria no Programa
de Educacéo pelo Trabalho para Saude (PET-Saude/GraduaSUS), no periodo entre
2016 e 2018, no Campus UFAL no interior de Alagoas.
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Nesse periodo, as experiéncias desencadeadas pela preceptoria despertaram
em mim o interesse para realizacdo do mestrado profissional em ensino na saude,
proposto por este programa de pds-graduagdo, a medida que me permitiu refletir
sobre: interdisciplinaridade e suas relacbes com o0 ensino na saude;
corresponsabilizagdo na formacéo de discentes criticos e reflexivos; colaboracdo na
qualificacdo dos curriculos dos cursos da saude do campus UFAL no interior do
estado, dentre outros temas.

E foi observando e me inquietando com as perspectivas que envolviam a
interdisciplinaridade do ensino na saude como preceptora, no contexto do PET-
Saude/GraduaSUS, que surgiu minha motivagcdo para o desenvolvimento desta
pesquisa.

Este Trabalho Académico de Conclusdo de Curso (TACC) contém uma
dissertacao, intitulada “Interdisciplinaridade do ensino na saude na preceptoria do
PET-Saude/GraduaSUS” e mais dois produtos educacionais, ambos construidos a
partir desta pesquisa.

O primeiro produto caracteriza-se num infografico sobre rodas de conversa,
desenvolvido como ferramenta facilitadora do processo de ensino-aprendizagem,
buscando cooperar com os processos de formacdo e de praticas de ensino e
pesquisa na saude de preceptores, sobretudo aos que trabalham no e para o SUS.

O segundo produto constitui-se num artigo de revisao integrativa, elaborado a
partir da necessidade de se aprofundar nos estudos sobre os desafios enfrentados
pela interdisciplinaridade no contexto do PET-Saude no pais e sera submetido a
publicacdo na revista cientifica Saude e Sociedade, Qualis CAPES Periddicos na
Area de Ensino B1, logo ap6s avaliagdo e aprovacdo da banca examinadora desta
dissertacao.

Os produtos apresentam a finalidade de causar impacto ndo apenas em
carater local, mas também a sociedade, uma vez que serdo disponibilizados
oportunamente em outras instancias, através de politicas de licenciamento e
hospedagem dos produtos educacionais, com acesso publico e gratuito, buscando
colaborar como elementos transformadores dos processos de formagao e de
praticas em saude.

Apo6s as consideragdes finais sobre o TACC, encontram-se os apéndices,

representados pelo quadro de mapas dialégicos e pelo quadro sobre controvérsias,
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seguidos dos anexos, onde consta o Parecer Consubstanciado do Comité de Etica
em Pesquisa e o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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1. DISSERTAGAO - Interdisciplinaridade do ensino na satde na preceptoria do
PET-Saude/GraduaSUS

RESUMO

Este trabalho configura-se numa pesquisa intitulada “Interdisciplinaridade do ensino
na saude na preceptoria do PET-Saude/GraduaSUS”, cuja finalidade é investigar as
controvérsias nas conversas entre os/as preceptores/as do PET-Saude/GraduaSUS
sobre interdisciplinaridade no contexto do ensino na saude. Trata-se de estudo
desenvolvido a partir de abordagem qualitativa com enfoque na linguagem cotidiana
em uso pelos/as participantes da pesquisa. A producao de informagdes ocorreu em
marco de 2019, a partir da técnica de Roda de Conversa, tendo como questao
norteadora a interdisciplinaridade experenciada pelos/as preceptores/as no contexto
do ensino na saude durante o periodo de execucdao do PET-Saude/GraduaSUS
(2016-2018), no Campus UFAL no interior do estado de Alagoas. Os participantes
da pesquisa foram preceptores, com formagao superior em Odontologia. As
informacdes foram analisadas e interpretadas tendo como fundamento as praticas
discursivas e producgao de sentidos. Foram identificados os repertérios linguisticos a
partir da conversa estabelecida pelo grupo, com foco nas controvérsias do discurso,
que resultaram em cinco conjuntos de sentidos. Conclui-se que a
interdisciplinaridade, vivenciada a partir de programas indutores de mudangas na
formacdo, pode colaborar no fortalecimento da integracdo ensino-servigo-
comunidade, ampliar interesses sobre metodologias de ensino interdisciplinar, bem
como potencializar mecanismos de formagao para preceptores/as na direcido de um
trabalho colaborativo em saude.

PALAVRAS-CHAVE: Interdisciplinaridade; Preceptoria; Politicas Publicas; Servigos
de Integragao docente-assistencial.



13

ABSTRACT

This work configured in a research entitled “Interdisciplinarity of teaching in health in
the preceptorship of PET-health/GraduaSUS”, whose purpose is to investigate the
controversies in the conversations between the preceptors of PET-
Health/GraduaSUS about interdisciplinarity in the context of teaching in health. This
is a study developed from a qualitative approach with a focus on the everyday
language used by the research participants. The production of information took place
in March 2019, using the Conversation Wheel technique, having as a guiding
question the interdisciplinarity experienced by the preceptors in the context of health
education during the period of execution of PET-Health/GraduaSUS (2016/2018), at
the UFAL Campus in the interior of the state of Alagoas. The research participants
were preceptors, with higher education in Dentistry. The information was analyzed
and interpreted based on discursive practices and the production of meanings. The
linguistic repertories were identified from the conversation established by the group,
focusing on the controversies of the discourse, which resulted in five sets of
meanings. It is concluded that the interdisciplinarity experienced from programs that
induce changes in training broadens and collaborates for the strengthening the
teaching-service-community integration, as well as bringing health professionals
closer together university, co-responsible for the critical students and builders
collective action in the scenarios of practices of the Unified Health System (SUS).

KEY WORDS: Interdisciplinary; Preceptorship; Public policy; Teaching-assistance
integration services.
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1.1. Introducgao

A intensa especializacdo e as modificagdes que ocorrem no trabalho em
saude, tanto no que diz respeito a gestdo do trabalho, a incorporagdo de aparatos
tecnolégicos, que exigem pessoal especializado para opera-los, como também as
politicas de saude e a reforma sanitaria no Brasil, colocam em pauta a necessidade
de pensar a articulagao/integracdo entre os diversos profissionais (MATOS; PIRES,
2009).

Nesse sentido, por ser a saude um campo complexo, o aprofundamento dos
conhecimentos cientificos e os avancgos técnicos nao sao suficientes para satisfazer
esta complexidade, tornando a interdisciplinaridade uma das possiveis solugdes
para este problema, de modo a facilitar a abordagem do ser humano de forma mais
ampla e ceder lugar aos beneficios de uma nova pratica de saude (GUEDES;
FERREIRA JUNIOR, 2010).

Para Japiassu (1976), por interdisciplinaridade entende-se a intensidade das
trocas entre os especialistas, a integragcdo e a articulagdo entre os diferentes
saberes e praticas gerando uma intervengdo, uma agao comum, horizontalizando
saberes e relagcdes de poder. Desse modo, por se caracterizar como encontro de
diferentes disciplinas, deve estar presente tanto no campo da teoria como no da
pratica, seja essa pratica de intervencgdo social, pedagdgica ou de pesquisa (BISPO,
2013; GATTAS, 2005; PAVIANE, 2003).

Nessa perspectiva, o desenvolvimento do ensino em saude foi se modificando
a partir de 2001 para se alinhar as novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
dos cursos de graduagdo em saude, que apontam que a formagao do profissional
desta area deve ocorrer de maneira generalista, humanista, critica e reflexiva, sendo
0 mesmo capacitado a atuar em diferentes niveis de atencido a saude, com acdes de
prevencao, promogao, recuperagao e reabilitacdo, na perspectiva da integralidade
da assisténcia, reafirmando a pratica de orientacdo ao Sistema Unico de Saude -
SUS (BRASIL, 2001).

Assim, surgiram os novos empreendimentos e esforgos com a criagdo da
politica nacional de formacdo e desenvolvimento para profissionais de saude no
Brasil, com articulagdo entre Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacéo na
Saude - SGTES - e os Ministérios da Saude e da Educacédo (MS/MEC).



15

Dentre as estratégias, foi constituido o Programa de Educacé&o pelo Trabalho
para a Saude (PET-Saude), constituindo-se numa iniciativa voltada para o
fortalecimento das agbes de integracdo ensino-servigo-comunidade, por meio de
atividades que envolvessem ensino, pesquisa e extensao universitaria, assim como
participacao social.

Instituido em 2008, tal programa destacou-se pelo envolvimento de cerca de
cinco mil estudantes de varias instituicdes de ensino superior do pais, voltados para
o estudo e praticas de acdes de qualificacdo da educagao na saude, dos servigcos de
saude e atuacdo no processo de reorientacdo da formacao, baseados nas DCNs,
nas necessidades da populagéo brasileira e do SUS (BRASIL, 2008).

O desenho planejado para o programa previu a conformacado de grupos de
aprendizado tutorial, constituidos por tutores/as académicos/as (docentes),
preceptores/as (profissionais do servigo) e estudantes de graduagdo em saude,
como instrumento viabilizador de estagios e vivéncias nos servigos de saude, e a
concessao de bolsas, a partir do delineamento de um projeto institucional (FRANCA
et al, 2018).

E sob essa perspectiva, o Programa de Educacgédo pelo Trabalho para a
Saude (PET-Saude) GraduaSUS surge a partir de 2016 nas Instituigbes de Ensino
Superior - IES, sendo regulamentado pela Portaria Interministerial MS/MEC n° 421,
de 3 de marco de 2010 e Homologado pela Portaria Interministerial n°® 165, de 04
abril de 2016, através de uma parceria entre SGTES com MS e MEC.

Constituiu-se numa iniciativa voltada para o fortalecimento das agbes de
integracdo ensino-servigo-comunidade, por meio de atividades que envolvessem
ensino, pesquisa e extensao universitaria, assim como participacao social. Para isso,
o programa se utilizou de situagdes diarias/ cenarios reais no processo de ensino-
aprendizagem, no sentido de oferecer aos participantes a oportunidade de fazer uma
apreciacdo dos desafios enfrentados pela comunidade local, considerando seus
aspectos culturais, politicos, sociais € ambientais.

Sua proposta baseou-se em torno de dois eixos principais: qualificacdo da
integracdo ensino-servigo-comunidade e qualificagdo dos curriculos dos cursos.
Nesse sentido, buscou contemplar projetos que propusessem desenvolver:
mudangas curriculares alinhadas as DCNs para todos os cursos de graduacao na

area da saude; qualificagdo dos processos de integragdo ensino-servigo-
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comunidade de forma articulada entre o SUS e as IES; articulagdo com projetos do
MS e MEC e/ou outros projetos de ambito local ou regional relacionados a
integracao ensino-servigo-comunidade.

Atendendo a perspectiva de interiorizagdo, sua proposta de implantacido em
uma instituicdo publica no interior de Alagoas, mais precisamente no Campus
Arapiraca da Universidade Federal de Alagoas — UFAL, surgiu da necessidade de
mudangas curriculares nos cursos ja envolvidos com servigos de saude da regiao —
Enfermagem, Educacéo Fisica, Ciéncias Bioldgicas, Psicologia e Servigo Social — e
impulsionado pela chegada da primeira turma de Medicina aprovada pelo MEC/
Sistema de Selegdo Unificada - SISU em janeiro de 2016, na tentativa de
oportunizar integragcao deste curso com os demais, estabelecimento de vinculos com
o territorio, aprendizagem interdisciplinar, didlogos entre os cursos, assim como
fortalecimento dos curriculos.

Para isso, foram reunidos em um mesmo grupo de trabalho no programa
docentes, preceptores e discentes de diferentes areas da saude. Cada grupo tutorial
foi formado por um coordenador de grupo/docente, quatro ou dois tutores/docentes,
cinco preceptores e quatro discentes bolsistas, ndo necessariamente com a mesma
formagdo em saude.

As acbes interdisciplinares, nessa perspectiva, aconteceram ao longo do
primeiro e segundo ano do programa através de atividades caracterizadas como
horizontais e verticais. As atividades horizontais envolveram agdes conjuntas com os
participantes do programa em um turno em comum a todos os cursos, quarta a
tarde, de maneira a facilitar o encontro para a promog¢ao de alinhamentos e
execugao das atividades propostas. Aqui podemos citar: tenda da integracao; feira
das profissdes; capacitagdes/seminarios/wokshops, dentre outros.

Ja as atividades verticais se relacionaram a realizacdo de praticas
integrativas, estudos sobre territorio e metodologias de ensino-aprendizagem, além
de discussao em espacgos de discussao e deliberagdo académica no planejamento e
avaliacido dos cursos.

E, para atender a esta realidade, foi necessaria a figura do/da preceptor/a,
participante importante do programa PET-Saude/GraduaSUS, por se tratar do/a
profissional do servico que possui como parte de suas responsabilidades: fortalecer

a integracdo ensino-servico na construgdo dos cursos através de mudangas
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curriculares e relagbes da universidade com o territorio; promover o estreitamento
entre teoria e pratica na formacdo dos discentes, considerando acgodes
interdisciplinares nos cenarios de praticas do SUS; contribuir nas IES com processos
de planejamento e avaliagao da formagao dos futuros profissionais da saude.

Para Botti e Rego (2011), o/a preceptor/a assume varias fungdes no ensino:
orientar, planejar, estimular o raciocinio, contribuir para a formagado moral. Todavia,
afirmam que sua maior importancia se encontra como educador, oferecendo
ambientes que permitam ao discente construir e reconstruir conhecimentos. Numa
relacdo que, segundo Barreto et al (2011), deve vir acompanhada de
horizontalidade, para que o discente descubra a importancia do trabalho coletivo.

Neste sentido, este trabalho configura-se numa pesquisa intitulada
“Interdisciplinaridade do ensino na saude na preceptoria do PET-
Saude/GraduaSUS”, cuja finalidade € investigar as controvérsias nas conversas
entre preceptores/as do PET-Saude/GraduaSUS sobre interdisciplinaridade do
ensino na saude, considerando o cenario que estao inseridos, uma IES publica no

interior do estado de Alagoas.

1.2. As controvérsias no contexto das praticas discursivas e producgao de
sentidos na pesquisa qualitativa

Analisando os objetivos desta pesquisa e considerando as propostas
instituidas pelo projeto do PET-Saude/GraduaSUS para implementagdo do
programa em um municipio do interior de Alagoas, garantidas apos submissao e
aprovacao pelo MS em 2016, nos aproximaremos, neste momento, da base
Construcionista Social, focando nas praticas discursivas e na producado de sentidos
no cotidiano, fundamentadas por Spink (2014), para sustentagdo tedrico-
metodoldgica desta pesquisa.

Gergen (1985), afirma que a pesquisa construcionista preocupa-se com a
explicitacdo dos processos por meio dos quais as pessoas descrevem e explicam o
mundo em que vivem. Para autores como Kenneth Gergen, Tomas Ibafez, Lupicinio
ifiguez e Mary Jane Spink, entre outros, o construcionismo n&o se caracteriza como
uma teoria, uma vez que nao pretende postular verdades a partir de principios pré-
estabelecidos e inquestionaveis. Caracteriza-se como um movimento, uma postura
critica diante do mundo (MELLO et al, 2007).
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E, sob esta perspectiva, constituindo-se como foco central de analise na
abordagem construcionista, tém-se as Praticas Discursivas, compreendidas como
momentos de ressignificagdes, de rupturas, momentos ativos do uso da linguagem -
linguagem em agao — que considera as maneiras a partir das quais as pessoas
produzem sentidos e se posicionam em relagdes sociais cotidianas (SPINK e
MEDRADO, 2013, p. 26).

Para Spink (2010), a fala é ato que faz algo no mundo e n&o apenas o
descreve, apontando em seus estudos com outros autores o significado da produgao

de sentido:

Ela € uma pratica social, dialégica [...] € tomada, portanto, como um
fendmeno sociolinguistico — uma vez que o uso da linguagem sustenta as
praticas sociais geradoras de sentido — e busca entender tanto as praticas
discursivas que atravessam o cotidiano (narrativas, argumentagdes e
conversas, por exemplo), como os repertérios utilizados nessas produgdes
discursivas (Spink e Medrado, 2013, p. 23).

Os repertérios linguisticos sdo a unidade basica de analise das praticas
discursivas e produzem sentidos, caracterizando-se por palavras, termos, vocabulos,
expressoes, lugares comuns, figuras de linguagem, que as pessoas usam para falar
e construir o mundo ao seu redor. Nao sido aprendidos formalmente, mas na
diversidade de conteudos e usos vivenciados no cotidiano (SPINK, 2010; TAVARES,
2017).

O estudo desses repertérios nos possibilita, entdo, entender os sentidos que
estdo sendo produzidos a respeito de um fendbmeno no contexto de distintos
dominios de saber, ou seja, os usos que sao feitos desses repertorios e como os
argumentos vao sendo construidos, assim como a maneira como esses repertorios

colaboram na coproducgao de praticas (ARAGAKI et al, 2014, p. 230).

E a partir destes repertdrios construidos nas praticas discursivas que
podemos identificar possiveis movimentos de contestacdo de sentencas: as
controvérsias. As controvérsias sao, portanto, momentos privilegiados de visibilidade
dos atores sociais envolvidos em uma disputa ou debate. Nessa movimentacéo ha a
circulagdo de enunciados opostos, rompendo-se o consenso habitual, exigindo que
os diferentes atores se posicionem e sejam posicionados pelos demais (RIBEIRO,
2011).
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Vale lembrar que observar e descrever as controvérsias n&o tem por objetivo
mostrar as pessoas que elas sdo incapazes de compreender as disputas nas quais
estdo enredadas, mas possibilitar, tanto ao pesquisador e a pesquisadora quanto
aos demais participantes da pesquisa, o rastreamento das redes de associacdes
para pensar melhores formas de problematizagdo de uma disputa (GALINDO;
RODRIGUES, 2014).

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo geral
¢ Investigar as controvérsias nas conversas entre os/as preceptores/as do PET-

Saude/GraduaSUS sobre interdisciplinaridade do ensino na saude.

1.3.2. Objetivos especificos

e Conhecer as praticas desenvolvidas pelos/as preceptores/as no PET-
Saude/GraduaSUS;

¢ |dentificar as agdes, estratégias e metodologias de ensino interdisciplinar

utilizadas nas praticas profissionais dos/as preceptores/as.

1.4. Percurso Metodolégico

Esta pesquisa é desenvolvida a partir de abordagem qualitativa com enfoque
na linguagem cotidiana em uso para compreensao da produg¢ao de sentidos pelos/as
preceptores/as do PET-Saude/GraduaSUS no interior de Alagoas.

Os cenarios de estudo compreenderam os servigos de saude utilizados como
campo de atuagdo da instituicdo de ensino ligada ao PET-Saude/GraduaSUS -
UFAL - para o desenvolvimento da pratica de formagao dentro do territério naquele
periodo (2016-2018) e onde atuavam os/as preceptores/as integrantes do programa.
Neste caso, Unidades de Saude da Familia (USF) e Secretaria Municipal de Saude
(SMS), incluindo experiéncias com gestéo.

Foi inicialmente solicitada a coordenacdo do PET-Saude/GraduaSUS, sob a
responsabilidade do municipio, a lista atualizada dos nomes dos/as preceptores/as
que vivenciaram o programa, para confirmar o numero de participantes para a

pesquisa.
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Foram utilizados como critérios de inclusédo a participacéo do/a preceptor/a do
PET-Saude/GraduaSUS, no Campus Ufal do interior de Alagoas, no periodo de
2016-2018, com formacao superior diferente dos discentes do seu grupo tutorial, por
exemplo, ser preceptor/a com formagdo em Odontologia e estar no grupo tutorial do
curso de Enfermagem.

Como critérios de exclusdo foram considerados/as os/as preceptores/as que
tivessem desistido de participar do PET-Saude/GraduaSUS antes de sua conclusao
(2018), bem como aqueles/as que durante o convite para a pesquisa nao
apresentaram vinculo trabalhista com a SMS do municipio ou estavam afastados por
motivo de licenga médica ou maternidade.

Nessa perspectiva, a pesquisa envolveu o convite a doze profissionais de
saude com formacdo em Odontologia, Fisioterapia, Servico Social e Farmacia.
Entretanto, durante a realizacdo dos convites para a pesquisa, um profissional de
saude, com formacdo em Servico Social, ndo apresentava, naquele momento,
vinculo trabalhista com a SMS, representando um dos critérios de exclusao para a
pesquisa, restando, desse modo, onze participantes.

Inicialmente, os convites foram realizados pessoalmente pela pesquisadora,
com agendamento prévio - antecedéncia de vinte dias - indo diretamente ao
encontro dos/as preceptores/as nos seus respectivos locais de trabalho/servigos de
saude. Nao os encontrando, os convites aconteciam, num segundo momento,
através de ligacao telefbnica.

Considerando a melhor data informada pelos/as preceptores/as para o
encontro, duas preceptoras ndo se mostraram disponiveis: uma, pelo fato de estar
em processo seletivo para um mestrado em outro estado brasileiro e, outra, por se
encontrar de férias do trabalho. Nesse sentido, o convite foi aceito e confirmado por
nove profissionais da saude do municipio, sendo estabelecido o horario das 14h,
uma terga-feira, e criado um grupo de relacionamento através de um aplicativo de
celular para estreitar contato com os/as participantes e mais proximo a data
estabelecida para a producdo de informacdes recorda-los/as sobre o compromisso
com a pesquisadora.

Na tarde da data programada, aconteceu uma chuva intensa na cidade,
ocasionando auséncia de cinco profissionais. Como ja haviamos marcado com

antecedéncia, resolveu-se entdo, através de tomada de decisio coletiva, manter-se
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a realizagcdo da pesquisa para aquele mesmo dia. Além disso, observou-se que,
apesar da auséncia de alguns, manter a roda de conversa neste dia ndo prejudicaria
o desenvolvimento e continuidade da pesquisa.

Tivemos desse modo, quatro preceptores — trés mulheres € um homem —
todos com formagdo em Odontologia, pertencentes ao quadro de funcionarios
publicos efetivos do municipio, com mais de dez anos de carreira profissional e
preceptores/as bolsistas do PET-Saude/GraduaSUS dos grupos tutoriais de
Enfermagem, Medicina, Ciéncias Bioldgicas e Psicologia. Os/as convidados/as nao
presentes — quatro mulheres e um homem - apresentavam formacao em Farmacia e
Fisioterapia, bem como pertenciam ao quadro de funcionarios contratados da rede
municipal.

Para a producado de informacdes foi utilizada a técnica Roda de Conversa,
tendo como questdo norteadora a interdisciplinaridade nas praticas profissionais
dos/as preceptores/as relativas ao ensino na saude, durante o periodo de execugao
do PETSaude/GraduaSUS, no Campus UFAL no interior de Alagoas.

Uma Roda de Conversa na pesquisa € iniciada com a exposicao de um tema
pelo/a pesquisador/a ao grupo e, a partir dai, abre-se o didlogo (MELLO et al, 2007).
De acordo com Bernardes et al (2015) € considerado um espago onde a palavra
circula livremente e os sujeitos ali presentes negociam sentidos, considerando a
polissemia dos processos de interanimagdo dialégica, a democratizagdo dos
saberes e a horizontalidade das relagdes, havendo abertura para novas analises da
realidade.

N&o ha a pretensdo de reificar verdades nas Rodas de Conversa, mas de
possibilitar ambiente descontraido, onde todos possam posicionar-se, compartilhar
experiéncias, negociar e coproduzir sentidos (SPINK et al, 2014). Assim, a Roda é
instrumental preciso para buscar, identificar e conversar sobre as controvérsias que
possam surgir em relagao a interdisciplinaridade nas praticas profissionais de ensino
na saude dos/as preceptores/as.

A escolha da Roda de Conversa como ferramenta metodolégica deu-se pela
proximidade com a dindmica desenvolvida na preceptoria do PET-
Saude/GraduaSUS, uma vez que o trabalho em grupo e a horizontalidade no dialogo

sao caracteristicas importantes no processo de trabalho de um preceptor.
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A Roda de Conversa ocorreu em mar¢co de 2019, apds submissédo e
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, em uma sala do Centro de Reabilitacdo
do municipio — ambiente de trabalho da mediadora ou facilitadora responsavel por
este estudo. A sala confortavel foi previamente preparada, com iluminacdo e
ventilacdo adequadas para o momento e disposicdo circular das cadeiras para
possibilitar o dialogo horizontalizado e a circulagéo da palavra.

Os/As participantes foram recepcionados/as com um lanche inicial e apds
esta etapa realizados esclarecimentos com leitura individual e assinaturas em duas
vias pelos/as participantes do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
anexado a esse projeto, cuja redagdo esta baseada na Resolugdo n° 510/16 do
Conselho Nacional de Saude (CNS), que dispde sobre normas aplicaveis a ética em
pesquisas com seres humanos.

Um convidado/a da pesquisadora, o/a observador/a, preceptor/a do PET-
Saude/GraduaSUS e n&o incluido/a na pesquisa por questdes éticas, também
esteve presente na roda de conversa. Ao grupo foi esclarecido que este/a integrante
participaria da roda de conversa, entretanto apenas na modalidade de ouvinte, ndo
podendo intervir nas falas e discussdes abordadas pelo grupo.

A Roda de Conversa foi iniciada com acordo e negociacdo da mediadora com
0 grupo sobre a utilizacdo de gravador de voz, a duragdo de tempo da roda ser entre
60 e 70 minutos e haver respeito ao sigilo dos/as participantes acerca das falas
apresentadas durante a roda, reafirmando os preceitos éticos da pesquisa. Em
seguida, o gravador de voz foi acionado, com agradecimento inicial da presencga dos
participantes, apresentacdo da mediadora e inicio da condugédo sobre o tema do
estudo em questao.

Para Melo (2019), o mediador ou facilitador deve apresentar o papel de
estimular a circulacdo da palavra, a reflexdo e a troca de saberes, podendo fazer
isso por meio de questionamentos, se necessario. Ele também é o responsavel
principal por ajudar os demais a manterem o pacto estabelecido, assim como
estimular a interanimacgao dialégica e avaliagdo do processo.

Para o registro das informag¢des além do gravador de voz, foi realizada a
transcricdo na integra das falas dos participantes da pesquisa para elaboragdo dos

Mapas Dialégicos (em apéndices), ferramenta pré-analitica que organiza as falas,
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conferindo visibilidade a interanimagdo dialdgica, as negociagcbes de sentidos,
disputas e posicionamentos (NASCIMENTO et al, 2004).

Os/As participantes foram nomeados/as como letras-numeros (P1, P2, P3...)
para preservacdo das identidades. Além disso, também foram pontuadas e
observadas expressdes nao verbais dos/as participantes, como risos, siléncio,
dentre outros.

A roda de conversa teve duracdo de 1h10min e as informacbes foram
analisadas e interpretadas tendo como fundamento as praticas discursivas e
producdo de sentidos (SPINK et al, 2014), a partir da analise dos repertorios
linguisticos, buscando identificar e analisar as controvérsias (RIBEIRO, 2011) sobre
a questao da interdisciplinaridade do ensino na saude entre os/as preceptores/as do
PET-Saude/GraduaSUS.

Esse caminho de identificagdo e de analise dos repertorios linguisticos, assim
como os conjuntos de sentidos, localizados a partir da transcrigdo direta e
sequencial (mapas dialégicos) da conversa entre os/as participantes dessa
pesquisa, nos possibilitou compreender as diversas maneiras de se falar a respeito
de interdisciplinaridade considerando o contexto do PET-Saude/GraduaSUS.

Para isso, tomamos como conjuntos de sentidos a articulagdo entre
repertorios proximos, que congregam dialogos e discussbées comuns, abrindo
possibilidades em si, através de um processo interativo por meio do qual as
pessoas, na dindmica das relagdes sociais e atravessadas por questdes histéricas e
culturais, constroem termos a partir dos quais compreendem e lidam com situacoes

e fendbmenos do mundo social.

1.5. Resultados e Discussao

O processo de analise desta pesquisa nos permitiu, assim, investigar as
controvérsias decorrentes da conversa, nosso principal objetivo nesse estudo, e
definir, a partir disso, cinco conjuntos de sentidos: (1) perfil formativo; (2)
interdisciplinaridade; (3) processos de formacéo; (4) relagbes de poder; (5) desafios.
Alguns conjuntos de sentidos foram divididos em subtemas para facilitar a analise e
a discussao dos resultados.
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1.5.1. Perfil formativo

Perfil formativo apresenta-se como um dos componentes obrigatérios das
DCN e esta contido em todos os cursos de graduagao na area da saude no territério
brasileiro, sendo norteado a partir das individualidades estabelecidas pelo Projeto

Pedagdgico dos Cursos (PPC).

Nesse sentido, iniciaremos nossa analise a partir desse conjunto de sentido,
considerando as controvérsias apresentadas pelo grupo de preceptores/as
participantes da pesquisa a partir das relagcbes que estabeleceram entre

interdisciplinaridade e perfil profissional/perfil discente.

1.5.1.1. Perfil profissional e perfil discente
Alguns/mas preceptores/as, neste campo, trazem controvérsias nas falas
quando se declaram profissionais abertos a plantar e despertar mudancgas, do

mesmo modo que ainda estao presos a modelos mecanicistas de trabalho:

[...] a gente também precisa se reinventar quando a gente entra
numa proposta como essa, porque a gente € acostumada aquela
coisa entre quatro paredes, de ficar “bitolado”, naquele mundo [...]
(P3)

[...] mas acho que o que a gente pode fazer enquanto plantar, de
despertar essa necessidade com o aluno, a gente tentou despertar.
(P3)

[...] como profissional de saude que as vezes a gente vive ali bitolado
dentro daquele consultério, sé atendendo, parte curativa, curativa [...]
mas a gente tem que sair dali pra ver a realidade. (P2)

Outras partilhas, sendo algumas coletivas e outras individuais, parecem
revelar certa onipoténcia nas falas, afastando-se das premissas que envolvem
interdisciplinaridade e apontam para determinado reconhecimento sobre a funcéao
do/a preceptor/a no ensino na saude, relacionando-a a um processo de ensino-
aprendizagem que envolve transmissdo de conhecimento a partir de uma relagao de

poder:

[...] esse tipo de programa de trabalhar juntos, a gente vai
transformar vocé numa pessoa melhor né? Isso pra mim €& mais
importante até do que o trabalho em si, é transformar pessoas, ser
humano (P1)
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[...] oportunidade que vocé ta ali pra evoluir aquele aluno que ta perto
de vocé, dar conhecimento a ele. (P2)

Esse discurso contradiz as orientagdes recomendadas pelas DCN das
profissbes da area da saude em relagdo a fungdo do/a preceptor/a, enquanto
responsavel pela facilitacdo na construgdo e compartilhamento de saberes e
fazeres, na perspectiva de uma educagao voltada para autonomia do/a discente
como sujeito ativo do seu processo de aprendizagem.

Para Biscarde et al (2014) a énfase da educacdo nao deve ser voltada
apenas para a transmissdo de conhecimento, mas para as relagdes sociais, para a
problematizacdo e transformacédo da realidade, integrando docentes, discentes,
usuarios, gestores, trabalhadores e profissionais de saude no cotidiano dos servigos
e da realidade sanitaria, para a consolidagcdo do Sistema Unico de Saude.

O grupo levanta ainda discussbes a respeito da relacdo entre
interdisciplinaridade, processos de formacao e perfil (profissional e discente), a partir
de dois caminhos. O primeiro, através de argumentagcbes que envolvem a
importancia do processo de formagao no desenvolvimento do perfil discente para a
interdisciplinaridade e, um segundo, refletindo sobre a construcdo do perfil
profissional através da influéncia de exemplos nas praticas profissionais.

No primeiro cenario, os repertérios linguisticos apresentam uma formacgao para
a interdisciplinaridade relacionada diretamente a experiéncias de pratica. Aqui, a
relacdo entre as disciplinas e as metodologias de ensino na saude para tal fim, ndo
sdo citadas:

“‘tracar perfil / trabalhar perfil / perfil de trabalhar em conjunto / oportunidade de
vivenciar / saber aquilo que o espera’.

Na roda de conversa a orientacao do perfil para as praticas é declarada a
partir das falas de P1, P2 e P4:

Entdo é preciso ser tragado um perfil e trabalhar esse perfil dentro
dos alunos, isso primeiro, para que esses alunos tornem-se
profissionais com perfil de trabalhar juntos. (P1)

A gente nao teve isso [..] eles ndo, com esse momento, foram
preparados para saber que dificuldades podem vir. (P2)
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[...] antigamente, nos cursos de graduagao a gente nao tinha essa
experiéncia e essa riqueza toda que esses alunos de hoje em dia
tem [...] entdo a partir do momento que o aluno ele tem a
oportunidade de vivenciar isso também ja reconhece, ja vai saber
que aquilo o espera e ja comecgar a ver o individuo como um todo.
Nao mais sou médico de cabecga, vou olhar sé a cabeca e esquecer
que aquele individuo tem uma boca, tem um pé, tem um problema

[...] (P4)

Essa ultima fala de P4 contradiz a fala de P1 que ainda relaciona

interdisciplinaridade com conceitos de especificidade:

Cada um na sua habilidade, um sabia desenhar, outro sabia
pesquisar, outro sabia informatica, outro sabia cuidar da terra. Ou
seja, cada um na sua especificidade, cada um na sua habilidade deu
o maximo [...] (P1)

Nesse cenario, o grupo também discute a associagao entre perfil discente
selecionado para participacdo no PET-Saude/GraduaSUS e envolvimento dos
discentes nas atividades do PET-Saude/GraduaSUS como fatores fundamentais
para que as ag¢des do programa fossem alcangadas com éxito:

“dar o maximo / aberto para participar / participagéo / enriquecimento / alunas
envolvidas / alunas fantasticas / necessidade de reformular as coisas / anseio por
novas mudancgas / envolver / sele¢éo feliz / selecionados perfeitamente / felling na
selecdo’.

Sob essa perspectiva, um dos preceptores traz um relato sobre a relacéo
entre perfil discente e processos de mudancas curriculares a partir de vivéncias com
novas metodologias de ensino na saude, entretanto sem associa-lo a

interdisciplinaridade nos curriculos:

A gente tinha alunas que comegaram de um jeito uma disciplina e
outras que estavam pagando a mesma disciplina ja com outra
metodologia e diziam: “Queria eu que no meu tempo que eu paguei
essa disciplina ha dois, trés anos atras a metodologia fosse a que ta
agora”. Enfim, a gente sentia que ja havia mudanga, mas que elas
ainda tinham anseio muito grande por novas mudancgas. (P3)

Observamos aqui que o grupo nao discute a construgdo do perfil discente

com interdisciplinaridade a partir dos saberes, mas apenas na formagao através de



27

praticas. Além disso, habilidades e atitudes do/a discente sdo abordadas de maneira
timida como papel transformador na integralidade da aten¢gdo em saude.

Partindo agora para o segundo caminho - construgdo do perfil profissional
através da influéncia de exemplos nas praticas profissionais - os seguintes termos

foram apontados:

“despertado / estimulado / evolugao / perfil faz diferenca / esséncia de cada
um / personalidade / postura / perfil pode ser trabalhado / melhora no tratar as
pessoas / ouvir / interagir / abertos / mutavel / olhar do profissional / modo de falar
com as pessoas’.

Nesse contexto, apesar do discurso num primeiro momento apontar a
formagao como principal fator influenciador sobre o perfil profissional, parece haver
prioridade entre eles que a personalidade ou interesse pessoal também tem

relevancia na construcao desse perfil.

[...] o perfil a pessoa pode ndo ter, mas pode ser trabalhado. “Ah
fulano nao tem perfil”’, mas ja tentou trabalhar com ele pra ver se ele
adquire esse perfil? Porque tem gente que nao vai ter nunca, tem
profissionais que ta ha vinte, trinta anos, que ndo muda e que ndo
tem jeito. E tem aqueles que nao foram, que eram de uma forma e
com o passar do tempo [...] a gente percebe que pessoas
melhoraram no tratar com as pessoas, no ouvir, no interagir, outras
nao. (P1)

[...] a gente foi de uma geracao que nao foi trabalhado para trabalhar
em conjunto. (P3)

[...] mas mesmo ndo sendo trabalhado na graduagdo pra isso,
estivemos abertos como ele falou, imutavel nao, mutavel, mas vocé
tem que estar aberto e entender essa necessidade, a importancia
disso ai. Depende muito do olhar do profissional, mesmo que ele nao
tinha sido despertado ou estimulado para isso na graduac&o, mas
que ele precisa ter esse olhar, precisa. Ainda bem que sempre tem
aquelas pessoas que podem ver, que enxergam, que pensam que
sempre podem mudar [...] Vocé pegar uma pessoa que realmente
nao tenha e que nao queira passar a ter, realmente nao vai pra frente
[...] acho que vai dai também, da esséncia de cada um para que isso
funcione. (P3)

Isso é de personalidade também né? (P1)

Um estudo desenvolvido por Costa et. al (2018) sobre as diretrizes

curriculares nacionais de saude no pais conclui que cada DCN das quatorze
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carreiras da area de saude demonstra diversidade de redacdo em relacdo as
especificidades do perfil desejado aos egressos.

Todavia, aponta também que se assemelham quando citam que, os egressos
tenham uma formacgéo “generalista, humanista, critica e reflexiva” e direcionam as
instituicbes formadoras a vincular o conhecimento adquirido ao longo do curso as
necessidades reais da populacdo. Para os autores, o tipo de perfil traz avancos
significativos para a formagéao do profissional de saude, uma vez que orienta praticas

transformadoras em detrimento das praticas reprodutivas.

1.5.2. Interdisciplinaridade

Osl/as preceptores/as, neste campo, trazem as controvérsias nas falas a partir
dos diversos significados e concepgdes que atribuem a interdisciplinaridade, ora

associando-a a termos como:

“troca de conhecimentos / importante / precisamos uns dos outros / profissées
dependem da outra / enxergar / melhorar o servigo / qualidade / trabalhar em equipe
/ trabalhar juntos / trocar os saberes / ter duvida e pedir ajuda / troca / discutir o que
tem em comum / ajudar / agregar.”

Ora, sem perder a compreensao sobre disciplinaridade:

“néo interferir na sua area / respeitar o espago de cada um /cada um com seu
conhecimento.”

E importante aqui entender as distingdes terminolégicas que envolvem os

conceitos e Poloni (2007, p. 1) nos ajuda nessa reflexdo quando caracteriza:

Disciplina - conjunto especifico de conhecimentos com suas proprias
caracteristicas sobre o plano do ensino, da formagao, dos mecanismos, dos
métodos, das matérias.

Interdisciplina - interacdo existente entre duas ou mais disciplinas. Essa
interacdo pode ir da simples comunicagéo de ideias a integragdo mutua dos
conceitos diretores da epistemologia, da terminologia, da metodologia, dos
procedimentos, dos dados e da organizagdo referentes ao ensino e a
pesquisa. Um grupo interdisciplinar compde-se de pessoas que receberam
sua formacao em diferentes dominios do conhecimento (disciplinas) com
seus métodos, conceitos, dados e termos proprios.

Multidisciplina: justaposicdo de duas ou mais disciplinas, com objetivos
multiplos, sem relagao entre elas e sem nenhuma coordenacgéo.
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Para Rojas et al (2014), na disciplinaridade o modelo de aquisicdo de
conhecimento sugere conhecer e aprender algo que esta fora, e quando indagados
oferecer a resposta que foi aprendida por meio da avaliacido de conteudos, em que
o/a educando/a s6 precisa reproduzir de forma sistematica e mecanica seus
conhecimentos. Trabalha-se com um tema em comum, em que cada professor/a
contribui com o conhecimento especifico de sua area. Para as autoras, € uma
estratégia pedagdgica confundida por muitos com a interdisciplinaridade.

Nesse sentido, podemos destacar também a fala de P4, que traz uma
controvérsia sobre entendimento de outros dois pontos, multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade, a medida que destaca a importancia do respeito e das trocas
de saberes entre as profissbes ao passo que também declara que um profissional
nao deve interferir diretamente na area do outro, parecendo que ha limites para essa

troca de conhecimento acontecer.

[...] a gente discutir o que é que a gente tem em comum para que a
gente possa ajudar aquele paciente, ndo interferir na sua area,
agregar, respeitar o espaco de cada um, mas ao mesmo tempo a
gente trocar os saberes. A gente vé aquele paciente, o que é que eu
como dentista posso ajudar, vocé como enfermeira, vocé como
farmacéutico, cada um com o seu conhecimento (P4).

Estudos de Cavalcanti e Carvalho (2010) apontam que a formacéo tradicional
em saude, baseada na organizagao disciplinar e nas especialidades, conduz ao
estudo fragmentado dos problemas de saude das pessoas e das sociedades,
levando a formagdo de especialistas que ndo conseguem mais lidar com as
totalidades de realidades complexas.

Para Peduzzi et al (2013), em alguns momentos, alguns profissionais podem
até direcionar o trabalho pelas suas especificidades, mas o resultado final € produto
da intensa relagao pessoal e profissional que acontece no trabalho em saude.

Em outra situacao, P1 traz na sua fala a compreenséao de interdisciplinaridade
ligada a relac&o de interdependéncia com o outro, no sentido de valor humanitario,

afirmando que sendo profissionais ou n&o, todos nds precisamos uns dos outros:

[...] a interdisciplinaridade mostra o quanto nds precisamos uns dos
outros. Todos nbés precisamos uns dos outros, tanto
profissionalmente quanto pessoalmente (P1).
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Corroborando com essa fala, P2 ndo discorda e aponta que a troca de
conhecimentos na interdisciplinaridade pode surgir a partir da necessidade da

duvida ou de um pedido de ajuda profissional:

Vocé aceitar que vocé tem duvida e pedir ajuda. Entdo acho que é
isso a troca de conhecimentos entre os profissionais, cada
profissional tem o seu mundo de aprendizado. Eu pedia ajuda ao
médico nos momentos que eu tinha dificuldades, a enfermagem
pedia ajuda a mim, assim era uma troca, eu creio que € isso ai (P2).

Outro sentido controverso trazido neste campo e néo discordado pelo grupo
foi apontado por P1 ao declarar que interdisciplinaridade na area da saude parece

ser mais significativa que nas demais areas:

E principalmente essa interdisciplinaridade na area da saude porque
essa palavra é genérica, ela pode ter em qualquer area né? Mas na
area da saude ela é ainda mais importante porque a gente trabalha
com pessoas, nos trabalhamos com o bem-estar das pessoas (P1).

As falas também apontam para a interdisciplinaridade com destaque para a
pratica profissional, ndo sendo citada pelos mesmos enquanto teoria, bem como o

entendimento do significado voltado para o trabalho em conjunto.

Acho que, pessoalmente, a Odontologia nunca sera independente
pela Odontologia, a Medicina ndo ou a Enfermagem. Acho que todas
as profissbes dependem da outra. Acho que todas as profissdes
dependem da outra. E s6 vocé enxergar isso. Que vocé pode
melhorar muito o seu servico e a qualidade dele se vocé trabalhar
em equipe, trabalhar juntos (P1).

Como declara alguns/mas autores/as, por se caracterizar como encontro de
diferentes disciplinas, deve estar presente tanto no campo da teoria como no da
pratica, seja essa pratica de intervencéo social, pedagdgica ou de pesquisa (BISPO,
2013; GATTAS, 2006; PAVIANE, 2003).

Aqui vale ressaltar também que outros estudos apresentados pela OMS em
2010, através do Marco para Agao em Educacéo profissional e pratica colaborativa
direcionam a compreensao de interdisciplinaridade no contexto em saude a partir da

relagdo com conceitos envolvendo Educacéao, Trabalho e Pratica Interprofissional.
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A iniciativa da publicagdo do marco é justificada pelo reconhecimento da
fragmentacao de servigos de saude pelo mundo e das dificuldades em gerenciar as
necessidades nao atendidas das comunidades (OMS, 2010). O grupo de estudiosos
traz um conceito chamado Educacdo Interprofissional e o caracteriza quando
estudantes de duas ou mais profissées aprendem sobre os outros, com os outros e
entre si para possibilitar a efetiva colaboragdo e melhorar os resultados na saude.
Nesse sentido, a formagao profissional em saude é pensada a partir da preparagao
para o trabalho em equipe, assim como as praticas coletivas em saude sao
norteadas com énfase no que € chamado atualmente de praticas colaborativas.

Neste sentido, apesar do contexto da nossa pesquisa ndo nos levar ao
aprofundamento destes conceitos tedricos envolvendo educacgao interprofissional,
uma vez que o PET-Saude/GraduaSUS (2016-2018) na realidade do interior do
estado de Alagoas ndo abordou tal referencial teérico em seu projeto, assim como
tal repertério nao foi apontado durante a roda de conversa deste estudo, parece que
a interdisciplinaridade nos aponta para a interprofissionalidade quando se trata da
busca da integragao nas praticas em saude.

Sob essa perspectiva, é possivel perceber que o grupo compreende a
interdisciplinaridade a partir do trabalho em equipe e da importancia da articulacao e
de didlogos para alcance de objetivos na pratica profissional. Contudo, as falas
apontam ainda para uma percepcao de limites quando se trata de troca de

informacoes.

1.5.3. Processos de formacéao

Neste conjunto de sentidos, identificado pela pesquisadora como “processos
de formacgao”, o grupo expde as experiéncias com os discentes considerando para
isso agdes desenvolvidas durante o programa relacionadas com: ensino, servigo,

comunidade e pesquisa.

1.5.3.1. Ensino

Sobre este subtema o grupo fala por meio de comparagdes entre

metodologias de ensino interdisciplinar desenvolvidas entre o campus UFAL Macei6,
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pertencente a capital do estado, e outro campus UFAL do interior, associando-os a

termos como:

‘metodologia arcaica / metodologias diferentes / fechada / arcaica / avangcada /
recentes”

Para os/as preceptores/as, apesar do conceito de unicidade que as
universidades apresentam, as mesmas se comportam de maneiras muito diferentes,
quando o assunto €& grade curricular e metodologias de ensino interdisciplinar,

mesmo oferecendo cursos de graduagao em saude semelhantes:

Impressionante como a universidade federal € uma sO, mas a de
Arapiraca e a de Maceid, a gente sentiu uma diferenga muito grande
naquelas rodas de conversa que a gente foi no congresso [...] essa
questao de grade curricular, da forma como eles estudam, da forma
como é passada as aulas, essa questdo de tutoria na Medicina de
Macei6 ainda nem existe. (P4)

E mais arcaica ainda essa questao de metodologia. (P4)

E metodologia de ensino aqui de Enfermagem é totalmente diferente
de Maceio. (P3)

Entendemos que o grupo justifica essas diferengas pelos seguintes fatores:
tempo — no sentido de quanto maior tempo de criagcdo do curso maior resisténcia
para aceitabilidade de mudangas na grade curricular; competitividade entre cursos
semelhantes; e, relacdo entre baixa cobertura de saude, principalmente em atencao
primaria em saude pelo SUS na capital e resolutividade dos problemas de saude,
interferindo diretamente nas agdes e acessibilidade dos discentes as comunidades.

Considerando esse contexto, P4 aborda questdes singulares sobre os
processos de formacdo e os desafios enfrentados pelos discentes do curso de
Medicina, uma vez que se tratava de uma graduagdo nova na regido e estava em

seus primeiros anos de fundacéo;

Primeira turma de Medicina da UFAL de Arapiraca, entdo pra eles
também assim foi tudo novo, porque eles estavam num processo de
mudang¢a da questdo da grade curricular, do processo de ensino-
aprendizagem, da questdao do PBL que eles falam que é aquela
forma de ensino diferenciado, que eles ndo tem mais o professor
dando aula, eles que tem que correr atras dos livros, de estudar. (P4)
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Aqui é apontada uma metodologia ativa de ensino-aprendizagem, centrada no
estudante, conhecida como Problem Based Learning (PBL), que significa, em
portugués, Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP).

O discurso, nesse ponto, revela um distanciamento da preceptora sobre o
desenvolvimento de PBL e suas caracteristicas. Alguns repertorios linguisticos
encontrados na fala — “ndo tem mais o professor dando aula / correr atras dos livros”
— soam no contexto como pontuagdes negativas sobre a metodologia, assim como
retoma concepcgdes tradicionais de modelos de ensino, onde o processo de
formacgao era centrado no professor e a aprendizagem estava associada a apenas
transmissao de conhecimento.

Muito comum nas graduag¢des de Medicina no Brasil, a PBL tem transformado
conformacgdes curriculares em curriculos orientados por problemas ou inspirados
nela quando ainda se mantém organizagdes mais tradicionais (LUNA &
BERNARDES 2016).

Para Wood (2003), na PBL os alunos usam "gatilhos" do caso ou cenario do
problema para definir seus proprios objetivos de aprendizagem. Posteriormente, eles
fazem um estudo independente e auto direcionado antes de retornar ao grupo para
discutir e refinar o conhecimento adquirido. Portanto, PBL n&o se refere a solugao de
problemas em si, mas usa problemas apropriados para aumentar o conhecimento e
a compreensao.

Ja outra reflexdo trazida por P3 esta associada as comparacdes entre os
curriculos dos cursos de Enfermagem e Medicina, que participaram do PET-
Saude/GraduaSUS no interior, e sua influéncia nas experiéncias de saude publica

oferecidas no programa:

[...] o grupo menos dificil de se trabalhar foi o de Enfermagem,
porque Medicina era um curso recente, elas [as alunas de Medicina]
nao tinham adentrado na vivéncia da saude publica, os proximos
PETs elas vao ter outras experiéncias com certeza, e a Enfermagem
desde o inicio da graduagdo pagam disciplinas [...] ja tinham pago
Saude da Mulher, entao desde o comeco ja esta feito o contato com
as instituicdes de saude [...] ndo que o desafio deixasse de existir.

A fala aqui parece relacionar diretamente vivéncias de saude coletiva com
processos de formacdo, no sentido de que quanto mais cedo na graduagédo o
discente tem contato com disciplinas que promovam a integralidade da atencéo e o

aproximem das comunidades a partir dos servicos de saude no SUS, mais
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preparados estardo para o trabalho interdisciplinar e para lidar com desafios
enfrentados diante de problemas reais de saude publica.

O que corrobora com os estudos de Biscarde et al (2014), os quais apontam
que se deve possibilitar ao futuro profissional, o mais breve possivel, a
experimentacao e a intervencao na realidade, contribuindo para o desenvolvimento
do seu processo de trabalho de maneira critico-reflexiva, valorizando a
interdisciplinaridade e os aspectos humanisticos, além da efetivacdo de servicos de
saude resolutivos, voltados para as necessidades de saude da populagao.

No entanto, apesar da critica individual apontada, o repertério citado na fala
como “menos dificil’ parece se contrapor ao termo “desafio” utilizado ao final do

discurso.

1.5.3.2. Servico

Neste subtema, a primeira realidade trazida pelo grupo durante a roda de
conversa envolveu a relagdo dos discentes com a Unidade Basica de Saude (UBS).
Nesse contexto, as realidades mostraram-se diferentes. Enquanto P1 e P4
apontavam que os discentes dos cursos de Ciéncias Biologicas e Medicina,
respectivamente, passavam através do programa pela primeira experiéncia de entrar
e conhecer uma unidade de saude, os discentes de Enfermagem, acompanhados
por P3 ja haviam conhecido uma unidade de saude desde o primeiro semestre da

graduacéo:

Os alunos que estavam com a gente, apesar de universitarios,
fazendo curso superior, nunca tinham entrado num posto, nao tinham
ideia de como funcionava um posto, ndo sabia da dindmica e isso a
gente conseguiu aos poucos mostrar. (P1)

[...] tem essa relagdo também da questdo da UBS, muitas nao
sabiam nem o que era essa questdo de unidade de saude [...] (P4)

As falas, nesse sentido, direcionam nosso argumento para a importancia de
se discutir a qualidade e a construcdo de mudancas dos curriculos nos cursos de

graduagdo da saude no Campus UFAL do interior do estado, no sentido de
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aproximar as propostas curriculares entre os cursos da saude, bem como as
disciplinas as experiéncias de territorio na comunidade desde o inicio da graduacéo.

Considerando agora outro cenario, envolvendo a relagao entre preceptoria e
discente a partir do campo de pratica num servico de saude, P2 traz uma

controvérsia significativa em seu discurso:

A gente trabalhou a Psicologia aplicada a Odontologia com relagéo a
criangas que tinham medo da dentista e foi maravilhoso o trabalho
[...] eram elas que trabalhavam e nio eu, eu assim, eu dava o apoio
como cirurgid-dentista, mas ai eu entrava no mundo das criangas,

” o«

elas faziam tudo pelo contrario, inclusive, “tire esse jaleco”, “senta ai
com as criangas”. (P2)

A fala aqui traz certo distanciamento e fragmentacdo entre distintas
disciplinas, por exemplo, com a expressao ‘psicologia aplicada a odontologia” para
descrever a tentativa de integracao entre dois cursos de graduagao num cenario de
pratica no SUS e aponta dois repertorios linguisticos também interessantes a se
discutir: “elas que trabalhavam e nao eu” e “faziam tudo pelo contrario”.

O sentido de trabalho aqui esta relacionado a preceptoria e sua funcdo nesse
contexto. Para a preceptora, ndo liderar ou conduzir um grupo, mas dar apoio aos
discentes significava nao trabalhar. O cenario parece apontar para discentes ativos,
construtores de um fazer centrado na tentativa de minimizar problemas da
comunidade, aproximando-se daquele territorio, para modificar aquele cotidiano
onde criangas apresentavam medo de dentista.

O mesmo discurso também aponta para outros repertérios: “faziam tudo pelo
contrario / tire esse jaleco / senta ai com as criangas”. A preceptora, nesse sentido,
parece entender que aproximar-se da comunidade em outra perspectiva, que nao
aquela que estava acostumada, dentro do consultério clinico, significava fazer o
contrario.

Enquanto isso, P3 em seu discurso traz outra realidade de preceptoria com os
discentes relacionada a acdes de carater preventivo e de promocao a saude através

de atividades educativas e de atencao a saude integral no territério:

Elas participaram de grupos, participaram de algumas acbes de
Odontologia, que algumas nem sabiam como dentista intervia nesse
processo de prevencao, de trabalhar ndo s6 com aquela coisa
curativa [...] (P3)
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Sob essa perspectiva, os discursos nos fazem refletir sobre a importancia da
formacéo e da qualificagdo dos profissionais de saude sob a perspectiva dos varios
papéis do preceptor nessa trajetéria do ensino na saude.

Para Botti e Rego (2011), o/a preceptor/a assume varios papéis no ensino:
orientar, planejar, estimular o raciocinio, contribuir para a formagado moral. Todavia,
afirma que sua maior importancia se encontra como educador/a, oferecendo
ambientes que permitam ao/a discente construir e reconstruir conhecimentos. Numa
relacdo que, segundo Barreto et al (2011), deve vir acompanhada de

horizontalidade, para que o/a discente descubra a importancia do trabalho coletivo.

1.5.3.3. Comunidade

As vivéncias deste subtema foram representadas pelo grupo a partir de
experiéncias que envolveram cenarios de praticas integradas ao SUS, em espagos
nao convencionais para os discentes como acdes de educagdo em saude nas
pracas, colaboragdo em campanhas e dias comemorativos dentro do cronograma de
atividades de promogao a saude, organizadas pela SMS do municipio, assim como
acdes de saude na escola e asilos.

Os repertérios linguisticos foram representados por:

‘broblemas sociais na escola / trabalho em conjunto na escola / alunos
monitores em saude / feira de saude na escola / trabalhos na rua / interagdo de
pessoa para pessoa / aluno para a comunidade / profissional com o aluno /
profissional com a comunidade / agdo nas pracgas / acdo na Casa dos Velhinhos /
acdo no Bosque das Arapiracas / agdo no Centro Administrativo”.

E nesse espaco de conversa, outro repertério importante surgiu: “territorio”.
Aqui 0 grupo nao se preocupou no aprofundamento de conceitos acerca de territorio
dentro do campo da saude publica, mas parece associar o mesmo ora a relagdes de

espacos e delimitagdes geograficas:

[...] essa interacdo nao s6 dentro da unidade de saude, nao sé dentro
do territorio estipulado da unidade, mas todo o municipio conseguiu
abranger todo o municipio [...] (P1)
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Ora relacionando-o a espagos constituidos de desigualdades e problemas
sociais, o que exigia uma reflexdo além do conhecimento do processo saude-

doenca:

[...] o PET ja levou elas diretamente pra questido do territorio, entdo
foi todo aquele choque de realidade [...], cai em campo com elas, a
gente foi olhar a realidade, andar, entrar nas casas, e assim pra elas
foi um pouco assustador [...] a gente viu um ambiente com muitos
problemas com drogas, prostituicao. (P4)

O territério, muito além de um simples recorte politico-operacional do sistema
de saude, constitui-se num espaco de permanente constru¢cdo. Monken e Barcellos
(2005) caracteriza-o como uma populagao especifica, vivendo em tempo e espagos
singulares, com problemas e necessidades de saude determinados, representando,
portanto, muito mais que uma extensdo geométrica, mas um perfil demografico,

epidemioldgico, administrativo, tecnolégico, politico, social e cultural.

1.5.3.4. Pesquisa

Ja no subtema pesquisa as falas voltaram-se para a apresentacdo de
compartilhamento e relatos de experiéncias no programa através da participagao,
promogao e organizagao de encontros cientificos, locais e regionais.

As falas destacaram a participagao/publicacdo/premiacdo em: Congresso do
PET-Saude/GraduaSUS, de carater regional, em Maceio; Mostra de Experiéncias
Exitosas em Saude do municipio de Arapiraca; Congresso Académico Integrado de
Inovagao e Tecnologia (Caitee); agdes do Ministério da Saude.

Um dos preceptores apontou uma experiéncia sobre o desenvolvimento de
uma cartilha desenvolvida pelos discentes, preceptores e tutores do curso de

Ciéncias Bioldgicas do programa sobre chas e plantas medicinais:

Nosso projeto era durante dois anos fazer esse trabalho nas
comunidades, descobrir o que eles precisavam, a didatica de como
vocé ia falar, a cartilha é o resultado disso. Sdo plantas que sao
usadas na regido, plantas encontradas na regido, a maneira de se
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falar, de se escrever a cartilha € do jeito que se fala na regiao, nao
tem nenhuma palavra diferente, tudo de facil compreensao né? (P1)

Nessa perspectiva, o discurso aponta para duas situagdes. A primeira é
definida pelo repertorio linguistico “descobrir o que eles precisavam”. Aqui, o
preceptor enfatiza a importancia da pesquisa e sua relacdo com a resolutividade dos
problemas de saude de uma comunidade a partir de uma demanda significativa para
ela. Ja a segunda situagao, refletida em termos como “didatica / maneira de se falar
e escrever / jeito que se fala na regido / facil compreenséo”, nos direciona para a
reflexdo sobre a necessidade de se pensar sobre para que, porque e para quem
uma pesquisa € construida.

No entanto, as contribuicbes sobre pesquisa foram apontadas apenas como
vivéncias significativas, destacando-se aqui outra controvérsia: 0 né&o
estabelecimento pelo grupo das relagbes entre pesquisa e relevancia para a
formagao do ensino na saude.

Deste modo, na busca de contribuir no processo de ensino-aprendizagem, bem
como cooperar com 0s processos de formacao e de praticas de ensino e pesquisa
na saude de preceptores, propomos um primeiro produto para esta dissertacao,
constituido de um infografico sobre “Rodas de conversa como dispositivo

metodoldgico no ensino interdisciplinar”.

1.5.4. Relagdes de poder

Inicialmente, esse conjunto de sentidos surge nas falas quando o grupo se
recorda de um processo de mudangas ocorridas proximo ao término do primeiro ano
do programa e relacionadas ao planejamento das atividades programadas pelo PET-
Saude/GraduaSUS.

Nesse periodo, em uma reunido de carater horizontal, a coordenacgao geral e
um grupo de tutores, levaram aos demais participantes do programa a necessidade
de mudancas no modelo de agdes que estava sendo desenvolvido até aquele
momento. Nesse sentido, os grupos nao funcionariam mais com o mesmo formato,
havendo, desse modo, formag&o de novos grupos de preceptores, tutores e alunos.

As controvérsias aqui sdo expressas nas relagdes entre planejamento e a ndo

aceitabilidade a novas propostas interdisciplinares:
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Teve uma época que teve uma nova proposta, que foi juntar os
grupos, a gente ja tava bem familiarizado com os grupos, a gente ja
tava com um trabalho em andamento e ai vamos misturar. Nao sei
de quem partiu a idéia né? Nao que fosse ruim trabalhar junto [...]
(P4)

Foi como se a mistura ali misturou demais, misturou a Medicina com
a Psicologia, com a Enfermagem e assim ficou aquela coisa, um
grupo grande né? Porque eu acho é valido sim a mistura sim, tem
que ter um numero né de pessoas que consigam falar, conversar,
nao tinha. (P4)

[...] eu escutava exatamente alguns tutores dizendo: mas gente a
proposta ¢é interdisciplinar. Mas tem um limite pra isso. Porque cada
um no seu mundo ja existia isso com todas as categorias, isso ja
existia de forma natural. (P3)

Observamos que os dialogos refletem a dificuldade do grupo em trabalhar em
equipe diante de novos planejamentos, retomando termos ligados a disciplinaridade
e a fragmentacado do processo de trabalho — “cada um no seu mundo / limite” — e
associando interdisciplinaridade a quantidade de pessoas possiveis para isso.

Concomitante a este aspecto, logo as relagbes de poder apareceram nas
falas. Tomadas de decisdo verticalizadas e falta de lideranga foram apontadas pelo
grupo como fatores significativos para o fracasso destas novas mudangas no

programa e os seguintes repertérios linguisticos apareceram:

‘ndo sei de quem partiu a idéia / imposta / ndo articulada / ninguém foi
consultado / ndo comunicado / ninguém a favor / agora sera assim / foi do nada /
tutora dizer um monte de coisa / ndo sabia a quem se dirigir / alunos ndo sabiam pra
onde iam / desgovernado / chateado / sem sentido / perdeu-se o foco / perdemos
empolgacéo / loucura / ndo havia denominador comum.”

Tomada de decisdes e lideranga pertencem ao grupo de habilidades/ atitudes
e competéncias gerais que norteiam as DCNs nas graduagdes de saude no Brasil.
Completam ainda este grupo: atencdo a saude; comunicagdo; educagao
permanente; administragdo e gerenciamento (BRASIL, 2001).

Sobre tomada de decisbes as diretrizes orientam que o trabalho dos
profissionais de saude deve estar fundamentado na capacidade de tomar decisées
visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de

medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas. E que, para este
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fim, os mesmos devam possuir habilidades para avaliar, sistematizar e decidir a
conduta mais apropriada.

A respeito de lideranca é colocado que os profissionais de saude deverao
estar aptos a assumirem posicoes de lideranca, sempre tendo em vista o bem estar
da comunidade. Nesse sentido, a lideranga ¢é relacionada com atitudes de
compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes,
comunicagao e gerenciamento de forma efetiva e eficaz.

Outro dialogo no grupo envolvendo relagdes de poder, aconteceu sobre o
assunto preceptoria e contribuigdo com processos de mudangas na grade curricular
dos cursos de graduacgéo participantes do PET-Saude/GraduaSUS.

Como ja citado anteriormente, a qualificagdo dos curriculos dos cursos
representava um dos eixos de trabalho proposto pelo programa. Nesse eixo,
estavam contidas acbes que envolviam: insercdo e presenca permanente dos
preceptores nos espagos de discussao e deliberagdo académica no planejamento e
avaliagdo dos cursos; e propostas de alteracbes do PPC como produto das
discussdes sobre as mudangas curriculares baseadas nas DCNSs, junto ao colegiado
e Nucleo Docente Estruturante.

Sob essa perspectiva, dois pontos, em especial, precisam ser analisados: a
participacdo dos/as preceptores/as nos espacos de discussdo sobre mudangas
curriculares € a compreensdo dos/as mesmos/as sobre suas contribuicdes nos
processos de alteragdes do PPC dos cursos de graduagdo do campus UFAL no
interior de Alagoas.

Nesse ponto, ao relacionar esses dois itens, as relagdes de poder voltam a
aparecer e o grupo se diverge nas falas, apontando experiéncias diferentes neste
aspecto. Os repertérios aqui ora representaram falta de dialogo nas decisdes sobre

mudancgas curriculares:
“universidade se fechou / levou isso pra ela / decisdo dela / resolugéo dela /
SO universidade participaria / interesses / politica interna”

Ora apresentam experiéncias ativas na construcdo e discussao dessas

mudancas:

“discutir / propostas / mudancgas / nao ficar concentrados neles / tutoras
abertas / reformular / muita coisa conversada.”
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No entanto, mesmo aqueles/as que passaram por discussao e construcéo
coletiva de propostas para novas mudancgas curriculares ndo conseguiram identificar
se suas contribui¢des foram inseridas em documento ou se as mudangas ja foram

regulamentadas:

[...] sobre aquela questdo de mudanga da grade curricular que eles
queriam fazer eu ndo sei se a gente conseguiu. Oficialmente, que a
gente saiba nao temos relatos de mudanga. Ah oh fechou, a gente
conseguiu mudar, aquelas coisas que elas queriam muito [...] (P4)

Mas eu acho que ficou bem implantada a semente, eu ndo sei se deu
tempo, porque também ¢é muito burocratico, € muita gente ali,
tutores, muitos professores, cada um pensa de um jeito, enfim é
votagao, € muita coisa. (P3)

Sob essa perspectiva, podemos apontar que, durante as discussdes sobre
relacbes de poder e sobre quem decide quando se trata de tomada de decisbes e
lideranga, o grupo entendeu que tomadas de decisdes verticalizadas e auséncia de
lideranga prejudicaram o desenvolvimento do programa em algum momento, e nao
associou tais habilidades/atitudes e competéncias as DCN’s dos cursos de

graduagao em saude no pais.
1.5.5. Desafios

Considerando este ultimo conjunto de sentidos, algumas controvérsias sao
apresentadas pelos/as participantes no sentido das relagées que o grupo traz sobre
os desafios enfrentados durante o periodo do PET-Saude/GraduaSUS.

Neste ponto a conversa nos direciona para dois caminhos: relagdes entre
desafios pessoais e a vivéncia de um novo trabalho; e, desafios envolvidos com a

pratica interdisciplinar.

Sobre o primeiro caminho, as controvérsias evidenciam emocgdes e
sentimentos com repertérios linguisticos que ora declaram ideia de confuséo,

inseguranga, ora apresentam sentidos de mudancga, evolugéo:

“experiéncia assustadora / desnorteado / dindmico / reinventar / fantastico.”

Contudo, observamos que esse antagonismo apresentado pelos repertérios

linguisticos, € movido por outro sentimento comum no grupo: desafio no sentido de
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situagao ou grande problema a ser vencido ou superado. P1, P3 e P4 declaram isso

em suas falas:

Foi uma experiéncia a principio desafiadora e assustadora ao
mesmo tempo [...] e pra nossa surpresa foi fantastica realmente [...] a
gente ndo tem ideia de como a gente pode ser dindmico, quanto a
gente pode se reinventar né? (P1)

Entdo pra mim, acho que a palavra principal é a questao do desafio.
Foi uma experiéncia apesar de inicialmente desafiadora e vc fica
meio que desnorteado sem saber como caminhar, foi assim
fantastico [...] (P3)

No meu caso também foi muito desafiador [...] (P4)

Ja sobre o segundo caminho, os/as preceptores/as desenvolvem a ideia de
pratica interdisciplinar associada a desafios e a relacionam a um somatério de
acoes:

“encaixar / enquadrar / incorporar no dia a dia / somar / adquirir coisa nova /
conhecimento / outros olhares / desafio / bom trabalho / interrogagdo enorme /
trabalhar com pessoas de outra formagéo / enxergar / bacana / algo a mais.”

O grupo discute a importédncia da pratica interdisciplinar considerando o
contexto de saude coletiva a qual estdo inseridos e sua complexidade. Os
repertorios linguisticos apontam para ansiedades ligadas ao desafio de se trabalhar
com grupos com diferentes graduacbes, a medida que também abordam os
beneficios dessa integralidade.

Sob essa perspectiva, alguns pontos foram levantados pelo grupo com
algumas controvérsias, a saber: relagdo do curso de Ciéncias Biolégicas com a area
da saude e resisténcia interdisciplinar interferindo nos processos de trabalho em
saude.

O primeiro ponto, iniciado a partir do discurso de P1, traz ao grupo uma de
suas primeiras interrogagbes durante ingresso no programa PET-
Saude/GraduaSUS:

[...] envolvia um grupo de alunos, que além de n&do ser da minha
formacédo de Odontologia, era um curso que nao tinha nada a ver
diretamente com saude que é Biologia. Quer dizer, como 0 nome é
PETSaude, a gente pensava como que a Biologia vai conseguir se
encaixar, a se enquadrar dentro desse programa? E essa foi a
interrogacao enorme que todos nés do grupo pensamos né? Porque
todos nds preceptores éramos da area da saude e a coordenagao e
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os alunos eram da Biologia, que ndo esta inserida dentro da area da
saude. Como a gente conseguiria encaixar isso ai? (P1)

Essa fala nos leva para duas diregcbes: a primeira, voltada para uma
preocupagao sobre preceptoria entre cursos de graduagdo diferentes (Ciéncias
Biologicas e Odontologia) e a segunda, a respeito da relagdo do curso de Ciéncias
Bioldgicas com a area da saude.

Essa inquietacdo também é abordada nas falas de P3 e P4, com formacéao
em Odontologia e preceptoras do programa, respectivamente, nos cursos de

Enfermagem e Medicina:

Foi um desafio muito grande, partindo de pressuposto que iria
trabalhar com pessoas de outra formagao que ndo a minha, como
incorporar isso no nosso dia-a-dia, pra que venha somar pra gente
enquanto dia-a-dia, para se adquirir coisa nova, conhecimento, de
outros olhares e um bom trabalho [...] (P3)

Quando saiu meu nome em Medicina: “Ai meu Deus!”, eu me
assustei (P4).

Tal reflexdo é abordada por Vilela e Mendes (2003) em seus estudos, quando
destacam como aspectos fundamentais do agir interdisciplinar: a flexibilidade,
confiancga, paciéncia, intuicdo, capacidade de adaptacdo, sensibilidade em relagéo
as demais pessoas, aceitagdo de riscos, aprender a agir na diversidade, aceitar
novos papéis. Para esses autores, a interdisciplinaridade esta articulada a uma
relacdo de reciprocidade, mutualidade, que exige uma atitude diferente a ser
assumida diante de um problema do conhecimento.

Ja a respeito da segunda interrogacdo, a fala de P1 reflete um possivel
distanciamento em relagédo ao curso de Ciéncias Biolégicas com a area de saude e,
ao que parece, também foi compartilhada por todos os preceptores que dividiram a
responsabilidade do grupo tutorial do curso de Biologia durante o programa, visto
que o discurso descreve ser essa a duvida de todos naquele momento.

Aqui vale salientar que a Portaria Interministerial n°® 1.077 de 12 de novembro
de 2009 (BRASIL, 2009), reconhece os cursos de Ciéncias Biolégicas, Educacéao
Fisica, Psicologia e de Servigo Social como, também, pertencentes a area de saude,
podendo e devendo seus/suas profissionais atuar no SUS. Tal portaria, inclusive,
norteou o0s responsaveis pela criagdo do projeto do PET-saude/GraduaSUS,
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vivenciado pelo campus UFAL no interior de Alagoas, quando enviado ao Ministério
da Saude para possivel aprovagdao, uma vez que possibilitou a inclusdo de todos
esses cursos como proposta do programa.

O segundo ponto importante é levantado a partir da fala de P3 sobre

experiéncias envolvendo a pratica interdisciplinar numa unidade de saude:

Uma vez entrou uma médica la no 3° centro, passou trés meses. Ela
bateu na minha sala pra fazer consulta compartilhada. Ela disse: “eu
t6 com uma paciente assim, assim [...]". Sai da sala e fui a sala dela
ver o paciente com ela. Voltei para sala e fiquei emocionada. L que
bacana t6 Ihe conhecendo agora, t6 aqui ha anos e nenhum bateu
aqui na minha sala. Ja o inverso, de eu ir, conversar e tal [...] alguns
eram abertos, outros ndo. Dependendo da abertura eu continuava ou
nao, porque isso ai realmente trava [...] (P3).

No dicionario da lingua portuguesa (FERREIRA, 1999), travar significa “fazer
parar ou prender’. Aqui visualizamos um desafio muito comum nas praticas
interdisciplinares: a relagcdo entre abertura e resisténcia profissional a
interdisciplinaridade interferindo diretamente no processo de trabalho em saude.

E significativo ressaltar que resisténcia profissional a interdisciplinaridade
dentro de um ambiente de trabalho nos servicos de saude parece resultar nao
somente no comprometimento da resolutividade de um problema individual, utilizada
na fala de P3 através do verbo travar, mas também na paralisagao de atividades que
envolvem a coletividade.

Corroborando com a fala anterior, P1 ressalta ainda para o grupo a
importancia da interdisciplinaridade em outras situa¢des, como diminui¢gao de gastos
e sofrimento para o usuario do SUS:

Nesse ponto a interdisciplinaridade ela é fundamental né? Porque
vocé pode diminuir custos, vocé pode diminuir o sofrimento das
pessoas, de andar mais do que deve, tudo porque vocé pode fazer
as vezes num dia varios ajustes naquela consulta do que vocé
trabalhar sozinho e a pessoa precisar vir trés, quatro vezes dentro da
unidade [...] (P1)

A influéncia do modelo fragmentado de organizagao do trabalho, em que cada
profissional realiza partes do trabalho sem integracdo com as outras areas
envolvidas, tem sido observada como uma das razbes que mais desafiam a

realizacao de um trabalho interdisciplinar.
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Sob essa perspectiva, a pratica interdisciplinar coloca-se como
potencializadora da integracdo que permite uma compreensao ampliada do objeto
de trabalho em saude, pela interacdo entre os profissionais e pela articulacdo entre
os diversos saberes e fazeres, possibilitando deste modo outras formas de relagao
entre os sujeitos envolvidos no processo.

Para Trentin (2010), investir na constru¢do das praticas interdisciplinares
possibilita concretizar novos sentidos e efeitos na producdo de saude como a
transformacao dos saberes e a superagao da fragmentagdo do conhecimento.

Considerando, assim, o cenario do programa PET-Saude no pais e
compreendendo a importancia de aprofundar nossas discussdes sobre os desafios
que a interdisciplinaridade estabelece nesse contexto, decidimos paralelo a este
estudo, realizar uma pesquisa de revisao integrativa sobre o tema, a qual fara parte

do nosso segundo produto apresentado nesta dissertagéo.

1.6. Consideragoes finais

Na fala dos/as preceptores/as, diversas controvérsias foram identificadas a
partir das relagcbes que envolveram a interdisciplinaridade no contexto do PET-
Saude/GraduaSUS. Isto é refletido nos varios sentidos e inquietagbes que o grupo
trouxe a partir das discussbes sobre perfil formativo, significados de
interdisciplinaridade, processos de formacido envolvendo vivéncias com ensino,
servico, comunidade e pesquisa, bem como sobre relacbes de poder e sobre
desafios neste percurso.

Sobre perfil formativo, o grupo apresentou, especialmente, controvérsias que
envolveram o processo de formacdo no desenvolvimento do perfil discente para a
interdisciplinaridade e a construgcao do perfil profissional através da influéncia das
praticas profissionais. As argumentagdes aqui apontaram um perfil discente para a
interdisciplinaridade construido a partir de praticas, ndo sendo citada a relacdo com
o saber, através de disciplinas e de metodologias de ensino na saude para tal fim.
Além disso, a construcido do perfil profissional foi associada a influéncia de praticas
profissionais, assim como a tragos de personalidade ou interesses pessoais.

Os/as precetores/as revelaram ainda conflitos acerca do entendimento sobre
interdisciplinaridade, destacando a importancia do respeito e das trocas de saberes

entre as profissdes, do mesmo modo que apontaram que um profissional ndo deve
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interferir diretamente na area do outro, parecendo haver limites para troca de
conhecimentos.

Sobre a perspectiva tedrica em relagdo ao objeto de estudo, vale ressaltar
aqui que os estudos atuais direcionam interdisciplinaridade para o campo do ensino
e suas relagées com disciplinas e a interprofissionalidade para a pratica profissional
colaborativa em saude, estimulando o respeito mutuo, bem como o estimulo das
trocas e dos dialogos entre os profissionais.

E importante destacar ainda que o ultimo edital do programa PET-Saude
langado em julho de 2018 pelo MS é chamado “PET-Saude/Interprofissionalidade”, o
que reflete uma direcéo para o aprofundamento sobre o tema no que concerne as
praticas de integragao ensino-servigo-comunidade dentro do cenario do SUS, uma
vez que € uma proposta que se alinha aos principios da interprofissionalidade,
interdisciplinaridade e intersetorialidade, como fundamentos da mudanca, na logica
da formacao dos profissionais e na dinamica da producéo do cuidado em saude.

No que diz respeito a formagéo, as argumentagdes dos/as preceptores/as
giraram em torno de relagdes estabelecidas entre metodologias arcaicas e novas,
discussbes sobre trabalho individual e trabalho coletivo, horizontalidade e
verticalidade no trabalho, conflitos sobre territérios - ora associando-0 a espacgos e
delimitagbes geograficas, ora relacionando-o a espagos constituidos de
desigualdades e problemas sociais — e, reflexdes sobre a necessidade de se pensar
sobre para que, porque e para quem uma pesquisa é construida.

Ja sobre as discussdes envolvendo relagdes de poder, que surgiram no grupo
a partir de reflexdes sobre verticalizagdo em tomadas de decisbes e fragilidades
relacionadas a lideranga, € possivel pensar aqui sobre quem decide dentro desse
contexto de ensino em saude e a importdncia desse movimento associado ao
desenvolvimento dessas habilidades/atitudes presentes nas DCN’s dos cursos de
graduagao em saude no pais.

Num ultimo ponto, trazemos as argumentagdes que envolveram os repertorios
linguisticos associados a desafios. Neste aspecto, o grupo traz referéncias ligadas a
ordens pessoais e a construgdes coletivas no trabalho em saude, a medida que
refletem sobre a vivéncia de um novo trabalho e as possibilidades de uma pratica
profissional voltada para o trabalho em equipe, na dire¢cdo da integralidade do

cuidado.
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Nota-se que continuar pensando e refletindo sobre interdisciplinaridade nos
diversos contextos de ensino na saude parece constituir-se numa necessidade
constante, que nado se esgota, e que deve, alinhada aos principios do SUS, ser
fundamento de mudancga para a légica da formagao e das praticas em saude, bem
como da produgao do cuidado.

Sob essa perspectiva, concluimos que a interdisciplinaridade, vivenciada a
partir de programas indutores de mudangas na formagado, pode colaborar no
fortalecimento da integracdo ensino-servigo-comunidade, ampliar interesses sobre
metodologias de ensino interdisciplinar, bem como potencializar mecanismos de

formacéao para preceptores/as na direcao de um trabalho colaborativo em saude.
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2. PRODUTOS

O Mestrado Profissional destaca a produgao técnica/tecnolégica na area de
ensino entendida como produtos e processos educacionais que possam ser
utilizados por professores e outros profissionais atuantes no ensino em saude,
educacao profissional e tecnologica, em espagos formais e nao formais, nos
diferentes campos de conhecimento (BRASIL, 2016).

Conforme orientacdes da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES), produtos educacionais podem ser categorizados segundo
os campos da plataforma Sucupira como:
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(1) Desenvolvimento de material didatico e instrucional (propostas de ensino
e material textual); (2) Desenvolvimento de produto (midias educacionais e
afins); (3) Desenvolvimento de Aplicativos; (4) Desenvolvimento de técnicas;
(5) Cursos de curta duragao e atividades de extensao; (6) Outros produtos
como produgdes artisticas, produtos de comunicagao e divulgacao cientifica
e cultural (BRASIL, 2016, p. 19).

Neste trabalho, o primeiro produto caracteriza-se num infografico sobre Rodas
de Conversa, desenvolvido como ferramenta facilitadora do processo de ensino-
aprendizagem, buscando cooperar com os processos de formagao e de praticas de
ensino na saude de preceptores nao s6 no interior do estado, mas sobretudo aos
que trabalham no e para o SUS.

O segundo produto constitui-se num artigo de revisao integrativa, elaborado a
partir da necessidade de se aprofundar nos estudos sobre os desafios enfrentados
pela interdisciplinaridade no contexto do PET-saude no pais. Sera submetido a
publicagdo na Revista Portal: Saude e Sociedade, Qualis CAPES Periddicos na Area
de Ensino B1, logo apd6s avaliagdo e aprovagdo da banca examinadora desta
dissertagao, e por isso organizado e escrito a partir das diretrizes estabelecidas para
autores dessa revista.

Tais produtos apresentam a finalidade de causar impacto ndo apenas em
carater local, mas também a sociedade, uma vez que serdo disponibilizados
oportunamente em outras instancias, através de politicas de licenciamento e
hospedagem dos produtos educacionais, com acesso publico e gratuito, buscando
colaborar como elementos transformadores dos processos de formacdo e de

praticas em saude.

21. Produto 1 - Infografico: “Rodas de Conversa como dispositivo

metodolégico no ensino interdisciplinar”

Infographic: Conversations Wheels as a methodological device in

interdisciplinary teaching”

2.1.2. Tipo de Produto:
Material Didatico: novas midias

2.1.3. Publico-Alvo:
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e Profissionais da saude;
e Preceptores do SUS que trabalham com ensino na saude;
e Docentes e discentes de graduagdes em saude no Brasil;

e (Gestores da area da saude.

2.1.4. Introducao

Uma Roda de Conversa € iniciada com a exposicdo de um tema pelo/a
pesquisador/a ao grupo e, a partir dai, abre-se o didlogo (MELLO et al, 2007). De
acordo com Bernardes et al (2015) é considerado um espago onde a palavra circula
livremente e os sujeitos ali presentes negociam sentidos, considerando a polissemia
dos processos de interanimagao dialdgica, a democratizagdo dos saberes e a
horizontalidade das relagcdes, havendo abertura para novas analises da realidade.

Considerando o contexto da interdisciplinaridade (JAPIASSU, 1976; BISPO,
2013; PEDUZZI, 2013) e as perspectivas que envolvem os processos de formagao e
de praticas em saude no Brasil, pensar na Roda de Conversa como ferramenta
metodoldgica de ensino e pesquisa na saude parece nos aproximar ainda mais das
realidades deste contexto, podendo ser instrumental preciso para buscar, identificar
e conversar sobre demandas e desafios enfrentados por preceptores envolvidos
com o0 ensino na saude.

E neste sentido, temos os infograficos, os quais compreendem um tipo de
visualizagcado de informagao que utiliza figuras, graficos e curtas explicagbes textuais
associados a elementos de design, para transformar informacdes complexas em
visualizagdes simples (LYRA; ISOTMONI, 2017).

Presente em diferentes areas da ciéncia, negécios, politica e meio-ambiente é
na educacao que os infograficos vém ganhando cada vez mais espago, sendo
empregado como material de apoio ao ensino. Para serem efetivos, precisam ser
desenvolvidos pensando em leitura rapida, na facil compreensao, na definicdo de
um publico alvo, bem como possibilitar a leitura em ritmo e tempo definidos pelo
proprio leitor.

As caracteristicas dos infograficos tornam-os versateis e permitem que
possam ser utilizados com diferentes objetivos, seja por meio digital ou impresso
(RIBAS, 2004). Neste sentido, ndo é essencial que um infografico possua uma
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apresentacao linear de informacdes, podendo a leitura, por exemplo, iniciar pelo
centro e partir para qualquer direcdo. Nesta perspectiva, cada infografico pode ser
produzido a partir dos objetivos especificos que se deseja alcancar com a
informacao, seja ela orientar, informar ou educar, assim como com o publico-alvo a
que se direciona a leitura.

Para RIBAS (2004), os infograficos devem seguir a seguinte estrutura: titulo,
texto, corpo e fonte. No titulo é ofertado o conteudo, com texto objetivo e néo
redundante. No corpo delineia-se a parte visual e na fonte localiza-se a referéncia
que garante a veracidade da informagao.

A producédo desta midia educativa “Rodas de Conversa como dispositivo
metodoldgico no ensino interdisciplinar” é resultado de uma dissertagao de mestrado
intitulada “Interdisciplinaridade do ensino na saude na preceptoria do PET-
Saude/GraduaSUS” e busca contribuir como instrumento metodologico facilitador do
processo de ensino-aprendizagem, bem como cooperar com 0s processos de
formacao e de praticas de ensino e pesquisa na saude de preceptores ndao s6 no

interior do estado, mas, sobretudo, aos que trabalham no e para o SUS.

2.1.5. Objetivos

Contribuir no crescimento do uso de infograficos como ferramenta facilitadora
do processo de ensino-aprendizagem, bem como cooperar com 0s processos de
formacéo e de praticas de ensino e pesquisa na saude de preceptores ndo s6 no
interior do estado de Alagoas, mas, sobretudo, aos que trabalham no e para o
Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil.

2.1.6. Metodologia

A confeccdo deste produto educacional foi realizada através do site
Venngage®, uma plataforma gratuita voltada para a criagdo de infograficos,
relatorios e visualizagdo de dados. Tal ferramenta também possibilita o
desenvolvimento de um infografico em equipe, bastando disponibilizar para outros
membros a URL do projeto a ser desenvolvido ou compartilha-lo em um site ou blog
através de cddigo de incorporagéo.

O modelo apresenta-se com titulo centralizado “Rodas de Conversa como
dispositivo metodologico nas praticas colaborativas” na parte superior do infografico.
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Logo abaixo, no centro do produto, encontra-se o desenho de um circulo
grande vazado — contendo a legenda Rodas de Conversa sdo espagos de interagao
social e producdo de sentidos - e nas bordas do circulo estardo contidos outros
quatro circulos menores, representados pelos passos que caracterizam a roda de
conversa: livre circulagdo da palavra; democratizacdo dos saberes; horizontalidade
das relacbes e abertura para analises criticas da realidade.

No infografico, cada um desses passos encontra-se nomeado e representado
por um icone, escolhidos a partir das op¢des que a versao da plataforma permitiu,
assim como as cores, e composto pela caracterizagdo que representou cada um dos

icones, como descrito no quadro abaixo:

LIVRE CIRCULAGAO ESPACO DE DIALOGO E DISCUSSAO PARA EXPRESSAO,

DA PALAVRA (RE) CRIAGAO, OPINIAO, ESCOLHAS, ONDE A CIRCULAGAO
DA PALAVRA FAVORECE A VOZ ATIVA E O PROTAGONISMO
DOS PARTICIPANTES. E TAMBEM ESPACO PROTEGIDO
PELO SIGILO DAS CONVERSAS.

DEMOCRATIZACAO ENVOLVE ACOLHIMENTO, RESPEITO A SINGULARIDADE E A

DOS SABERES AFETIVIDADE, COM DEMOCRATIZAGAO DAS DIVERSAS
MANIFESTACOES OU PONTOS DE VISTA DA REALIDADE,
CONVERGENTES OU DIVERGENTES, EM AGOES VERBAIS E
NAO VERBAIS.

HORIZONTALIDADE AS DECISOES SAO COMPARTILHADAS E DECIDIDAS

DAS RELAGCOES COLETIVAMENTE. 0] DIALOGO DEVE SER
HORIZONTALIZADO NA BUSCA DE COMPREENSAO E
ENRIQUECIMENTOS DOS PROCESSOS DE DISCUSSAO. NO
ENTANTO, NAO SE AUSENTAM POSSIBILIDADES DE
TENSIONAMENTOS E DISPUTAS.

ABERTURA PARA POSSIBITA RECONHECER A HETEREOGENEIDADE DA
ANALISES CRITICAS REALIDADE, COM COMPARTILHAMENTO DE INQUIETAGOES
DA REALIDADE OU SUGESTOES, CONTRIBUINDO PARA NOVOS ACORDOS

OU PACTUACAO DE NOVOS ENCONTROS.

O produto foi finalizado, com uma frase de SPINK et al (2014) com texto

centralizado na parte inferior:
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‘Nao ha a pretensdo de reificar verdades nas Rodas de
Conversa, mas de possibilitar ambiente descontraido, onde
compartilhar experiéncias,

todos possam posicionar-se,

negociar e coproduzir sentidos. ” (2014, p.74).

2.1.7. Resultados e discussao

A utilizacdo de tecnologias de educacdo em saude, especialmente
infograficos, aparece em cenarios cada vez mais necessarios no contexto do ensino
e aproximar-se dessa ferramenta pode nos levar ao alcance de maior informacao,
bem como possibilitar o favorecimento do processo de ensino-aprendizagem através
de novos mecanismos de ensino.

A figura 1, logo abaixo, representa a verséo final do infografico sobre rodas de

conversa.:

RODAS DE CONVERSA COMO

DISPOSITIVO METODOLOGICO NO
ENSINO INTERDISCIPLINAR

ESPAGO DE DIALOGO E é

: POSSIBITA RECONHECER A
DISCUSSAO PARA 6 HETEREOGENEIDADE DA
EXPRESSAOQ, (RE) CRIAGAQ, REALIDADE, COM
OPINIAO, ESCOLHAS, ONDE A COMPARTILHAMENTO DE
CIRCULAGAO DA PALAVRA INQUIETAGOES OU
FAVORECE A VOZ ATIVAE O SUGESTOES,
PROTAGONISMO DOS ~ CONTRIBUINDO PARA
PARTICIPANTES. E TAMBEM & NOVOS ACORDOS OU
ESPAGO PROTEGIDO PELO PACTUAGAQ DE NOVOS
SIGILO DAS CONVERSAS. Rodas de Conversa sao ENCONTROS.

DEMOCRATIZACAC DOS [
SABERES

ENVOLVE ACOLHIMENTO,

R R e N, KR ML (e DR

espacos de interacao social e
producao de sentidos.

Ul HORIZONTALIDADE
DAS RELACOES

AS DECISOES SAD
COMPARTILHADAS E DECIDIDAS
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O acesso a este produto encontra-se disposivel no portal eduCapes:
http://educapes,capes.gov.br/handle/capes/583754. Além disso, sera disponibilizado
na pagina de produtos do MPES e no repositério institucional da UFAL, com acessos

publicos e gratuitos.

2.1.8. Conclusao

Produtos educacionais parecem ser resultados de reflexdes de pesquisas ou
de demandas adquiridas ao longo do mestrado profissional no sentido de auxiliar na
resolubilidade de processos enfrentados no cotidiano profissional do discente, seja
relacionado a formacao em saude no pais e/ou ao trabalho vivenciado no SUS.

Esperamos que este produto educacional colabore nas reflexdes sobre rodas
de conversa como instrumento metodolégico no ensino interdisciplinar em saude,
assim como contribua para o crescimento do uso de infograficos no processo de
ensino-aprendizagem e para avangos nos processos de formagao e de praticas de

ensino e pesquisa na saude de preceptores/as que trabalham no SUS no Brasil.

2.1.9. REFERENCIAS
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Desafios da interdisciplinaridade no contexto do PET-saude: uma revisao integrativa

Impact of interdisciplinarity in the PET-health context an integrating review
Impacto de la interdisciplinaridad em el contexto del PET-salud: una revision
integrativa

Laise Carla Lira de Jesus’, Poliana Maria Teixeira dos Santos?, Jefferson de Souza

Bernardes?, Cristina Camelo de Azevedo?.

RESUMO

Objetivo: Identificar os desafios enfrentados pela interdisciplinaridade nas praticas
de integracdo ensino-servigco-comunidade no contexto do Programa de Educagéao
pelo Trabalho para Saude (PET-Saude). Método: Realizou-se revisado integrativa da
literatura, nas bases de dados Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS) e Bases de Dados de Enfermagem (BDENF). Os descritores
utilizados para a busca foram: “Interdisciplinaridade” e “PET-Saude”. Resultados e
Discussado: Considerando a analise das informacbes foram encontradas cinco
publicagdes, sendo estabelecidas trés categorias tematicas mediante analise de
conteudo: relacionamentos interpessoais; fragmentagdo nos processos de trabalho e
processos de formacdo académica. Conclusdes: Os resultados apontam que os
desafios enfrentados pela interdisciplinaridade envolveram especialmente relatos
sobre fragmentagdo do processo de trabalho, interferindo diretamente nos cenarios

de aprendizagem sobre o tema.

Descritores: Interdisciplinaridade; PET-Saude.
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ABSTRACT

Objective: To identify the difficulties faced by interdisciplinary in the teaching-service-
community integration practices in the context of the Health Work Education Program
(PET-Health). Method: An integrative literature review was performed in the Latin
American and Caribbean Health Sciences (LILACS) and Nursing Databases
(BDENF) databases. The descriptors used for the search were: “Interdisciplinary”
and “PET-Health”. Results and Discussion: The survey resulted in five publications,
and three thematic categories were established through content analysis:
interpersonal relationships; fragmentation in work processes and processes of
academic formation. Conclusions: The findings indicate that the difficulties faced by
interdisciplinary especially involved reports about fragmentation of the work process,
directly interfering in the learning scenarios on the subject.

Key words: Interdisciplinary; PET-Health.

RESUMEN

Objetivo: Identificar las dificultades que enfrenta la interdisciplinariedad en las
practicas de integracion ensefianza-servicio-comunidad en el contexto del Programa
de Educacion para el Trabajo en Salud (PET-Saude). Método: se realizé una
revision integradora de la literatura en las bases de datos de Ciencias de la Salud de
América Latina y el Caribe (LILACS) y las Bases de Datos de Enfermeria (BDENF).
Los descriptores utilizados para la busqueda fueron: "Interdisciplinariedad" y "PET-
Salud". Resultados y discusién: La encuesta dio como resultado cinco publicaciones
y se establecieron tres categorias tematicas a través del analisis de contenido:
relaciones interpersonales; fragmentacion en procesos de trabajo y procesos de
formacion académica. Conclusiones: Los resultados indican que las dificultades que
enfrenta la interdisciplinariedad involucraron especialmente informes sobre la
fragmentacién del proceso de trabajo, que interfieren directamente en los escenarios
de aprendizaje sobre el tema.

Palabras clave: Interdisciplinariedad; PET-Salud.
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INTRODUCAO

O reconhecimento da multidimensionalidade do ser humano e a necessidade
de intervencbes cada vez mais complexas no contexto do trabalho em saude
impdéem uma abordagem interdisciplinar, uma vez que um profissional isoladamente
nao consegue dar conta de todas as dimensées do cuidado humano'.

Nesse sentido, o aprofundamento dos conhecimentos cientificos e os
avancos técnicos nao sao suficientes para satisfazer esta complexidade, tornando a
interdisciplinaridade possivel solugdo para este problema, de modo a facilitar a
abordagem do ser humano de forma mais ampla e ceder lugar aos beneficios de
uma nova pratica de satde?.

Para Japiassu, por interdisciplinaridade entende-se a intensidade das trocas
entre os especialistas, integracédo e articulagcdo entre os diferentes saberes e
praticas gerando uma intervengdo, uma agdo comum, horizontalizando saberes e
relagdes de poder.

Nessa perspectiva, o desenvolvimento do ensino em saude foi se modificando
a partir de 2001 para satisfazer as novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
dos cursos de graduagdo em saude, que apontam que a formagao do profissional
desta area deve ocorrer de maneira generalista, humanista, critica e reflexiva®*>®".

Assim, surgiram os novos empreendimentos e esforgos com a criacdo da
politica nacional de formacdo e desenvolvimento para profissionais de saude no
Brasil, com articulagao entre Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educacio na
Saude (SGTES) e os Ministérios da Satde e da Educagdo (MS/MEC)®.

Dentre as estratégias citadas, foi constituido o Programa de Educacgé&o pelo
Trabalho para a Saude (PET-Saude), constituindo-se numa iniciativa voltada para o
fortalecimento das agbes de integracdo ensino-servigo-comunidade, por meio de
atividades que envolvessem ensino, pesquisa e extensao universitaria, assim como
participacao social.

Instituido em 2008, tal programa destacou-se pelo envolvimento de cerca de
cinco mil estudantes de varias instituicdes de ensino superior do pais, voltados para
o estudo e praticas de a¢des de qualificagcdo da educagao na saude, dos servigos de
saude e atuacdo no processo de reorientacdo da formacao, baseados nas DCNs,

nas necessidades da populagao brasileira e do Sus®.
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O desenho planejado para o Programa previu a conformagédo de grupos de
aprendizado tutorial, constituidos por tutores/as académicos/as (docentes),
preceptores/as (profissionais do servigo) e estudantes de graduagdo em saude,
como instrumento viabilizador de estagios e vivéncias nos servigos de saude, e a
concessao de bolsas, a partir do delineamento de um projeto institucional*°.

Inicialmente, criado com foco na Equipe de Saude da Familia, durante os
anos de 2008 e 2009 (PET-Saude/ESF)", o programa foi estendido para outras
areas consideradas prioritarias para o SUS: Vigilancia em Saude (PETSaude/VS)'?,
Satde Mental (PET-Saude/SM)", Redes de Atencdo a Salde (PET-Saude/
Redes)™,  PET-Saude/PréSaude’,  Graduagdes em  Saude  (PET-
Sal'Jde/GraduaSUS)16 e o0 mais recente, com edital lancado em 2018 no pais: o PET-
Saude/Interprofissionalidade™’.

Nesse sentido, foi considerado necessario investigar o exercicio da
interdisciplinaridade nos diferentes contextos da saude, uma vez que esta interfere
diretamente na transformacao de conceitos e praticas em saude, nos espagos para
um cuidado mais integrado e integrador aos usuarios do SUS, assim como exerce
influéncia na formag&o académica e de profissionais em saude.

Essa influéncia da interdisciplinaridade na formacao e nas praticas em saude
suscitou nossa curiosidade para explorar a seguinte pergunta de pesquisa: Quais os
desafios enfrentados pela interdisciplinaridade nas praticas de integragao ensino-

servico-comunidade no contexto do PET-Saude?

METODO

Este estudo caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura, um
método de pesquisa que permite reunir e sintetizar resultados de pesquisas sobre
um delimitado tema ou questdo, de maneira sistematica e ordenada, contribuindo
para o aprofundamento do conhecimento do tema investigado“‘.

Para responder a pergunta de pesquisa definida, realizou-se um protocolo
organizado em cinco etapas: definicdo dos descritores da pesquisa; definicdo dos
critérios de inclusdo e exclusdo das informacdes; representacdo dos estudos
selecionados em formato de quadro, considerando todas as caracteristicas em
comum; analise critica das informacdes encontradas; interpretacdo e discussao dos

resultados e sua apresentagao de forma objetiva e clara.
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O levantamento da producao cientifica compreendeu o periodo entre 2008 e
2019, uma vez que 2008 foi o ano instituido do PET-Saude no Brasil. A busca foi
realizada em maio de 2019, a partir dos descritores “Interdisciplinaridade” e “PET-
Saude”. Como estratégia de busca, usou-se o recurso “and” entre os descritores,
que deveriam estar contidos nos titulos das publicacbes indexadas. A busca dos
trabalhos foi realizada nas bases de dados LILACS, BDENF, ColecionaSUS,
Cidsaude, INDEXPSI e Campusvirtualsp_brasil, através do portal da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS).

Em seguida, delimitaram-se os seguintes critérios de inclusdo: artigos que
apresentassem em seus titulos ou resumos os dois termos “PET-Saude” e
“Interdisciplinaridade”; artigos, teses e dissertagbes que respondessem a pergunta
da pesquisa; resumos e artigos disponibilizados na integra, publicados a partir do
ano 2008 e escritos em inglés, espanhol ou portugués. Como critérios de exclusao
foram considerados: resumos em congressos, anais, editoriais, assim como
documentos técnicos.

Das publicacdes encontradas - cinquenta e cinco — todos os resumos foram
lidos. Destas, quatro estavam duplicadas e uma, triplicada. Sobre a distribuicdo das
publicacdes nas bases de dados tivemos: quarenta e quatro na Lilacs; trés na
BDENF; uma na ColecionaSUS; trés na Cidsaude; duas na INDEXPSI e duas na
Campusvirtualsp_brasil.

Desses manuscritos, quarenta e sete ndo apresentavam nos titulos ou nos
resumos os dois termos “PET-Saude” e “Interdisciplinaridade”, tendo sido portanto,
excluidos. Dos oito restantes, um apresentava os dois termos no titulo, enquanto
que sete apresentavam os dois termos nos resumos. Foram avaliados na integra,
através de leitura aprofundada e critica das informagdes para verificar se
responderiam a pergunta norteadora da pesquisa. Ao final, dos oito manuscritos

permaneceram apenas cinco (Figura 1).

Definigdo da pergunta de 55 publicacdes
pesquisa Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), incluindo 04 artigos
Busca: maio de 2019 - duplicados e 01 artigo
triplicado.
Descritores:
“Interdisciplinaridade” and
“PET-Saude”
— Bases de dados:
08 artigos incluidos para |<7 ;"6232 ((gg))
| | o D N o I B T2 7.Y AN




Figura 1. Etapas da Revisdo Integrativa

Figura 1. Etapas de Revisao Integrativa

RESULTADOS E DISCUSSAO

07 com resumos
identificados com
“PET-Saude” e

“Interdisciplinaridade”
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A analise e a sintese das informagdes produzidas nos artigos ocorreram de

forma descritiva, o que permitiu examina-las e classifica-las, sendo estabelecidas as

Unidades de Registro“’a partir dos desafios da interdisciplinaridade nas praticas de

integracao ensino-servigo-comunidade no contexto do PET-Saude: “relacionamentos

interpessoais

fragmentacdo nos processos de trabalho” e “processos de formagéao

académica”. Cada artigo foi identificado através de letras do alfabeto e distribuido

por ordem crescente do ano de publicacdo, a fim de facilitar a analise, como

descritos no quadro abaixo.

Quadro 1. Caracterizagao final dos artigos selecionados

Identificagédo
do estudo

Titulo

Revista /
Ano de
Publicagao

Base de
Dados

Categorias tematicas
encontradas




PET-Saude: (In) formar Relacionamentos
e Fazer como Processo interpessoais;
de Aprendizagem em Revista de Fragmentagao nos
Servigos de Saude Educagio processos de trabalho
Médica/ | HIMACS | Processos de formagéo
2012 académica
Pratica da Atividade Relacionamentos
Fisica como facilitadora Revista interpessoais;
da promogé&o de Saude: | grasileira de Fragmentagao nos
relato de expgriéncia Promogdo | LICACS |Processos de trabalho.
exitosa do PRO-Saude | 45 saude/
e PET-Saude da 2012
UNIFOR
O que aprendi com o Fragmentagao nos
PET? Repercussbes da | Revista de processos de trabalho;
Insergéo no SUS paraa | Educacgédo LILACS | Processos de formagéo
Formacao Profissional Médica/ académica
2017
Impacto do PET-Saude Relacionamentos
na formacgéao interpessoais;
profissional: uma Revista Fragmentag&o nos
revisdo integrativa Baiana de processos de trabalho;
Saude LILACS | Processos de formagao
Publica/ académica
2017.

Desafios da Fragmentagao nos
interdisciplinaridade no | Revista de processos de trabalho;
PET-redes de atencao Enferm. BDENF Processos de formagao
psicossocial e atuagéo UFPE / académica

da enfermagem 2018.
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O quadro tematico teve como objetivo tragar um panorama geral dos artigos,
salientando as principais tematicas encontradas e considerando os desafios
enfrentados pela interdisciplinaridade no contexto do PET-Saude. Para a
composicao do quadro, foram extraidas informacdes acerca da identificacdo do
estudo, titulo, periddico/ano, base de dados e categorias tematicas encontradas.

Dos cinco artigos selecionados ao final, quatro estavam indexados na LILACS

e um na BDENF, publicados entre o periodo de 2012 e 2018, nas seguintes revistas:
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Revista de Educagdo Médica; Revista Brasileira de Promogao da Saude; Revista
Baiana de Saude Publica e Revista de Enfermagem — UFPE.

Verificou-se ainda que apesar da primeira edicdo do PET-Saude ter iniciado
em 2008 e que, até este ano (2019) dez editais ja foram langados pelo Ministério da
Saude (MS), o primeiro artigo a explanar sobre interdisciplinaridade neste contexto
s6 ocorreu em 2012, com o titulo “PET-Saude: (In) formar e Fazer como Processo

de Aprendizagem em Servigos de Saude”.

Relacionamentos Interpessoais

Nessa categoria foram incluidos todos os relatos que se referiam ao
envolvimento da interdisciplinaridade com os relacionamentos interpessoais
vivenciados nos cenarios de praticas do SUS pelos/as participantes do PET-Saude,
sejam discentes, tutores/as ou preceptores/as. Dentre os artigos selecionados ao
final, apenas um nao citou esta categoria tematica. Foram identificados, neste
sentido, desafios relacionados a acomodacgao de colegas, auséncias de iniciativa,
competitividade e pouca flexibilidade, interferindo diretamente nas agdes de

integralidade e coletividade do grupo.

Observaram-se alguns académicos com pouca iniciativa,
muitas vezes, ancorando-se nos colegas de trabalho (A).

Os participantes avaliam que, em alguns casos, as equipes
sofrem com competitividade, conflitos e hostilidade entre seus
membros (D).

Ha, ainda, a necessidade de maior interdisciplinaridade e
integragdo com outras areas e profissionais da saude, pois a
acao interdisciplinar sé é possivel quando os profissionais dos
servigos, docentes e discentes forem profissionais flexiveis, ou
seja, mesmo atuando em suas proprias areas, sejam capazes
de executar acbes comuns, estabelecendo dialogos e parcerias

(B).

Outra fala, identificada ainda no artigo A, apesar de n&do demonstrar
exatamente qual a vivencia conflituosa ocorrida no cenario, trouxe no relato as
consequéncias de relacionamentos interpessoais desordenados para atividades
desenvolvidas e organizadas pelo servico de saude em questdo, uma Unidade
Basica de Saude (UBS), em uma das experiéncias promovidas pelo PET-saude:
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No &mbito das relagbes interpessoais, mesmo que em geral
tenham sido superadas, algumas divergéncias atrapalham e/ou
retardam o bom andamento de algumas atividades
desenvolvidas na UBS (A).

Tais relacionamentos evidenciam uma visdo de ‘divergir como uma conduta
no trabalho que deve ser evitada porque altera o tempo de producdo dos/as
trabalhadores/as, tempo esse que se perpetua, muitas vezes, sem nenhuma
atualizagdo administrativa ou técnica. Parece que o trabalho em saude, para
promover avangos em diregdo a pratica da integralidade, precisara incorporar
tempos de discussao de divergéncias de idéias, saberes e fazeres que, ao invés de
serem consideradas atrapalhos ou retardos das tarefas, possam ser vistos como
tempos para desenvolver diadlogos necessarios a uma nova forma de agir
interdisciplinarmente.

Compreendendo que a centralidade do processo de produg¢ao dos servicos de
saude constitui-se no usuario e em suas necessidades de saude, torna-se evidente
a exigéncia de uma nova forma de trabalho em saude, mais integrada e marcada por

uma efetiva comunicacgo?’.

Fragmentagao nos processos de trabalho

A influéncia do modelo fragmentado de organizagao do trabalho, em que cada
profissional realiza partes do trabalho sem integracdo com as outras areas
envolvidas, tem sido observada como uma das razdes que desafiam a realizagao de
um trabalho interdisciplinar.

Considerando este contexto, todos os artigos selecionados ao final abordaram
esta categoria como principal elemento influenciador envolvendo os desafios
enfrentados no estabelecimento da interdisciplinaridade considerando as realidades
do PET-Saude.

Os artigos A e D apontam para uma fragmentagdo no processo de trabalho
em saude que pode paralisar e comprometer as atividades que envolvem a
coletividade:

No que se refere as relagbes advindas do ambito profissional,
observou-se que muitos sédo os problemas que ainda precisam
ser enfrentados e modificados no processo de trabalho na area
da saude publica, principalmente no que diz respeito ao
sistema de saude precisar estar a servigo da coletividade (A).
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Muitas vezes, os membros de categorias profissionais comuns
agem isolados dos membros representantes dos demais
cursos. Segundo os discentes, muitos integrantes das equipes
PET-Saude desenvolvem suas atividades de forma individual,
comprometendo, assim, a coletividade (D).

Ja o artigo B, que faz relato sobre uma experiéncia exitosa de promogéo a
saude no contexto do PET-Saude/Pro-Saude, relaciona a falta de integralidade a
uma fragmentacdo de trabalho ocasionada pela alta demanda de trabalho de
determinadas categorias profissionais, auséncia de tempo e falta de conhecimento
sobre as demais categorias profissionais com as quais se trabalha.

Outro motivo para auséncia de integracdo das areas pode estar
relacionada a grande demanda de trabalho, a falta de tempo e
de conhecimento sobre a atuagéo profissional.

No mesmo artigo, tal fragmentacdo é colocada como um desafio superado
quando declaram que nao imaginavam inicialmente um trabalho interdisciplinar nas
praticas em saude de duas graduagdes no municipio de Fortaleza-CE:

A Educacdo Fisica e Nutricdo sdo parceiras nesse projeto
desde a sua implantacdo, no entanto, o trabalho
interdisciplinar, inicialmente, era visto pelos profissionais como
objetivo inatingivel.

Ha ainda o artigo que aborda sobre a responsabilidade das instituicdes de
graduagao em saude e sua influéncia na fragmentagdo dos processos de trabalho
em alguns cenarios do SUS em virtude de caréncia de formagdo acerca da
interdisciplinaridade:

A abordagem interdisciplinar e o trabalho em equipe
multiprofissional raramente sdo explorados pelas instituicbes
formadoras na graduacdo, o que se reproduz nas equipes de
saude, resultando na acao isolada de cada profissional e na
sobreposi¢do das agbes de cuidado e sua fragmentagéo (C).

Existem ainda resisténcias de alguns/mas profissionais quanto a pratica
interdisciplinar em decorréncia da atuagao individual de alguns profissionais da

equipe, como declara o artigo D:

Na visdo dos estudantes, os preceptores, que Sdo 0S
profissionais da rede de atencdo em saude envolvidos no
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programa necessitam de maior comprometimento com relagédo
ao conhecimento dos projetos, com a efetivagdo das acgbes
propostas pelo PET-Saude e maior participagdo nas atividades
de cunho interdisciplinar.

Enfatiza-se a dificuldade de alguns profissionais em trabalhar
nesse novo modelo interdisciplinar e repensar as praticas
educativas dentro da visdo de Promocgédo da Saude, uma vez
que ainda se nota a fragmentagdo do processo de trabalho em
varias dimensées: a separagdo entre o pensar e o fazer, a
fragmentagdo conceitual, a presengca cada vez maior de
profissionais especializados, a fragmentacéo técnica, as rigidas
relagées de hierarquia e subordinagdo e a fragmentagéo social.

Ja o artigo E em seus estudos sobre os desafios da interdisciplinaridade nas
redes de atencdo psicossocial de Maceio-Alagoas na experiéncia do PET-saude
aponta para uma experiéncia de fragmentagao envolvendo contexto hospitalar - um

dos campos de pratica do programa PET-Saude/Redes:

Os desafios do Hospital Psiquiatrico sdo inumeros, desde a
falta de acolhimento consistente, como a luta ainda insuficiente
pela institucionalizagdo. Além disso, sua forma de tratamento
dos pacientes, voltados muito ainda para medicalizagéo.

A finalidade do processo de trabalho em saude é coproduzir saude através de
acdes terapéuticas e o que define o trabalho em saude é a necessidade colocada
pelo sujeito que busca estes servigos. No entanto, a necessidade ndo se constitui
unilateralmente. No trabalho em saude estdo envolvidas as necessidades dos
trabalhadores, dos usuarios do servigo "(as quais devem ter precedéncia sobre as
demais) e as da instituicao”.

Os cuidados de saude envolvem multiplos saberes e fazeres que dizem
respeito aos conhecimentos e as praticas de diversos/as profissionais. Nesta
perspectiva, a pratica interdisciplinar coloca-se como potencializadora da integragao
que permitiria uma compreensdo ampliada do objeto de trabalho em saude, pela
interacao entre os profissionais e a articulacdo entre os diversos saberes e fazeres
presentes no trabalho em saude, possibilitando deste modo outras formas de

relagdo entre os sujeitos envolvidos no processo.

3) Processos de formagao académica
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7

Nas DCNs a interdisciplinaridade € considerada fundamental, sendo
configurada como uma interagdo para contribuir para o aprendizado e a
comunicacdo entre os diferentes cursos. A interdisciplinaridade deve ser
considerada como base na formagdo em saude e continuada nos processos de
trabalho.

Dos estudos relacionados para esta revisédo integrativa, o artigo C foi o que
apresentou maiores apontamentos sobre a relagao interdisciplinaridade e processo
de formacdo académica. Nele foram identificadas as necessidades de aproximacao
entre formacgao de profissionais e necessidades de usuario/a e sistema de saude,
nao valorizagcado da interdisciplinaridade, bem como sistematizacdo do conhecimento

nos contextos de formagao em saude:

Assim, cada vez mais tem se discutido a necessidade de
aproximar a formagdo dos profissionais de saude das reais
necessidades dos usuarios e do sistema. Isso requer
mudancgas institucionais, profissionais e pessoais, uma vez que
sdo mudancas dificeis, lentas, conflituosas e complexas.

Em geral, os profissionais de saude nédo tém formagéo basica
que valorize a atividade multi, inter ou transdisciplinar.

O modo de sistematizagcdo do conhecimento, construido de
forma fragmentada e sem articulacdo, por vezes dificulta o
entendimento da totalidade da ciéncia e da propria profissdo, o
que torna ainda mais dificil pensar e atuar para além do proprio
campo de conhecimento.

O artigo A aponta para a existéncia ainda gritante do modelo biomédico nas
instituicdes formadoras em saude e para o descuido de preceptores do PET-saude
sobre as verdadeiras necessidades do programa, O que comprometeu a
aprendizagem dos/as alunos/as nesse cenario:

A universidade vem sendo lenta em absorver demandas com
esse perfil, pois tem fortes amarras no modelo biomédico
presente ainda no processo de formagdo académica.

Alguns preceptores apresentaram algumas dificuldades de
conteudos em relagdo ao SUS, conforme depoimentos de
académicos, e tiveram a cumplicidade comprometida, em
alguns momentos, por problemas de tempo e, em outras vezes,
esperando maior produtividade dos académicos sem a devida
superviséo.

Neste sentido, podemos apontar aqui autores como Pedduzi et al (2013), os

quais afirmam que estamos diariamente diante de situacdes de vida e saude muito
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complexas, que exigem um trabalho integrado, com foco no atendimento dessas
necessidades, sendo a légica do trabalho em equipe a premissa para que possamos

avancar numa atengao a saude mais integral e resolutiva.

CONCLUSOES

As informag¢des encontradas nesta revisdo integrativa apontam que os
desafios enfrentados pela interdisciplinaridade nas praticas de integragao ensino-
servico-comunidade dentro do contexto do PET-Saude no pais envolveram
especialmente relatos relacionados a fragmentagcdo do processo de trabalho,
interferindo diretamente nos cenarios de aprendizagem sobre o tema.

Nessa perspectiva, podemos destacar que os desafios encontrados nos
artigos constituem-se numa constante da realidade do ensino na saude. Entretanto,
sao desafios que podem ser superados a partir da possibilidade de modificacéo da
percepcdo dos profissionais sobre as tematicas descritas no estudo através do
aprofundamento do conhecimento e mudanca de atitude.

Podemos apontar ainda que o quantitativo de artigos encontrados que
abordaram o tema interdisciplinaridade no contexto do PET-Saude ainda é restrito,
considerando o numero de editais e projetos do programa aprovados em todo o pais
no periodo pesquisado.

Entretanto, € importante destacar que o ultimo edital do programa langado em
julho de 2018 pelo MS é chamado “PET-Saude/Interprofissionalidade” reflete uma
direcdo e/ou preocupacao sobre a relevancia do tema no que concerne as praticas
de integragéo ensino-servigo-comunidade dentro do cenario do SUS, uma vez que &
uma proposta que se alinha aos principios da interprofissionalidade,
interdisciplinaridade e intersetorialidade, como fundamentos da mudanca, na logica
da formacgao dos profissionais e na dinamica da producéo do cuidado em saude.

Nesse sentido, esse estudo sinaliza para a necessidade de mais pesquisas
que aprofundem sobre o objeto de estudo aqui apresentado, uma vez que se

apresentam como ferramentas de avanco para as praticas de ensino em saude.
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2.3 Consideracgoes finais sobre os produtos

Os produtos educacionais parecem ser resultados de reflexdes de pesquisas
ou de demandas adquiridas ao longo do mestrado no sentido de auxiliar na
resolubilidade de processos enfrentados no cotidiano profissional do discente, seja
relacionado a formacao em saude no pais e/ou ao trabalho vivenciado no SUS.

Nessa perspectiva, € possivel dizer que o discente envolvido na construcéo
desses produtos € estimulado a aprimorar e ampliar suas habilidades/atitudes e
competéncias, uma vez que € levado a planejar e a criar materiais criativos, de facil
compreensao, acessiveis e por vezes poder despertar em outros contextos de
ensino novas estratégias de enfrentamento de problemas, alcangando outros
territérios e ndo se restringindo a apenas a realidade do seu local de trabalho.

Esperamos que os produtos educacionais apresentados a partir dessa
pesquisa colaborem nas reflexdes sobre interdisciplinaridade no contexto do ensino
na saude, assim como contribuam para o crescimento do uso de infograficos como

instrumento metodoldgico de ensino e para avangos nos processos de formagéo e
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de praticas de ensino e pesquisa na saude de preceptores/as que trabalham no
SUS.
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CONSIDERAGOES FINAIS DO TACC

E bem verdade que a experiéncia do mestrado foi envolvida por obstaculos,
por cansaco fisico em virtude das diversas viagens, na busca de um tempo pouco
favoravel para conciliar tarefas do trabalho e para dedicacao a estudos intensos, que
nao poderiam esperar, assim como alguns momentos de ansiedade e de sono
irregular.

Por outro lado, atravessar esse caminho dificil fazia parte do desafio
necessario para se chegar até aqui e isso foi escolha. Vivi momentos de alegrias, de
conquistas, de partiihas de superagcdo, de aprendizagem, de reflexbes e
especialmente reconstrucdes, pessoais e profissionais. Aprendi a compreender a

pesquisa qualitativa a partir de um olhar que n&do conhecia, a participar do universo
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do ensino sob a perspectiva de educadora, a identificar outros caminhos no trabalho
em saude no SUS e que o objeto de estudo escolhido para me aprofundar me
ajudou nesse entendimento.

Compreendemos com essa pesquisa que a interdisciplinaridade perpassa por
diversos contextos envolvidos com o ensino na saude, identificados na pesquisa
pelos conjuntos de sentidos, fortalecendo-se como objeto importante e
transformador, sobretudo, nos processos de formacao e nas praticas em saude no
SUS.

Os achados desse estudo nos apontam para uma aproximagao entre
interdisciplinaridade e praticas do trabalho em saude no sistema publico de saude,
assim como para um movimento por mudancas nas diretrizes curriculares nos
cursos de graduagao em saude, na diregdo de um curriculo mais integrador e mais
envolvido na formacido de discentes incentivados para o trabalho em equipe, na
tentativa de aumentar resolutividade dos problemas de saude das comunidades no
pais.

Nesse sentido, podemos concluir que as praticas interdisciplinares
vivenciadas a partir de programas indutores de mudancgas na formagéo como o PET-
Saude, podem colaborar no fortalecimento da integracdo ensino-servigo-
comunidade, bem como potencializar mecanismos de formagao para preceptores/as
na direcdo de um trabalho colaborativo em saude.

Esperamos que os produtos educacionais desenvolvidos a partir dessa
dissertagdo possam contribuir no aprofundamento sobre o objeto em estudo, na
ampliagdo das discussdes envolvidas sobre metodologias de ensino na saude, bem
como na cooperacao sobre os processos de formacdo e de praticas de ensino e
pesquisa na saude de preceptores/as, aproximando-nos ainda mais da universidade
e da corresponsabilizagado na formacgao de discentes criticos e construtores do fazer
coletivo nos cenarios de praticas do SUS.
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INTERLOCUTORES

TRANSCRIGAO SEQUENCIAL

TEMAS

TEMATICAS
IDENTIFICADAS

Pesquisadora

Boa tarde a todos, sejam todos muito bem vindos. Eu estou muito feliz,
especialmente, por vocés terem se disponibilizado a estarem aqui, depois de tanto
tempo que n&o nos viamos. Alguns eu tive contato mais proximo, outros nao tanto,
mas eu me lembro de todos. E pra comecar a gente poderia iniciar esse momento
falando quem ndés somos, qual a nossa profissdo, qual foi nossa participagéo dentro
do PET, qual era o grupo em que estavamos responsaveis, s6 pra gente se
apresentar, t& bom? Eu acho que vocés se recordam porque eu ja me apresentei a
todos, pessoalmente, mas meu nome é Laise, eu sou terapeuta ocupacional, trabalho
aqui no CEMFRA, estou responsavel por esta pesquisa cujo titulo &
Interdisciplinaridade do ensino na saude na preceptoria do PETSaude/GraduaSUS.
Os dois orientadores responsaveis também por esta pesquisa sao dois psicélogos, o
professor Jefferson e a professora Cristina, sdo professores da FAMED e também
professores da Faculdade de Psicologia da UFAL ta?

APRESENTACAO/OUTROS

OUTROS

P1

Eu sou P1, sou dentista, trabalho atualmente na Secretaria de Saude e no momento
do PET também estava trabalhando na Secretaria de Saude como gestao, fiz parte do
PET de Biologia, como preceptor.

APRESENTAGAO/OUTROS

OUTROS

P2

Eu sou P2, também cirurgid-dentista, hoje trabalho no 3° Centro de Saude, na
Unidade Bésica de Saude e meu grupo foi Psicologia como preceptora.

APRESENTACAO/OUTROS

OUTROS

P3

Entdo o meu é P3, também sou dentista e também participei do PET como preceptora
no grupo de Enfermagem e atualmente trabalho no 3° Centro de Saude, atualmente
nao, ha quinze anos, enfim ha muitos anos.

APRESENTAGAO/OUTROS

OUTROS

P4

Eu sou P4, cirurgid-dentista, trabalho hoje no Conjunto Nossa Senhora Aparecida,
atendo |a em um posto de saude Bom Sucesso. Na época do PET eu era preceptora
do grupo de Medicina e meu trabalho era voltado para a Unidade Basica de Saude do
Cana$, na época eu era dentista de la.

APRESENTACAO/OUTROS

OUTROS

Pesquisadora

Entdo, essa pesquisa, que eu convidei vocés a estarem presentes, se trata da
interdisciplinaridade a partir da experiéncia dos preceptores dentro do
PETSaude/GraduaSUS. E a minha inquietagdo, uma coisa que eu ja partilhei com
vocés, era saber como foram essas experiéncias vividas durante o PET, essas
experiéncias interdisciplinares, como elas ocorreram, quais foram as agdes
desenvolvidas. E ai eu gostaria de iniciar essa roda de conversa perguntando a vocés
qual foi o sentimento que vocés tiveram em relagdo ao PET, durante as experiéncias
vividas, em relagcéo as experiéncias interdisciplinares vividas dentro do PET. Qual é o
sentimento que vocés tém hoje?

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS

P1

Foi uma experiéncia a principio desafiadora e assustadora ao mesmo tempo por
que além de ser um momento novo na minha vida, também envolvia um grupo de
alunos, que além de ndo ser da minha formagao de Odontologia, era um curso

DESAFIOS PESSOAIS

DESAFIOS NA PRATICA

CARACTERISTICAS -
DESAFIOS PESSOAIS
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que nao tinha nada a ver diretamente com saude que é Biologia. Quer dizer,
como o home é PETSaude, a gente pensava como que a Biologia vai conseguir
se encaixar, a se enquadrar dentro desse programa. E essa foi a interrogagao
enorme que todos nés do grupo pensamos né? Porque todos nds preceptores
éramos da area da salude e a coordenacdo e os alunos eram da Biologia, que
nao esta inserida dentro da area da Saude. Como a gente conseguiria encaixar
isso ai? E pra nossa surpresa foi fantastica realmente. A gente nao tem ideia de
como a gente pode ser dinamico, quanto a gente pode se reinventar né? Por que
conseguimos unir a experiéncia da area da saude nos postos de saude, a atuagéo
com essas pessoas que nunca tinham se quer entrado num posto de saude. Os
alunos que estavam com a gente, apesar de universitarios, fazendo curso
superior, nunca tinham entrado num posto, nao tinham ideia de como
funcionava um posto, ndo sabia da dinamica e isso a gente conseguiu aos
poucos mostrar. Entdo, eles trazendo a bagagem deles |a de Biologia, da area da
vida, e a gente mostrando, no inicio, como que a gente ia inserir a Biologia dentro da
saude.

Seriam as
plantas medicinais que podem ajudar, em que a Biologia entraria na area da saude e
dai a gente desenvolveu o trabalho da partida com chas, com diversos tipos de
plantas e isso avangou também pra questédo de as plantas que serviam como, vamos
dizer assim, contra pragas, tipo o que a gente poderia usar para ratos, formigas? Foi
um trabalho bem mais amplo sobre isso ai. A dengue, a gente tinha uma ideia inicial
de trabalhar s6 com dengue, mas também por alguns desencontros ndo aconteceram
e partimos pra esse lado das plantas. Quer dizer, foi uma interacdo muito boa
realmente, uma experiéncia fantastica a participagdo dos alunos, de todo mundo e no
final o trabalho deu um fruto belissimo com premiagao a nivel de Ministério e
tudo.

INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS

VIV’ENCIAS NO PET-
SAUDE/GRADUASUS

TOMADA DE DECISAO
COLETIVA

DESAFIOS NA PRATICA
INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS

CARACTERISTICAS -
DESAFIOS PESSOAIS

PROCESSOS DE
FORMAGAO

Pesquisadora

Alguém mais? Falem os sentimentos de vocés.

OUTROS

OUTROS

P3

Entao pra mim, acho que a palavra principal é a questao do desafio. E assim
acho que o desafio pra mim foram nos dois sentidos, por que o curso da gente
[Odontologia] o que despertou mais foi essa questdo de Biologia, mas o curso da
gente claro que a gente ta formado ha um tempinho, mas a gente também precisa
se reinventar quando a gente entra numa proposta como essa, porque a gente é
acostumado aquela coisa entre quatro paredes, de ficar “bitolado”, naquele
mundo, a gente ainda precisa muito no sistema publico de saude ter a questdo do
curativo, mesmo que a gente parta para o preventivo, mas a gente ainda n conseguiu
desvincular, principalmente o paciente, dizer: ndo vc [inaudivel]. Foi um desafio
muito grande, partindo de pressuposto que iria trabalhar com pessoas de outra
formagao que ndo a minha, como incorporar isso no nosso dia-a-dia, pra que
venha somar pra gente enquanto dia-a-dia, para se adquirir coisa nova,
conhecimento, de outros olhares e um bom trabalho, para que as meninas,

DESAFIOS PESSOAIS
PRATICA PROFISSIONAL
INDIVIDUALIZADA/MODELO
REDUCIONISTA

DESAFIOS NA PRATICA
INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS
DESAFIOS PESSOAIS

PROBLEMAS COM A

CARACTERISTICAS -
DESAFIOS PESSOAIS

PERFIL — PROFISSIONAL

DESAFIOS NA PRATICA
INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS

CARACTERISTICAS -
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principalmente do curso de Enfermagem, da graduagéo, como é que a gente poderia
somar para haver essa troca? Pra mim, enquanto cirurgid-dentista e para elas
enquanto Enfermagem. Entdo assim pra mim também foi uma experiéncia apesar
de inicialmente desafiadora e vc fica meio que desnorteado sem saber como
caminhar, foi assim fantastico e ao final da proposta foi bom para os dois lados,
pelo menos foi a sensacdo que a gente teve no grupo de Enfermagem foi essa, teve
uma troca muito grande apesar de desafiadora a gente conseguiu fluir. Claro, que no
caminho tiveram algumas coisas que nao dependiam da gente enquanto preceptor,
como todo projeto tem, a gente planeja uma coisa e as vezes nao sai exatamente
como a gente planejou, mas foi muito legal por poder passar pela Enfermagem um
olhar que também eles ndo tinham, apesar de ser muito fechada também a
Odontologia, apesar de estar ha muitos no Saude da familia [Programa Saude
da Familia], mas ainda precisa melhorar mais nessa questdo de estar
interagindo com as outras profissées, com o NASF que estd hd menos tempo do
que nés, mas acaba surgindo de paraquedas, a gente ta ha mais tempo, mas ainda
tem muito isso: resisténcia de alguns profissionais, de algumas categorias de
incorporar, trabalhar, de fazer escuta compartilhada, enfim, mas para mim foi
muito gratificante, foi uma troca muito bacana. Eu sempre tive um olhar muito aberto,
talvez “eu tenha sofrido nisso” por conta disso, mas as meninas [alunas do Curso de
Enfermagem] ficaram muito satisfeitas por poder ter outro olhar em relagédo a
Odontologia, querer participar de agdes da Odontologia, coisas que as vezes elas
ficavam sem um norte: 0 que é que eu posso agregar em relagdo a F enquanto
dentista, e eu enquanto enfermeira? Pra mim foi muito gratificante em termos de
experiéncia, tanto pra quem participou enquanto aluno, enquanto graduagédo, tanto
pra mim quanto preceptor. Eu achei muito, muito bacana mesmo. Claro que tem uns
detalhes, mas o que dependeu da gente, enquanto nés que estavamos inseridos no
processo eu acho que foi muito além das expectativas iniciais, pelo menos pra mim.

FORMAGAO

FRAGMENTAGCAO NOS
PROCESSOS DE
TRABALHO

DESAFIOS PESSOAIS

FORMAGCAO

DESAFIOS NA PRATICA
INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS

P4

No meu caso também foi muito desafiador. Quando saiu meu nome em Medicina
[escolha para a preceptoria]: “Ai meu Deus!”, eu me assustei. Primeira turma de
Medicina da UFAL de Arapiraca, entao pra eles também assim foi tudo novo,
porque eles estavam num processo de mudanga da questdo da grade curricular,
do processo de ensino-aprendizagem, da questao do PBL que eles falam que é
aquela forma de ensino diferenciado, que eles ndo tem mais o professor dando
aula, eles que tem que correr atras dos livros, de estudar. Mas assim, foi muito
bom porque a gente ficou num grupo muito bom, no meu grupo tinha preceptor
dentista, enfermeiro, farmacéutico e assistente social e os tutores de Medicina
nenhum eram médicos, mas tinha biomédico, tinha professor de ciéncias publicas,
algo assim, filésofo, foi um grupo muito bom. Assim, eu cresci muito como profissional
com relagédo a essa troca de experiéncias, porque a gente viu como: “Eita, como a
gente vai trabalhar?” Estudantes de Medicina, as meninas chegando, caindo de
paraquedas, toda aquela mudanga da universidade federal, elas [alunas de Medicina]
estavam meio que perdidas. Tem essa relagao também da questdo da UBS,
muitas ndo sabiam nem o que era essa questdo de unidade de saude, estava

DESAFIOS PESSOAIS

MULTIDISCIPLINARIDADE

VIVENCIAS
INTERDISCIPLINARES NO
SUS:UNIDADE DE
SAUDE/ESCOLA/PET-
SAUDE/GRADUASUS

CARACTERISTICAS -
DESAFIOS PESSOAIS

PROCESSOS DE
FORMAGAO

DESAFIOS NA PRATICA

INTERDISCIPLINAR/
OUTROS PROFISSIONAIS

CARACTERISTICAS -
DESAFIOS PESSOAIS

PROCESSOS DE




87

chegando agora. Do primeiro ano ao segundo periodo acho, entdo elas ja cairam e o
PET ja levou elas diretamente pra questao do territério, entdo foi todo aquele
choque de realidade, pelo menos as minhas alunas a gente foi 1a p Canaa [zona
rural de Arapiraca], cai em campo mesmo com elas, a gente foi olhar a realidade,
andar, entrar nas casas, e assim pra elas foi um pouco assustador e ao mesmo
tempo elas se empolgaram. Conheceram a Unidade Basica de Saude e eram
alunas muito dedicadas e estudiosas. E ai a gente com relagdo a isso, quando a
gente viu o ambiente, com muitos problemas com drogas, prostituicdo e agente
pensou como a gente pode fazer um trabalho que a gente de frutos em dois anos?
Porque é muito dificil iniciar um projeto, planejar e ter resultados. E ai a gente pensou:
“Vamos fazer onde?” Tinham muitos grupos que a gente precisava trabalhar. Ai uma
das meninas pensou porque quando a gente conheceu tudo, a gente inclusive
conheceu a escola. A gente conversou com alguns professores da época, ai a
gente viu que tinha muitos problemas sociais, que englobava todo esse
problema que a gente sentiu la: prostituicdo, drogas, questdo de higiene
pessoal. Entdo, vamos fazer um trabalho piloto na escola e ai a gente comegou a
desenvolver. O trabalho da gente foi junto com a Enfermagem porque a gente tinha
mais duas preceptoras enfermeiras, que também se uniram com as alunas delas do
grupo de Enfermagem [PETSaude/GraduaSUS], que era a Lilian e a Fabricia, elas
tinham as alunas de Enfermagem & [UBS Canad]. Entao juntou Medicina com
Enfermagem, na mesma Unidade Basica de Saulde, entdo foi um grande ganho
para aquela comunidade do Canaa e a gente fez um trabalho em conjunto la na
escola. E ai a gente trabalhou com os alunos para que eles fossem alunos
monitores em saude. Entdo a gente trabalhou com os professores primeiro para
saber quais eram as dificuldades que eles tinham em trabalhar com os alunos
em assuntos basicos como: higiene pessoal, bullying, relacionamento
interpessoal. E ai a gente foi levando de forma ludica para esses alunos e foram
escolhidos pelos professores aqueles alunos mais dindmicos, determinados. E ai
foram dois alunos, se ndo me engano, cada turma. A gente pegou do quarto ao sexto
ano, ndo me lembro bem, a gente trabalhou esses alunos para que eles fossem
monitores destas turmas e o resultado final foi uma feira de saude que a gente
realizou na escola. Entdo os alunos junto com os professores, de acordo com
todos os temas que a gente, junto com os alunos de Medicina e Enfermagem
trabalharam com eles [alunos da escola], trabalharam com todos os alunos de
cada sala e desenvolveram a feira. Foi muito linda, foi emocionante o resultado pra
gente enquanto PET, foi fantastico. E a gente trocava as experiéncias quando a gente
se reunia na UFAL [Campus Ufal Arapiraca]. A gente tinha reunido mensal ou era de
quinze em quinze dias, nem me lembro, com os tutores. Entéo a gente levava e gente
tinha as trocas tanto dos trabalhos que eles faziam [outros preceptores do PET]
[inaudivel] que a unidade da Primavera [UBS de uma bairro de Arapiraca] fizeram,
como um trabalho em cima de Primeiros Socorros. Entdo, o grupo de Medicina eu s6
tenho a falar de bem, foi muito ganho pra mim. Tanto com o que eu realizei como
quando a gente se reunia, nas reunides da gente a gente trocava muito experiéncia. E

FORMAGAO
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foi fantastico pra mim.

P3

Posso fazer s6 um paréntese? Que a P4 falou umas coisas que me remeteram ha
algumas observagdes que eu tenho hoje enquanto preceptora. A primeira delas: eu
acho que dos grupos que a gente falou aqui, ele [W] de Biologia, vocé [D] de
Medicina, a P2 ainda vai falar, mas eu sei um pouquinho porque nés trabalhamos na
mesma unidade, entdo a gente trocava, e ela também executou algumas coisas la na
unidade que a gente trabalha, unidade 3° Centro [UBS 3° Centro], e eu vejo que
assim hoje, pelo menos a minha percepgao, ndo sei se sera valido para sua pesquisa,
mas enquanto preceptora, o grupo menos dificil de se trabalhar foi o que gente
pegou, o de Enfermagem, porque Medicina era um curso recente, elas [as alunas
de Medicina] nao tinham adentrado na vivéncia da salde publica, os préximos
PETs elas vao ter outras experiéncias com certeza, e a Enfermagem desde o
inicio da graduacao pagam disciplinas, varias meninas que estavam 13, as que
ficaram comigo [alunas bolsistas do PETSaude/GraduaSUS] ja tinham pago Satide
da Mulher [disciplina da grade curricular de Enfermagem] [porque desde o
comego ja sdo inseridos — fala da D — referente aos alunos de Enfermagem], entao
desde o comeco ja esta feito o contato com as instituicoes de sautde. E outra
coisa que a gente deveria falar também foi o que teve menos dificuldade neste
sentido, ndo que o desafio deixasse de existir. E o outro é que o que eu acho que a
gente pecou enquanto Enfermagem foi, eu falei isso no grupo [Enfermagem] e eu
acho que vale a pena falar também, n&o se tera espaco na sua pesquisa pra isso, foi
a questdo dos outros grupos, pelo menos o que eu enxerguei de vocés, é que vocés
trabalharam todos juntos e eu acho que a gente foi infeliz enquanto
Enfermagem de nos dividirmos, eu achei isso, ndo sei se foi uma percepgédo minha,
nao sei se outros preceptores tiveram isso. Porque eu acho que a gente poderia ter
agregado muito mais valor, tanto para as meninas do PET [alunas bolsistas] quanto
para a gente [preceptores de Enfermagem]. A gente fazia por grupo, vc [responséavel
pela pesquisa] tinha suas alunas, eu as minhas, eu ficava naquela angustia que, por
exemplo, as meninas que vieram com vc [responsavel pela pesquisa] ficaram
maravilhadas porque n&o tinha acesso a essa questdo do CEMFRA [CENTRO DE
REABILITACAOQ], que nZo era atengdo basica, era média complexidade, estavam
vendo outra realidade, trabalhando com pacientes especiais, entdo assim ficaram
encantadas. Eu via no olhar delas [alunas bolsistas], tipo poxa eu queria estar
vendo essa experiéncia diferente, na unidade ja vou, ja vou desde o primeiro ou
segundo semestre. Entdo, eu posso ta enganada, mas eu via todo mundo muito
envolvido, os preceptores de uma maneira geral, acho que a selegéo foi muito bacana
e acho também que os profissionais de Arapiraca sdo diferenciados, eu sempre tive
isso. Entao eu acho que talvez seja uma sugestdo para os préximos, de dizer assim:
“VYamos colocar isso como protocolo?” Acho que cada grupo ficou fazendo a
maneira que quisesse, mas acho que a gente poderia ter agregado mais valor
pra gente, enquanto profissional, e para as meninas enquanto alunas se a gente
tivesse trabalhado junto. Aquela histoéria, a gente seria muito mais forte. Essa foi
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uma percepgao que eu tive, e até pra elas [alunas], elas teriam outras experiéncias,
porque as meninas [alunas do PET] diziam ; “Ah, vc [F] sempre foi bacana”. Elas
participaram de grupos, participaram de algumas ag¢6es de Odontologia, que
algumas nem sabiam como dentista intervia nesse processo de prevengao, de
trabalhar ndo s6 com aquela coisa curativa, mas acho que a gente poderia ter
agregado mais valor ao nosso grupo se ele tivesse trabalhado como os outros grupos.
E eu falava isso para as meninas, eu td sentindo falta, a gente ta muito dicotomizado.
Mas ai como foi aquele processo, houve algumas mudangas durante o caminho
[mudangas na metodologia das agbes do PET no inicio do segundo ano], mas no final
nao quebrou pra mim o brilhantismo do projeto e do objetivo final, acho que foi
contemplado, mas acho que poderia ter ido muito mais além. Essa foi a minha
sensagdo hoje depois do término.

P2

Bom, eu, com relagédo a Psicologia [grupo em que estava inserida como preceptoral,
primeiro que no inicio a P3 quem disse: P2 vamos fazer a selecdo do PET?
[preceptoria do PET]. E eu disse: Como é que funciona isso? Que eu nao sabia na
verdade. O que é que nds vamos fazer 1a? Qual apoio nosso agregara a esses
alunos? Na verdade, para mim foi muito belo. A gente trabalhou a Psicologia
aplicada a Odontologia com relagao a criangas que tinham medo da dentista e
foi maravilhoso o trabalho. E outra, eu ndo sabia que elas tinha tanta vontade [as
alunas], elas sdo muito inteligentes, pelo menos as minhas duas equipes dos grupos
de Psicologia, foram fora do normal, muito inteligentes, se dedicavam, aplicavam a
metodologia delas de agir com as criangas. Pena que muitos ndo iam [pacientes]
alguns n&o conseguiram ir naquele momento, mas dos cinco que eu trabalhei eu
consegui atender quatro criangas com o trabalho delas. Agora assim, eram elas que
trabalhavam e néo eu, eu assim, eu dava o apoio como cirurgid-dentista, mas ai
eu entrava no mundo das criancas, elas faziam tudo pelo contrario, inclusive,
“tire esse jaleco”, “senta ai com as criancas”, envolvia o trabalho que elas faziam
para melhorar isso ai. E a outra parte foi com idosos, esse foi que foi fantastico sabe.
Elas fizeram um trabalho perguntando a cada uma delas [idosas] sobre a vida, do
tempo que elas lembravam até o momento atual e ai teve chorord, teve muita coisa
linda, que para elas [alunas] foi muito gratificante, assim como para mim, como
profissional de saude que as vezes a gente vive ali bitolado dentro daquele
consultério, s6 atendendo, parte curativa, curativa, se bem que a demanda é
muita para a parte curativa, mas a gente tem que sair dali pra ver a realidade e
que o grupo de Psicologia ajudou muito a minha pessoa. Eu t6 realmente fiquei muito
gratificante perante esse trabalho, muito mesmo.

VIVENCIAS
INTERDISCIPLINARES NO
sus

DESMISTIFICAGAO DE
PARADIGMAS

PRATICA PROFISSIONAL
INDIVIDUALIZADA/MODELO
REDUCIONISTA

PROCESSOS DE
FORMAGAO

PERFIL — PROFISSIONAL

Pesquisadora

Na verdade, a interdisciplinaridade ela passa pela experiéncia com o outro. As vezes
no nosso ambiente de trabalho, a gente acaba pela rotina n&do tendo essa
oportunidade que o projeto nos deu, de sair um pouco mais dessa experiéncia que as
vezes a gente esta dentro daquelas quatro paredes, que as vezes a gente faz alguma
atividade externa, mas nao naquela constante que a gente tinha enquanto PET né?
Vocés falaram de desafio, acho que foi a palavra mais presente aqui, trazida pelo W,

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS
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mas que gerou em todos esse mesmo sentimento. Agora eu vou perguntar aqui uma
outra coisa: vocés acham que houve, dentro da interdisciplinaridade, das experiéncias
que vocés passaram, houve algum momento que houve incomodo, que estar
interdisciplinar ou ter alguma experiéncia interdisciplinar gerou algum incémodo,
gerou alguma coisa assim que nao funcionava ou que atrapalhou um pouco? Em que
momento a interdisciplinaridade ndo funcionou, se houve alguma agédo que gerou
isso, ou sempre foi muito bom? Porque eu acredito, pelo que vocés falaram, a P3 ja
colocou ai um desafio de incdbmodo, que aconteceu. Houve algum outro incobmodo
dentro dessas agdes que a gente fazia de maneira interdisciplinar? Houve algum
incdmodo em relagdo a algum momento, ou no primeiro ano ou no segundo ano do
PET que atrapalhou?

P4
, mas por exemplo: eu lembro que no meu grupo, foi
trabalhar no 3° Centro, tu lembra P2 a gente fez até reunido.
P2 Eu lembro. OUTROS OUTROS
P4 Pra ver se a gente dava certo, pra tentar levar essas alunas a outros ambientes | MUDANCAS NO
também, foi essa a proposta. Por exemplo: as minhas [alunas] estavam no Canad, | PLANEJAMENTO DO PET-
acho que passaram seis meses, um ano, foi antes de terminar o primeiro ano de PET, SAUDE/GRADUASUS
se eu ndo me engano, pertinho de terminar..foi antes do Carnaval, que eu tava até
agora procurando as fotos. Entdo assim,
P3 Passou um periodo estagnado. OUTROS OUTROS
P4
Teve uma vez que a gente foi
la no 3° Centro, aquele monte de gente, cada um dizia uma coisa,
Pesquisadora Vocés acham que essa tomada de decisdo naquele periodo foi articulada? Pensando | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
no que € interdisciplinaridade e o que a gente viveu e vive né na nossa realidade, | PESQUISADORA/OUTROS
essa tomada de deciséo foi articulada ou n&o foi articulada?
P3 Eu vi, pelo menos as pessoas que eu | TOMADA DE DECISAO
conversava. VERTICALIZADA
Certo tumulto com falas sobrepostas. OUTROS
P1 TOMADA DE DECISAO

VERTICALIZADA

P3

TOMADA DE DECISAO
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VERTICALIZADA
P4 Foi até na UFAL. OUTROS OUTROS
TODOS Foi. OUTROS OUTROS
P1 TOMADA DE DECISAO
VERTICALIZADA
P2 TOMADA DE DECISAO
VERTICALIZADA
P3 Sim, CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
SAUDE/GRADUASUS
Falas sobrepostas inaudiveis. OUTROS
P3 CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
SAUDE/GRADUASUS
P1 CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
SAUDE/GRADUASUS
P3 CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
SAUDE/GRADUASUS
Novamente falas sobrepostas e certo tumulto. OUTROS
P1 CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
SAUDE/GRADUASUS
P4 Ficou meio solto. FALTA DE LIDERANCA
P2 No dia das reunides, que eram quartas a tarde né? FALTA DE LIDERANCA
P3 CONFLITOS SOBR E
PLANEJAMENTO DO PET-
Entdo pra mim aquilo era uma viagem. SAUDE/GRADUASUS
Pesquisadora Entdo vocés concordam que se perdeu lideranga, perdeu-se o foco, né nesse | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
momento? E vocés acham que isso foi o resultado daquele periodo nado ter dado | PESQUISADORA/OUTROS
certo? Dessa falta de tomada de decisdo compartilhada ter sido resultado do fracasso
desse periodo?
P4 Com certeza. OUTROS OUTROS
P2; P3; P1 Sim OUTROS OUTROS
P3 Nao tenho duvida, porque havia empolgagdo, todo mundo tava muito engajado, a | OUTROS OUTROS

coisa tava fluindo muito bom. E ai todo mundo ficou desmotivado, sem entender.
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Poxa, a Biologia tava com aquele projeto da dengue.

Falas sobrepostas novamente OUTROS OUTROS

P4 Os professores comegaram a cobrar: cadé vocés? N&o, é que agora a gente td | OUTROS OUTROS
fazendo outro trabalho.

P2 TOMADA DE DECISAO

VERTICALIZADA

P3 E ao meu ver, se era pra ter sido assim que fosse no inicio, porque ja acho dois anos | OUTROS OUTROS
curto pra vocé desenvolver as agdes, para manter

P4 A gente comegou do zero ali. E tanto que viu que ndo deu certo e ai volta a forma | OUTROS OUTROS
anterior com os alunos que vocé ja estava.

P1 E eu acho que uma coisa que precisa ser exaltada e foi o resultado também de ndo | OUTROS OUTROS
ter todo por agua abaixo foi a participagdo dos alunos. Vou falar pelo meu grupo.

P4 Verdade. OUTROS OUTROS

P1 Pelo que eu ouvi de vocés os alunos, ndo vou dizer a totalidade, porque sempre tem... | PERFIL DO

mas a grande maioria muito inteligentes, muito interessados, muito engajados, que
em nenhum momento deixaram a peteca cair. N6s, do nosso grupo mesmo de
Biologia, os meninos tudo que a gente [preceptor] pedia se prontificavam a fazer sem
cara feia, sem questionar. Cada um na sua habilidade, um sabia desenhar, outro
sabia pesquisar, outro sabia informatica, outro sabia cuidar da terra. Ou seja,
cada um na sua especificidade, cada um na sua habilidade deu o maximo. Isso
foi fundamental para que nesse periodo de turbuléncias, de mudangas, ndo fosse
tudo por agua abaixo. Porque, passamos trés ou quatro meses, nao lembro,
praticamente parados, estagnados, e quando se retomou se conseguiu buscar félego
e continuar. Quer dizer, se os alunos nao tivessem esse pique, essa vontade, a coisa
teria travado, iria ser mais dificil. E eu falo também por mim, pelo que eu ouvi de todo
mundo, ndo houve isso, quando se retomou os grupos, fluiu naturalmente, porque ja
estava na mente de cada um, no foco de cada um trabalhar daquele jeito. Eu acho
que a participagdo dos alunos, a escolha, a selegao, foi muito feliz né? Porque
quem se prontificou a participar, conseguiu passar, conseguiu a vaga,
realmente estiveram todos de parabéns.

DISCENTE/SELEGAO DO
DISCENTE

PERFIL - DISCENTE

Pesquisadora

Entdo assim, pelo que eu entendi, me corrijam se eu estiver errada, as agdes
interdisciplinares elas funcionaram bem. Existiu ai um momento de mudanga de
gestdo do PET, foram trés gestbes diferentes e isso interferiu eu acredito,
positivamente, negativamente, a partir de quem entrava e a interdisciplinaridade teve
relagdo com isso também. Das agdes interdisciplinares que vocés viveram, vocés ja
falaram algumas coisas ja, com muita riqueza de detalhes até, qual foi a mais
significativa e se houve alguma que vocés sentiram que ndo conseguiram realizar
dentro do que estava programado pro PET? Quais foram as experiéncias que vocés
conseguiram e as que ndo conseguiram dentro do PET? Podem comecar pelas que
conseguiram.

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS

P4

O grupo de Medicina, pelo menos o que tava proposto a gente conseguiu
praticamente tudo né? Até o congresso do PET que teve né na UFAL [Maceid], a

VIVENCIAS NO
PETSAUDE/GRADUASUS/

PROCESSOS DE
FORMAGCAO
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gente conseguiu levar quase todos os alunos de Medicina. A gente levou um
trabalho, teve apresentacao de banner. Foi um congresso que eram todos os PETs
de Alagoas e eu consegui ir como preceptora, acho que s6 eu e o Michael, ele como
tutor e as meninas praticamente todas pra Macei6. A gente passou o dia todinho na
UFAL nesse congresso.

ACOES DE PESQUISA/
PARTICIPACAO EM
ENCONTROS CIENTIFICOS,
LOCAIS E REGIONAIS

Pesquisadora

A participagdo em congresso com apresentacao de trabalhos em banner né?

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS

P4 Aqui também na UFAL [Arapiraca] nas Mostra de Experiéncias Exitosas, a gente | VIVENCIAS NO PROCESSOS DE
conseguiu apresentar dois trabalhos do PET, com apresentagao em banner, e o | PETSAUDE/GRADUASUS/ FORMAGAO
CAITEE a gente conseguiu também dois trabalhos — apresentacdo oral e em | AGOES DE PESQUISA/
banner. As meninas de Medicina eram muito dedicadas gente, impressionante. PARTICIPAGAO EM
ENCONTROS CIENTIFICOS,
LOCAIS E REGIONAIS
P2 Os alunos viu foram todos selecionados perfeitamente. PERFIL DO PERFIL - DISCENTE
DISCENTE/SELEGAO DO
DISCENTE
P3 A gente nao sabia quem era bolsista e quem nao era. Sé depois que teve aquele | PERFIL DO PERFIL - DISCENTE
problema da menina do acidente [acidente automobilistico ocorrido em 2017 com | DISCENTE/SELEGAO DO
Onibus que transportava alunos da UFAL do municipio de Arapiraca para Junqueiro e | DISCENTE
Teotbnio Vilela, com feridos e uma morte de aluna bolsista do curso de Enfermagem,
participante do PET] que sua bolsa foi reposta, ai a gente comegou a saber quem era
e quem nao era. Elas [alunas] comentavam: num sei quem tem bolsa. Como eu te
disse a gente ndo sabia, porque a empolgagado era a mesma. Eles foram muito bem
selecionados. Realmente eles tiveram o felling de quem estava aberto para
participar, porque também ndo era uma coisa que era facil também de
participar.
P4 Acho que esse PET ficou pra histéria porque até esse trabalho de vocés [referindo-se | OUTROS OUTROS
ao P1, preceptor de Biologia], foi p um congresso em Brasilia.
Pesquisadora Quer falar W da experiéncia? QUESTIONAMENTO DA OUTROS

PESQUISADORA/OUTROS

P1

Com relagdo a Biologia, meu grupo, uma coisa que chamou a atengao e que pra mim
foi fantastico foi que nossos trabalhos nés fizemos na rua, em parceria com a
secretaria de saude. Que quando tinha uma acdo da secretaria de saude nas
pragcas a gente do PET levava o nosso grupo pra participar junto da
comunidade. Entdo para os alunos foi mais uma novidade né? De participar |a com o
pessoal na rua, passando. E como nés vamos atrair essas pessoas pra O NOsso
estande pra ver aquele monte de folhinha e tudo [referindo-se aos trabalhos com
fitoterapicos]. Nés criamos até dinamicas de abragos, dinamicas de beijos, de
bom dia, para que essas pessoas nao vissem s6 a folhinha, o folder, ou
entregasse a folhinha de cha ou tomasse um copinho de cha, mas existindo
uma interagdo de pessoa para pessoa né? Do aluno para a comunidade, do
profissional com o aluno, do profissional com a comunidade, para mostrar que

VIVENCIAS NO PET-
SAUDE/GRADUASUS/
AGOES DE INTERAGAO
COM COMUNIDADE/
INTEGRAGAO ENSINO-
SERVICO-COMUNIDADE

PROCESSOS DE
FORMAGAO




94

noés somos iguais, cada um na sua diferenca. Entdo chegava I3, fez a dinamica do
abrago, chamava alguém na rua dava um abrago, perguntava, teve outros, varios
tipos de brincadeiras. A gente foi p uma aula de seis da manha, la na Primavera
[bairro da cidade], de Educacao Fisica, a gente fez uma palestra em parceria,
justamente por essa interdisciplinaridade com o pessoal da educacgéo Fisica do
PET, a Michele, que eles tinham um grupo de saude e a gente perguntava: sdo
quantas pessoas? Sao 60. E a gente dizia vamos & mostrar o nosso trabalho a esse
grupo. Entdo as seis da manha todo mundo estava la para participar da atividade e
depois levar o cha que era nosso foco, as plantas medicinais e os chas pra que
serviam. Entdo, essa interagdo nao s6 dentro da unidade de saude, nao sé6
dentro do territério estipulado da unidade, mas todo o municipio, conseguiu
abranger todo o municipio: agdo na Praca Marques dentro da cidade; agdao no
Bosque das Arapiracas nos estavamos la; agcdo no Centro Administrativo, a
gente fez uma acéo la.

Pesquisadora Isso tinha relagdo com as datas comemorativas também relacionadas com secretaria | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
municipal de saude? PESQUISADORA/OUTROS
P1 RELACAO ENTRE SERVICO
a Laura na época também né? Eu ndo | E ENSINO
tava como dentista na unidade de saude, [participagéo dentro
do PET].
Mas volto a falar se ndo fossem pela boa vontade dos alunos de criar essas
dindmicas, eles que criaram as ideias das dindmicas, de como fazer as coisas, de
preparar, de cada um trazer de casa o cha, de comprar o cha.
P4 Foi um trabalho fantastico. OUTROS OUTROS
P1 Do J [aluno do curso de Biologia do PET] que fez uma parddia, entdo essas | PERFIL DO DISCENTE DESAFIOS NA PRATICA
situagdes... em que a Biologia pode entrar? Antes vocé ndo enxerga isso né? Nao INTERDISCIPLINAR
tinha a menor ideia que poderia acontecer isso e quando vocé comeca a fazer | CONSEQUENCIAS DO PET-
surgiu. Isso foi o que me marcou mais, foram essas agées, ndo do trabalho em | SAUDE/GRADUASUS
si, a cartilha que ficou linda, como falei que foi premiada em Brasilia, pelo PERFIL — DISCENTE
Ministério da Salude, mas justamente a participacdo, o enriquecimento deles. | MUDANGCA DO OLHAR NA
Hoje o J trabalha na area de saude, ele ta trabalhando ai num municipio, num PRATICA PROFISSIONAL )
contrato do NASF né? E como um NASF, mas trabalhando em alguma situagéo, ou DESAFIOS NA PRATICA
seja, ele se engajou, os meninos também e quem nao foi pra area de saude e INTERDISCIPLINAR
continua na Biologia, mas ficou a visao que pode ser diferente, que pode se fazer
algo a mais né? E isso foi bacana.
P4 MUDANCA DO OLHAR NA
Sei 14, futuramente... [referindo-se a inserg&o da Biologia no campo de atuagdo | PRATICA PROFISSIONAL
da saude no municipio].
P1 A semente foi plantada né? Nos temos um trabalho pronto. Nosso projeto era | TERRITORIALIZAGCAO PROCESSOS DE

durante dois anos fazer esse trabalho nas comunidades, descobrir o que eles
precisavam, a didatica de como vocé ia falar, a cartilha é o resultado disso. Sao

PLANEJAMENTO DAS

FORMAGCAO




95

plantas que sao usadas na regido, plantas encontradas na regidao, a maneira de | AGOES
se falar, de se escrever a cartilha é do jeito que se fala na regidao, ndo tem
nenhuma palavra diferente, tudo de facil compreensao né? Entao, o trabalho foi
pronto. Agora
Entéo, eu ndo posso dizer que
ficou nada faltando né? Teve no final um contratempo..risos.. mas a nivel ideolégico
do que o trabalho em si, o trabalho foi pronto de uma forma ou de outra.
P4 Mais por uma questao pessoal. OUTROS OUTROS
P1 Ele foi entregue né? O trabalho foi entregue e a semente ta ai. A hora que o gestor | OUTROS OUTROS
quiser a cartilha ta pronta e pode ser feito um trabalho em todas as unidades.
P4 E tanto que uma das propostas da A [coordenadora do PET] na época era que | OUTROS OUTROS
estavam fazendo uma solicitagdo para que o PET permanecesse, ndo ia nem abrir um
novo processo seletivo, que um tipo de renovagdo, para que o mesmo PET
continuasse, pra que ficassem os mesmos alunos, eu acredito, ndo sei.
P1 E, mas teve ai um novo e o novo ndo foi nem aprovado [PET | OUTROS OUTROS
INTERDISCIPLINARIDADE].
Pesquisadora Entao assim, existem muitos beneficios acredito ligados a interdisciplinaridade né? E | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
retornando as experiéncias que ndo deram certo, vocés querem colocar alguma | PESQUISADORA/OUTROS
coisa? Ou de outras que deram certo também?
P2 Pelo menos o meu grupo de Psicologia todo o trabalho foi concluido com sucesso. OUTROS OUTROS
P1 Eu quero acrescentar ja aqui o assunto que no nosso grupo a ideia inicial ndo seria o | TOMADA DE DECISAO
trabalho da cartilha, nés iriamos trabalhar com duas plantas, que tem a fungdo de | COLETIVA
prevengdo do mosquito Aedes Aegypti pra dengue. S6 que depois de analisar, de
estudar, o pessoal analisou que levaria muito tempo pra gente ter resultado. Entdo, o | PLANEJAMENTO DAS
PET nao daria. A gente ia fazer uma coisa e ndo ia ter um resultado, resposta. Por | AGOES
isso, que a gente resolveu mudar o foco, o tema, para as questdes dos chas. Mas a
principio eram a questdo das plantas medicinais usadas para prevenir o Aedes
Aegypti, evitar que ele se propagasse na regido.
Antes era assim,
depois da planta ficou assado.
Pesquisadora Vocés tem mais alguma outra experiéncia dentro das agdes? Eles ja falaram algumas | QUESTIONAMENTO DA OUTROS

né? Datas comemorativas na experiéncia da interdisciplinaridade, apresentagdo em
congresso através de apresentagdo oral e em banner, outras agdes dentro da
comunidade.

PESQUISADORA/OUTROS

P2

Eu tive uma experiéncia com tabagistas la no 4° Centro, que ficou ate pra

VIVENCIAS DO PET-

PROCESSOS DE
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concluir com a G, psicéloga, mas a gente interrompeu por conta daquela
questao de mudar e tal.

SAUDE/GRADUASUS/
NAO CONCLUIDAS

FORMAGAO

P4 Teve uma acao na Casa dos Velhinhos [Asilo] também né? VIVENCIAS DO PET- PROCESSOS DE
SAUDE/GRADUASUS FORMAGAO
P1 E, a gente foi p Casa dos Velhinhos, nds fomos. VIVENCIAS DO PET- PROCESSOS DE
SAUDE/GRADUASUS FORMAGAO
P4 Entregou cestas basicas. VIVENCIAS DO PET- PROCESSOS DE
SAUDE/GRADUASUS FORMAGAO
P1 E bom que vao surgindo as ideias. Uma coisa que no evoluiu foi a horta viva, era | VIVENCIAS DO PET- PROCESSOS DE
horta viva, meu Deus? Era um nomezinho que a gente iria falar, que era uma horta | SAUDE/GRADUASUS/ FORMAGAO
para usar na Casa dos Velhinhos. Horta suspensa, algo assim. E ai a gente iria | NAO CONCLUIDAS
definir que plantas nés usariamos, chas, e os cuidadores iriam cuidar daquelas
plantas e com os préprios idosos que ndo tivessem condicoes de se
locomoverem, era té uma maneira de ocupar o tempo, uma terapia, e a gente
conseguiu, conversou com o pessoal, tinha o espagco, mas ai nesse caso faltou
tempo né? Foi quando comegaram os entrevenhos e comegou a ter certo
distanciamento, ja no final do projeto e a gente ndo conseguiu evoluir. Mas ficou a
semente plantada dessa de ir na Casa dos Velhinhos criar uam horta suspensa pra
facilitar a vida deles e ate preencher o tempo deles.
Pesquisadora Entdo as atividades que a gente considera de integracdo ensino-servigo dentro da | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
interdisciplinaridade aconteceram né? PESQUISADORA/OUTROS
P1; P2; P3 Sim OUTROS OUTROS
P4 S6 nao sei aquela questdo, se pode dizer, sobre aquela questao de mudanca da | QUALIFICACAO DOS PROCESSOS DE
grade curricular que eles queriam fazer. Eu ndo sei se a gente conseguiu. CURRICULOS DOS FORMAGAO
CURSOS/
PROPOSTAS DE
MUDANCAS
CURRICULARES
Pesquisadora Pois &, que bom que vocé comentou, esse era um outro eixo dentro do PET. O | QUESTIONAMENTO DA OUTROS

PETSaude/GraduaSUS especificamente tinha alguns eixos e algumas propostas. A
gente tinha um eixo de integragdo ensino-servico, que eu acredito que pelo relato de
vocés talvez tenha sido mais forte, onde nos tivemos maior nimero de agdes,
estratégias, colocadas em pratica e ai eu acho que executadas né? E nds tinhamos
um outro eixo ligado as propostas de mudanga curricular. Ai tinham algumas
parcerias, alguns encontros. Como foi essa realidade para mudanga curricular, para
as propostas, uma vez que o PET veio para propor mudangas. Como aconteceu no
grupo de vocés? Vocés acham que atingiram, deixaram alguma proposta de mudanga
para o curriculo do curso que vocés tiveram envolvidos? Essas reunides foram
fortalecidas ou nao foram, nado foram articuladas? Como foi a atuagdo de vocés
enquanto preceptor no ensino nessas mudangas curriculares, nesse ponto? Houve
participacdo, houve abertura, ndo tinham muitas reunidées sobre isso, como foi?

PESQUISADORA/OUTROS

P4

A gente tinha.

QUALIFICAGAO DOS
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Porque eles precisavam dos coordenadores num sei de que.

CURRICULOS DOS
CURSOS/
MUDANCAS DE
CURRICULOS DOS

P1

QUALIFICAGAO DOS
CURRICULOS DOS
CURSOS/

MUDANCAS DE
CURRICULOS DOS
CURSOS GERENCIADAS
APENAS PELA
UNIVERSIDADE

P4

QUALIFICAGAO DOS
CURRICULOS DOS
CURSOS/

DISCUSSOES DAS DCN’S

Falas sobrepostas

OUTROS

P1

QUAL[FICA(}AO DOS
CURRICULOS DOS
CURSOS

P4

QUALIFICAGAO DOS
CURRICULOS DOS
CURSOS/

INTERESSE DOS
DISCENTES PELA
MUDANGA CURRICULAR

P1

OUTROS

P3

Mas a situagao era essa. Nés viamos alunas

muito angustiadas. Algumas estagiarias eram muito participativas nesse negoécio
de diretério académico e tal, de estar a frente, andando junto, de nao ta ali
apenas como mera aluna, para estar apenas assistindo aulas, eram bem
envolvidas. Elas falavam muito nisso, ainda mais elas que iam para pratica muito
cedo. Elas sentiam isso, essa necessidade de reformular algumas coisas. A
gente tinha alunas que comeg¢aram de um jeito uma disciplina e outras que
estavam pagando a mesma disciplina ja com outra metodologia e diziam:
“Queria eu que no meu tempo que eu paguei essa disciplina ha dois, trés anos
atras a metodologia fosse aqui ta agora”. Enfim, a gente sentia que ja havia
mudanca, mas que elas ainda tinham anseio muito grande por novas mudancas.

QUALIFICACAO DOS
CURRICULOS DOS
CURSOS/

DISCUSSOES DAS DCN’S

INTERESSE DOS
DISCENTES PELA
MUDANCA CURRICULAR

RELATOS DE MUDANCAS
CURRICULARES

PERFIL- DISCENTE
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A gente trabalhou muito com as tutoras, porem nao ficou nada amarrado, mas

P1 Ha muitos interesses envolvidos. OUTROS OUTROS
P3 RELACOES DE

PODER/SERVIGCO E

UNIVERSIDADE
P1 RELAGOES DE

PODER/SERVICO E

UNIVERSIDADE

P3 Sao eles que vao além da gente e dos alunos. Mas acho que o que a gente pode | DESPERTAR PARA PERFIL - PROFISSIONAL
fazer enquanto plantar, de despertar essa necessidade com o aluno, a gente | MUDANGCA CURRICULAR
tentou despertar. Nao sei eles vao conseguir até antes de terminar a graduacao, | DOS CURSOS
mas se eles ndo conseguirem ja deixa para os proximos que virao.

P4 Impressionante como a universidade federal é uma s, mas a de Arapiraca e a | DIFERENGCAS NA GRADE PROCESSOS DE
de Maceid, a gente sentiu uma diferenca muito grande naquelas rodas de | CURRICULAR DOS FORMAGCAO
conversa que a gente foi no congresso, da Ufal de Arapiraca e de Maceié. Essa | CURSOS ENTRE REGIOES
questao de grade curricular, da forma como eles estudam, da forma como é | DE UMA MESMA
passada as aulas, essa questdo de tutoria na Medicina de Maceié ainda nem | UNIVERSIDADE
existe.

Pesquisadora Mas vocé vé em que sentido, mais avangada do que a daqui? QUESTIONAMENTO DA OUTROS

PESQUISADORA/OUTROS

P4 A daqui é mais avancgada [Ufal Arapiraca] OUTROS PROCESSOS DE
FORMAGAO
P1 La [Ufal Maceio] é mais fechada ainda. OUTROS PROCESSOS DE
FORMAGAO
P4 E mais arcaica ainda essa questio de metodologia. PROCESSOS NA PROCESSOS DE
FORMAGAO ACADEMICA FORMAGAO
Falas sobrepostas. OUTROS
P1 S3o cursos de vinte anos, trinta anos. OUTROS OUTROS
P3 Aqui sdo mais recentes. OUTROS PROCESSOS DE
FORMAGAO
P4 E tanto que o de Enfermagem [Ufal Arapiraca] ganhou nota 10 no Brasil né? OUTROS OUTROS
P3 E metodologia de ensino aqui de Enfermagem é totalmente diferente de Macei6é. | DIFERENCAS NA GRADE PROCESSOS DE
CURRICULAR DOS FORMAGAO

CURSOS ENTRE REGIOES
DE UMA MESMA
UNIVERSIDADE
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Pesquisadora E vocés acham que isso interferiu no perfil desse aluno que tava com a gente no | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
PET? Essas experiéncias diferentes dentro da graduagao para a experiéncia que eles | PESQUISADORA/OUTROS
tiveram no PET, eles tinham um perfil diferenciado assim?
P3 Com certeza sim. As meninas falavam muito. O grupo que eu tava em Macei6 elas | OUTROS OUTROS
ficavam passadas, a palavra é essa, passadas com o relato das outras pessoas, com
os trabalhos.
P4 Foi muito bom também o congresso de Maceié. VIVENCIAS DO PET- PROCESSOS DE
SAUDE/GRADUASUS/ FORMAGAO
PARTICIPACAO EM
EVENTOS CIENTIFiCOS
P3 VIVENCIAS DO
PETSAUDE/GRADUASUS
COMPETITIVIDADE
P1 [referindo-se a pequena cobertura de saude pelo SUS em | VIVENCIAS NO SUS/
Maceio]. BAIXA COBERTURA DE
SAUDE
P4 RELAGAO DE BAIXA
COBERTURA DE SAUDE X
PROBLEMAS NA
FORMAGAO
Falas sobrepostas inaudiveis. OUTROS
Pesquisadora Vocés acham entdo que a interdisciplinaridade depende de um perfil profissional? O | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
profissional precisa ter um perfil profissional para trabalhar com ela ou ndo? Pode ser | PESQUISADORA/OUTROS
algo alcangado depois? E necessario ter um perfil?
P2; P3 Eu acho. PERFIL PROFISSIONAL OUTROS
Pesquisadora Qual é esse perfil desse profissional? O que ele precisa ter? QUESTIONAMENTO DA OUTROS

PESQUISADORA/OUTROS

P2 E oportunidade que vocé ta ali pra evoluir aquele aluno que ta perto de vocé, | RELAGAO DE PODER PERFIL - PROFISSIONAL
dar conhecimento a ele. VERTICALIZADA NA
APRENDIZAGEM
P1 E essa questdo do perfil eu acho também que o perfil a pessoa pode nao ter, mas | PERFIL PROFISSIONAL PERFIL — PROFISSIONAL
pode ser trabalhado. “Ah fulano nao tem perfil”’, mas ja tentou trabalhar com ele
pra ver se ele adquire esse perfil né? Porque tem gente que nao vai ter nunca, | PERFIL FORMATIVO PARA | PERFIL - DISCENTE
tem profissionais que ta ha vinte, trinta anos, que ndo muda e que nao tem jeito. | INTERDISCIPLINARIDADE
E tem aqueles que nao foram, que eram de uma forma e com o passar do tempo,
eu ja tenho vinte e cinco anos de prefeitura, a gente percebe que pessoas
melhoraram no tratar com as pessoas, no ouvir, no interagir, outras nao. Entao
é preciso ser tragcado um perfil e trabalhar esse perfil dentro dos alunos, isso
primeiro, para que esses alunos tornem-se profissionais com perfil de trabalhar
juntos.
P3 Mas acho que interfere muito, porque, por exemplo, a gente foi de uma geracao que | PERFIL FORMATIVO PARA | PERFIL - PROFISSIONAL
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nao foi trabalhado para trabalhar em conjunto.

INTERDISCIPLINARIDADE

TRABALHAR EM EQUIPE

P1 Exatamente. PERFIL FORMATIVO PARA | PERFIL - PROFISSIONAL
INTERDISCIPLINARIDADE
P3 Mas mesmo ndo sendo trabalhado na graduacado pra isso, estivemos abertos | PERFIL PROFISSIONAL PERFIL - PROFISSIONAL
como ele falou, imutavel ndao, mutavel, mas vocé tem que estar aberto e
entender essa necessidade, a importancia disso ai. Depende muito do olhar do | DESPERTAR
profissional, mesmo que ele ndo tinha sido despertado ou estimulado para isso | PROFISSIONAL PARA A
na graduacao. Mas que ele precisa ter esse olhar, precisa. Fica menos dificil se | INTERDISCIPLINARIDADE
ele tiver o perfil para. Nao concordo com o P1, ndo que ele ndao possa
desenvolver o perfil, se ele estiver aberto vai desenvolver.
P1 Foi o que eu falei, vai ter trinta, quarenta anos e nao vai mudar. PERFIL PROFISSIONAL/ PERFIL - PROFISSIONAL
RESISTENCIA
PROFISSIONAL PARA
INTERDISCIPLINARIDADE
P3 Se ele nédo tiver ele vai se aposentar, mesmo ele tendo oportunidade de participar de | DESPERTAR PERFIL - PROFISSIONAL
PET, tendo oportunidade de pegar um profissional bacana que trabalha em equipe | PROFISSIONAL PARA A
com ele, puxe ele, ele pode ficar com raiva, vai querer puxar e ele ndo vai querer vir, | INTERDISCIPLINARIDADE
mas que quando vocé tem um perfil fica menos dificil mais facil de vocé conseguir
desenvolver fica. Ainda bem que sempre tem aquelas pessoas que podem ver, | PERFIL PROFISSIONAL
que enxergam, que pensam que sempre podem mudar. Muda o tempo todo,
igual aquela musica. Mas que geralmente o perfil faz diferenca faz. Vocé pegar | INTERESSE EM SE
uma pessoa que realmente, ndo tenha e que nao queira passar a ter, realmente | QUALIFICAR
nao vai pra frente. E eu tenho uma filosofia, quanto mais eu estudo, quanto mais
eu busco, mas eu vejo que eu preciso estudar mais, que eu preciso descobrir | PRATICA PROFISSIONAL
mais coisas, entdo tem gente que n&o tem essa humildade, todas as categorias, vou | INDIVIDUALIZADA
nem citar exatamente quais nédo, tipo eu sou autossuficiente, vocé nao vai aqui
agregar e vice-versa, entendeu? Acho que vai dai também, da esséncia de cada | PERFIL PROFISSIONAL/
um para que isso funcione. Digo porque ja trabalho ha um tempinho e ja | PERFILPESSOAL
trabalhei com varios tipos de profissionais.
P1 Isso é de personalidade também né? PERFIL PROFISSIONAL/ PERFIL - PROFISSIONAL
PERFILPESSOAL
P4 E eu acho que o PET, depois que a pessoa passa numa selecido dessa e sentir | PERFIL DO PERFIL — PROFISSIONAL
que nao tem perfil, tem que sair, ndo aguenta nao ficar ndo naquele rojao ndao do | DISCENTE/PRECEPTOR PERFIL - DISCENTE
PET.
P2 Até porque isso também abre os horizontes deles né? Porque a minha equipe, as | DESAFIOS DA PRATICA

alunas: “Eta e agora as minhas criangas, ndao tenho material, lembra?” Que umas
ficaram revoltadas: “Oxe, vocé nao ta trabalhando porque ta faltando papel-
toalha?” Isso ai eu creio que abre a mente deles para as dificuldades que ele vai
ter que passar. A gente nao teve isso, entdao tem que ter perfil sim para aceitar
aquela situacido de trabalho e encarar. Eles ndo, com esse momento, foram

PROFISSIONAL/AUSENCIA
DE MATERIAL DE
TRABALHO

PERFIL — PROFISSIONAL

PERFIL - DISCENTE




101

preparados para saber que dificuldades podem vir.

Pesquisadora

E o que vocés acham entdo que ¢é interdisciplinaridade? Quando vocés pensam em
interdisciplinaridade o que é que vem a cabecga, no que é que vocés acham que esta
ligado? A interdisciplinaridade esta ligada a que?

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS

P2 E uma troca de conhecimentos, muito importante isso. SIGNIFICADO DE INTERDISCIPLINARIDADE
INTERDISCIPLINARIDADE/ - SIGNIFICADO
TROCA DE
CONHECIMENTOS

P1 Eu acho que a interdisciplinaridade ela mostra o quanto nés precisamos uns dos | SIGNIFICADO DE INTERDISCIPLINARIDADE

outros. Todos nés precisamos uns dos outros, tanto profissionalmente quanto | INTERDISCIPLINARIDADE/ - SIGNIFICADO
pessoalmente. Acho que, pessoalmente, a Odontologia nunca serd | CONVIVENCIA COM OS
independente pela Odontologia, a Medicina ndo ou a Enfermagem. Acho que | OUTROS
todas as profissdes dependem da outra. E sé6 vocé enxergar isso. Que vocé
pode melhorar muito o seu servigo e a qualidade dele se vocé trabalhar em
equipe, trabalhar juntos.
Pesquisadora Que mais pode estar ligado a interdisciplinaridade? QUESTIONAMENTO DA OUTROS

PESQUISADORA/OUTROS

P2 Muita humanizacdo também né? Eu trabalhei numa equipe, antes da que eu estou, | SIGNIFICADO DE INTERDISCIPLINARIDADE
que trabalhava junto, enfermeiro, médico e dentista. Era show 1a na Coaab. Era muito | INTERDISCIPLINARIDADE/ - SIGNIFICADO
importante entendeu? Vocé aceitar que vocé tem duivida e pedir ajuda. Entao
acho que é isso a troca de conhecimentos entre os profissionais, cada | SENTIDO EQUIVOCADO DE
profissional tem o seu mundo de aprendizado. Eu pedia ajuda ao médico nos | HUMANIZAGAO/
momentos que eu tinha de dificuldades, a enfermagem pedia ajuda a mim, | TROCA DE
assim era uma troca, eu creio que é isso ai. CONHECIMENTOS
P3 Como eu disse eu tenho 15 anos, de satde Publica eu tenho dezessete e agora veja | AGOES DESAFIOS NA PRATICA

s6 como isso, essa questdo do perfil reforca a tese que eu sou a favor. Uma vez
entrou uma médica la no 3° centro, passou trés meses. Esses trés meses ela
bateu la na minha umas trés vezes, eu chega fiquei emocionada. Ela bateu na minha
sala pra fazer consulta compartilhada. Ela disse: “P3 eu t6 com uma paciente
assim, assim...” Eu disse: “Como é menina? Parei tudo e perai viu. Sai da sala e fui
na sala dela ver o paciente com ela falar com ela. Outro dia, ela foi na minha sala
tirar uma outra duvida sobre dente [inaudivel] alteragbes no bebé. Voltei para sala e
fiquei emocionada. L que bacana, t6 lhe conhecendo agora, t6 aqui ha anos e
nenhum bateu aqui na minha sala. Ja o inverso, de eu ir, conversar e tal. Alguns
eram_abertos, outros ndo. Dependendo da abertura eu continuava ou nao,
porgue isso ai realmente trava e ela veio. Pra mim, eu achei fantastico, eu fiquei
passada e disse que bacana L, na hora que vocé precisar, sé se eu nao tiver na
unidade, mas pode me chamar. Entao assim, a_humildade do profissional de dizer
assim, até aqui eu vou, daqui em diante ndo, mas eu vou posso agregar, eu vou
perguntar, olha sé! Geralmente essa categoria, ndo t6 generalizando, mas tem
essa dificuldade de achar que “sabe de tudo”, fantastico, a gente conversou,

trocou ideia, ela deu a opinido dela, eu dei a minha, o que eu poderia_agregar a

INTERDISCIPLINARES NA
PRATICA PROFISSIONAL/

RELACAO DE ABERTURA
E RESISTENCIA DE
OUTROS PROFISSIONAIS
PARA
INTERDISCIPLINARIDADE
NA PRATICA
PROFISSIONAL

PERFIL PROFISSIONAL

PROFISSIONAL
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ela. Poxa, uma coisa “simples” e ela: “Obrigada viu F porque eu realmente nao
tava sabendo _conduzir”. Eu sempre que precisei dela também ela dizia: “O que eu
nao souber eu vou atras de procurar saber.” Olha que fantastico! Entdo ela poderia,
estar atendendo, fazer a orientagdo que ela achava que era a certa ou ndo. Como
tem uma pessoa la que trabalha comigo ha muito tempo, faz tanto procedimento
em relacdo a boca, eu sei porque eu converso depois com os pacientes: “Ah
nao fulana tava uma feridinha na boca e ela passou uma poumadinha, num sei o
que.” Caramba tem uma dentista da unidade, custa me chamar, eu nuca nego.

P4 E a troca dos saberes, porque tipo eu sei, vocé sabe, e aqui a gente discutir o que é | SIGNIFICADO DE INTERDISCIPLINARIDADE-
que a gente tem em comum para que a gente possa ajudar aquele paciente, ndo | INTERDISCIPLINARIDADE/ SIGNIFICADO
interferir na sua area, agregar, respeitar o espago de cada um, mas ao mesmo | TROCA DE SABERES
tempo a gente trocar os saberes. A gente vé aquele paciente, o que é que eu
como dentista posso ajudar, vocé como enfermeira, vocé como farmacéutico,
cada um com o seu conhecimento.
P1 E_principalmente essa interdisciplinaridade na area da saude porque essa | SIGNIFICADO DE INTERDISCIPLINARIDADE-

palavra é genérica, ela pode ter em qualquer area né? Mas na area da saude ela
€ ainda mais importante porque a gente trabalha com pessoas, nds trabalhamos
com o bem-estar das pessoas. Entdo quanto melhor vocé puder fazer pra que essa
pessoa seja mais bem assistida é importante. Nesse ponto a interdisciplinaridade
ela é fundamental né? Porque vocé pode diminuir custos, vocé pode diminuir o
sofrimento das pessoas, de andar mais do que deve, tudo porque vocé pode
fazer as vezes num dia varios ajustes naquela consulta do que vocé trabalhar
sozinho e a pessoa precisar vir trés, quatro vezes dentro da unidade, um
exemplo, e se vocé tiver trabalhando em equipe em um dia sé isso pode ser resolvido,
facilita a vida do outro. Como eu falei no inicio, eu acho que nés precisamos do outro.

INTERDISCIPLINARIDADE/

RELACAO SAUDE COM AS
DEMAIS AREAS

RELAGAO DO
SIGNIFICADO COM
DIMINUICAO DE CUSTOS
PARA O PACIENTE

SIGNIFICADO

DESAFIOS NA PRATICA
PROFISSIONAL

Pesquisadora

Pensando no aluno por que é que vocés acham que eles precisam ter a experiéncia
da interdisciplinaridade? Pensando na interdisciplinaridade para o ensino, nds
vivemos a interdisciplinaridade dentro do campo da saude e esses alunos estédo
dentro do ensino na saude. Por que essa experiéncia poderia ser rica para eles? Qual
a diferenca para o aluno que tem essa experiéncia para o aluno que nido tem essa
experiéncia? Por que vocés acham que vale a pena a gente ter a interdisciplinaridade
dentro do ensino na saude?

QUESTIONAMENTO DA
PESQUISADORA/OUTROS

OUTROS

P4

Pra ele reconhecer e saber se é aquilo mesmo que ele quer na vida dele. Porque a
gente, antigamente, nos cursos de graduagcdo a gente nao tinha essa
experiéncia e essa riqueza toda que esses alunos de hoje em dia tem, essas
experiéncias assim de PET, na minha época ndo me lembro desses estagios de UBS,
eu acredito que nao tinha. Entdo a partir do momento que o aluno ele tem a
oportunidade de vivenciar isso também ja reconhece, ja vai saber que aquilo o
espera e ja comecar a ver o individuo como um todo. Nao mais sou médico de
cabecga, vou olhar s6 a cabega, esquecer aquele individuo tem uma boca, tem
um pé, tem um problema. Acho que é isso, € aprender desde o inicio a ja conhecer

FORMAGAO PARA A
INTERDISCIPLINARIDADE/

RELAGAO DE CUIDADO
COM O OUTRO/
HOLISTICA/

RELAGAO GENERALISTA
X ESPECIALISTA

PERFIL - DISCENTE
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esse lado, da harmonizagao, de ver esse paciente como um todo.

P3 E outra percepgao, é claro como a gente ele pode se envolver depois, é claro que | FORMAGAO PARA O PERFIL - DISCENTE
pode, mas vocé vendo la atras é uma outra histéria a sua vida profissional com | OLHAR INTERDISCIPLINAR
outro olhar.
P4 Principalmente a area de Medicina que a gente vé ai muitos médicos. Essas | OUTROS PERFIL - DISCENTE
meninas mesmo_gue passaram pela gente, meu Deus do céu, se elas derem
mesmo para area de saude publica, elas vao ser fantasticas.
P1 Hoje vocé ja vé isso em médicos formados de dez anos para cd, vocé ja ve uma | MUDANGCAS NA PERFIL - PROFISSIONAL
diferenga muito grande de perfil, de postura, de falar com as pessoas, vocé ja | FORMAGAO
nota uma evolugdo nesse sentido. Eu falo médico, mas outros também, de | FAVORECENDO A
forma geral, o dentista também, que era pior ainda, o dentista tinha uma aversdo | RELAGAO DA
ao servigco publico e hoje ta se trabalhando isso. Entdo quanto mais vocé tiver | INTERDISCIPLINARIDADE
oportunidade de trabalhar dessa maneira vocé vai formar profissionais | COM PERFIL
melhores né? Profissionais que ndao vao pensar apenas em encher o bolso de | PROFISSIONAL
dinheiro e ter carro e casa bonita para mostrar para os outros.
RELAGAO FORMAGAO
COM ALCANCE
FINANCEIRO
P3 Sem querer interromper P1. Eu lembro que eu fazia planos de consultério. A | FORMAGAO NAO PERFIL - PROFISSIONAL
gente desenhava nossa clinica vai ser assim, assim. A gente era formado para | VOLTADA PARA O SUS
quatro paredes, encher o bolso de dinheiro e ter um consultério/clinica top. E
aquele que nao tinha “paitrocinio” se formava e dizia: “Vou fazer o que agora? | PROBLEMAS NA
Cadé meu consultério?” Vamos para salde publica. “E agora vou fazer o que, | FORMAGAO/ MODELO
como?” Entdo, para quem tem um perfil, que esta aberto, vocé vai caminhando e vai | REDUCIONISTA/
evoluindo, principalmente enquanto ser humano. Eu tenho alguma misséo, se eu
estou aqui é para alguma coisa, mas vocé sai e agora o que é que eu vou fazer? O | RELAGAO FORMAGAO
que é saude publica? A gente nao tinha nada de saude publica, era algo bem | COM ALCANCE
mecanicista, fazer aquela restauracdo top, procedimento top, pra ganhar | FINANCEIRO
dinheiro. Trabalhar com saude publica? Eu ja escutei colegas: “Se o paciente
precisar de mim ele que venha até a mim, eu ndo tenho que ir até ele. Apesar de
que hoje eu ja tenho outras teorias a esse respeito, eu ndo cheguei a esse ponto.
Falas sobrepostas e risos. OUTROS OUTROS
P3 Entdo a gente cai de paraquedas. Quando vocé vem da graduacio ja estimulado | ESTIMULO DA FORMAGAO | PERFIL - PROFISSIONAL

pra isso, preparado pra isso, como a P4 disse vocé pode até escolher nao ir por
esse caminho, mas vocé ja entendeu a importancia, ja teve a vivencia e viu o
quanto importante era isso. Se nédo for seu perfil, ndo quero trabalhar com saude
publica.

PARA
INTERDISCIPLINARIDADE

Pesquisadora Entao pra vocés ser oportunizada essa experiéncia ja € um grande passo pra ele ter | CONSIDERAGCAO DA OUTROS
esse perfil e entender a interdisciplinaridade dentro do ensino. PESQUISADORA/OUTROS
P2 Essa metodologia que nds ja estamos dando a esses alunos pra mim ja é essa | OUTROS OUTROS

aplicacao dessa interdisciplinaridade.
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P1

Porque pra mim é mais importante do que se formar e ser um bom profissional,
esse tipo de programa de trabalhar juntos a gente vai transformar vocé numa
pessoa melhor né? Porque isso é o mais importante do que ser um bom
médico, um bom enfermeiro, um bom dentista, um bom psicélogo, um bom TO
[terapeuta ocupacional], um bom qualquer coisa, que vocé seja uma boa
pessoa. E a interdisciplinaridade em pratica mostra como vocé pode ser melhor.
Isso pra mim é mais importante até do que o trabalho em si, é transformar
pessoas, ser humano.

RELACAO VIVENCIA DO
PETSAUDE/GRADUASUS
COM COMPORTAMENTO

PERFIL - PROFISSIONAL

Pesquisadora Ta ok entdo. Vocés querem colocar mais alguma coisa? Acho que a partir de entdo a | QUESTIONAMENTO DA OUTROS
gente ja pode encerrar a nossa roda de conversa. Vocés querem colocar mais alguma | PESQUISADORA/OUTROS
coisa?
Risos. OUTROS
Pesquisadora Ta ok entdo, eu vou encerrar aqui e agradeco a todos a colaboragao. FINALIZAGAO DA RODA DE | OUTROS

CONVERSA PELA
PESQUISADORA

APENDICE B — Quadro de Repertérios

TEMATICA

SUB-TEMAS FREQUEN REPERTORIOS

CIA




PERFIL PERFIL

FORMATIVO PROFISSIONAL
E PERFIL
DISCENTE

INTERDISCIPL

INARIDADE

PROCESSOS ~ ENSINO
DE i
FORMAGAO

28

REINVENTAR / PLANTAR / DESPERTAR

FICAR BITOLADO / NAQUELE MUNDO / SAIR DALI PRA VER A / REALIDADE / ABRIR A MENTE DOS ALUNOS / FORMADO PARA
QUATRO PAREDES / PAITROCINIO / MECANICISTA / ENCHER BOLSO DE DINHEIRO / NAO AGREGAR / AUTOSUFICIENTE

EVOLUIR AQUELE ALUNO / DAR CONHECIMENTO / TRANSFORMAR PESSOAS

TRACAR PERFIL / TRABALHAR PERFIL / PERFIL DE TRABALHAR EM CONJUNTO / OPORTUNIDADE DE VIVENCIAR / SABER
AQUILO QUE O ESPERA

HABILIDADE / ESPECIFICIDADE / VER INDIVIDUO COMO UM TODO

DAR O MAXIMO / ABERTO PARA PARTICIPAR / PARTICIPAGAO / ENRIQUECIMENTO / ALUNAS ENVOLVIDAS / NECESSIDADE
DE REFORMULAR AS COISAS / ANSEIO POR NOVAS MUDANCAS / ENVOLVER / SELECAO FELIZ / SELECIONADOS
PERFEITAMENTE / FELLING NA SELECAO / ALUNAS FANTASTICAS

DESPERTADO / ESTIMULADO / EVOLUGAO / PERFIL FAZ DIFERENGA / ESSENCIA DE CADA UM / PERSONALIDADE /
DIFERENCA NO PERFIL / POSTURA / PERFIL PODE SER TRABALHADO / MELHORA NO TRATAR AS PESSOAS / OUVIR /

INTERAGIR / ABERTOS / MUTAVEL / OLHAR DO PROFISSIONAL / MODO DE FALAR COM AS PESSOAS / TRANSFORMAR-SE
NUMA PESSOA MELHOR / BOA PESSOA

TROCA DE CONHECIMENTOS / IMPORTANTE / PRECISAMOS UNS DOS OUTROS / PROFISSOES DEPENDEM DA OUTRA /
ENXERGAR / MELHORAR O SERVICO / QUALIDADE / TRABALHAR EM EQUIPE / TRABALHAR JUNTOS / TROCAR OS SABERES /
TER DUVIDA E PEDIR AJUDA/ TROCA / DISCUTIR O QUE TEM EM COMUM / AJUDAR / AGREGAR

NAO INTERFERIR NA SUA AREA / RESPEITAR O ESPAGO DE CADA UM / CADA UM COM SEU CONHECIMENTO

PALAVRA GENERICA / TER EM QUALQUER AREA

METODOLOGIA ARCAICA /| METODOLOGIAS DIFERENTES / FECHADA / ARCAICA

AVANCADA /| RECENTES

GRADE CURRICULAR / PBL / NAO TEM MAIS PROFESSOR DANDO AULA/ CORRER ATRAS DOS LIVROS

VIVENCIA NA SAUDE PUBLICA/ DISCIPLINAS / MENOS DIFICL / DESAFIO

NAO INTERAGIR COM OUTRAS PROFISSOES
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SERVICO 5 NUNCA TINHA ENTRADO NUM POSTO / NAO SABIA COMO FUNCIONAVA UM POSTO

INFELIZ ENQUANTO ENFERMAGEM DE NOS DIVIDIRMOS / TRABALHADO JUNTO / AGREGADO MAIS VALOR / MUITO MAIS
FORTE / APOIO / PARTICIPACAO EM GRUPOS / ACOES DE ODONTOLOGIA

PSICOLOGIA APLICADA A ODONTOLOGIA / CRIANCAS QUE TINHAM MEDO DE DENTISTA / ELAS QUE TRABALHAVAM E NAO
EU / FAZIAM TUDO PELO CONTRARIO / TIRE ESSE JALECO / SENTA Al COM AS CRIANCAS

COMUNIDADE 7
TERRIT(:)RIO | CHOQUE DE REALIDADE /ANDAR / ENTRAR NAS CASAS / ASSUSTADOR / INTERAGAO NAO SO DENTRO DO
TERRITORIO ESTIPULADO DA UNIDADE
PROBLEMAS SOCIAIS NA ESCOLA / TRABALHO EM CONJUNTO NA ESCOLA / ALUNOS MONITORES EM SAUDE / FEIRA DE
SAUDE NA ESCOLA / TRABALHOS NA RUA / ACAO NAS PRACAS / INTERACAO DE PESSOA PARA PESSOA / ALUNO PARA A
COMUNIDADE / PROFISSIONAL COM O ALUNO / PROFISSIONAL COM A COMUNIDADE / ACAO NAS PRACAS / ACAO NA CASA
DOS VELHINHOS / ACAO NO BOSQUE DAS ARAPIRACAS / ACAO NO CENTRO ADMINISTRATIVO
ENTREGA DE CESTAS BASICAS / HORTA VIVA

PESQUISA 3 CONGRESSO DO PET / MOSTRA DE EXPERIENCIAS EXITOSAS / CAITEE / AGAO DO MINISTERIO DA SAUDE
TRABALHO NAS COMUNIDADES / DESCOBRIR O QUE A COMUNIDADE PRECISA / DIDATICA / CARTILHA / MANEIRA DE SE
FALAR E ESCREVER / JEITO QUE SE FALA NA REGIAO / FACIL COMPREENSAO

RELACOES 30 NAO SEI DE QUEM PARTIU A IDEIA / IMPOSTA / NAO ARTICULADA / NINGUEM FOI CONSULTADO / NAO COMUNICADO /
DE PODER NINGUEM A FAVOR / CHATEADO / AGORA SERA ASSIM / FOI DO NADA / TUTORA DIZER UM MONTE DE COISA / NAO SABIA A
QUEM SE DIRIGIR / ALUNOS NAO SABIAM PRA ONDE |AM / DESGOVERNADO / SEM SENTIDO / PERDEU-SE O FOCO /
PERDEMOS EMPOLGACAO / LOUCURA / NAO HAVIA DENOMINADOR COMUM
MISTUROU DEMAIS/ CADA UM NO SEU MUNDO/ LIMITE

ANTES DE CONCLUIR UM PLANEJAMENTO MUDA PRA OUTRA PROPOSTA /
ACESSO MAIS FACIL / MUDAR A TEMPO / TROCAR OS SABERES

ENCONTRAR O CAMINHO / A GENTE DEFINIU

UNIVERSIDADE SE FECHOU / LEVOU ISSO PRA ELA / DECISAO DELA/ RESC_)LUQAO DELA / SO UNIVERSIDADE PARTICIPARIA
/I INTERESSES / POLITICA INTERNA / ABRIR O OLHAR / LIMITACOES / GESTAO EMPERROU

DISCUTIR / MUDANGAS / PROPOSTAS/ TUTORAS ABERTAS / NAO FICAR CONCENTRADOS NELES / REFORMULAR/ MUITA
COISA CONVERSADA

NAO TEMOS RELATOS DE MUDANGA / IMPLANTADA A SEMENTE / NAO SEI SE DEU TEMPO / BUROCRATICO / VOTAGAO

SUBESTIMARAM
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ANEXO A — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA EM
PESQUISA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataformo
ALAGOAS asil

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: INTERDISCIPLINARIDADE DO ENSINO NA SAUDE NA PRECEPTORIA DO PET-

SAUDE/GRADUASUS
Pesquisador: LAISE CARLA LIRA DE JESUS
Area Tematica:
Versao: 1

CAAE: 06343719.6.0000.5013
Institui¢do Proponente: Faculdade de Medicina da UFAL
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.138.910

Apresentagio do Projeto: |
Este trabalho configura-se num projeto de pesquisa intitulado “Interdisciplinaridade do ensino na satde na
preceptoria do PET-Saude/GraduaSUS”, cuja finalidade & investigar as controvérsias dos/as preceptores/as
do Pet-Saude/GraduaSUS sobre interdisciplinaridade no contexto do ensino na satde. Trata-se de um
estudo descritivo e desenvolvido a partir de abordagem qualitativa com gnfoque na linguagem cotidiana em
uso pelos/as

participantes da pesquisa. A produgao de informacgdes ocorrera no periodo de margo a abril de 2019, apés
submisséo e aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa, assim como assinatura do Termo de Conhecimento
Livre e Esclarecido (TCLE) pelos participantes. Seré utilizada a técnica Roda de Conversa, tendo como
questado norteadora a interdisciplinaridade nas pralicas profissionais dos/as preceplores/as relativas ao
ensino na satde, durante o periodo de execucdo do PETSalide/GraduaSUS (2016-2018) no Campus UFAL
Arapiraca. A populagdo da pesquisa sera composia por doze preceptores, com formagéo superior em
Odontologia, Farmacia, Servigo Social, Enfermagem, Educagdo Fisica e Psicologia. As informagdes seréo
analisadas e interpretadas tendo como fundamento as praticas discursivas e producdo de sentidos. Este
estudo procura contribuir para

aprendizagem sobre interdisciplinaridade e suas implicagdes no contexto do ensino na salde, através da
construgéo de uma proposta de intervencao coletiva envolvendo os preceptores, bem como o estreitamento
de vinculos, ampliagdo e fortalecimento da integracao ensino-

Endereco:  Av. Lourival Melo Mota, s/n- Campus A . C. Simées,

Bairro: Cidade Universitéria - CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
ALAGOAS asil

Continuacéo do Parecer: 3.138.910

servigocomunidade no municipio de Arapiraca, na perspectiva de aproximar os profissionais de sadde da
universidade e dilatar sua responsabilidade

enquanto profissionais essenciais na formacao de discentes criticos e construtores do fazer coletivo nos
cenarios de praticas do Sistema Unico de Saude (SUS).

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

- Investigar as controvérsias entre os/as preceptores/as do PET-Salude/GraduaSUS sobre
interdisciplinaridade do ensino na saude.

Objetivo Secundério:

= Conhecer as praticas desenvolvidas pelos/as preceptores no PET-Saude/GraduaSUS;- Identificar as
acbes, estratégias e metodologias de ensino interdisciplinar utilizadas nas préticas profissionais dos
preceptores,

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos da pesquisa estao relacionados a fatores psicolégicos, como possibilidade de modificagdo das
emogoes, stress ou constrangimento durante a Roda de Conversa. Contudo, numa magnitude de risco
minimo, com possivel desconforto leve e duragéo transit6ria, sendo minimizado pela pesquisadora através
de esclarecimentos no momento e garantia de acesso a acompanhamento psicolégico pela FAMED da
UFAL, caso algum participante se sinta lesado diretamente pela participa¢do nesta pesquisa.

Beneficios:

Quanto aos beneficios serdo possibilitados: aprimoramento dos conhecimentos dos preceptores sobre
interdisciplinaridade e sua aplicabilidade nas contextos de trabalho e ensino na salde, contribuindo para
formagéo de discentes criticos e reflexivos na perspectiva que as DCNs preconizam; contribuigdo com a
Secretaria Municipal de Saiude, comunidade e IES a medida que aproxima e favorece a compreensao de
quem Sao esses

profissionais inseridos nos cenarios de pratica do SUS na regido; apoio & comunidade cientifica pela
oportunidade de gerar e produzir conhecimento.

Comentdrios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Protocolo atende as recomendagbes élicas.

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, sin - Campus A . C. Simoes,

Bairro: Cidade Universitdria - CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedesticaufal@gmail.com
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Todos os termos foram apresentados adequadamente

Conclusées ou Pendéncias e Lista de inadequagdes:
Protocolo atende as recomendagdes élicas.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Protocolo Aprovado

Prezado (a) Pesquisador (a), lembre-se que, segundo a Res. CNS 466/12 e sua complementar 510/2016:

O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado e deve receber cépia do
TCLE, na integra, por ele assinado, a ndo ser em estudo com autorizagdo de declinio;

V.52 deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no brotocolo aprovado e descontinuar o estudo
somente apos andlise das razdes da descontinuidade por este CEP, exceto quando perceber risco ou dano
ndo previsto ao sujeito participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos
grupos da pesquisa que requeiram agao imediata;

O CEP deve ser imediatamente informado de todos os fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo. E responsabilidade do pesquisador assegurar medidas imediatas adequadas a evento adverso
ocorrido e enviar notificagéo a este CEP e, em casos pertinentes, a ANVISA;

Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e sucinta,
identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Em caso de projetos do Grupo | ou
apresentados anteriormente 4 ANVISA, o pesquisador ou patrocinador deve envia-las também a mesma,
junto com o parecer aprovatério do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial;

Seus relatorios parciais e final devem ser apresentados a este CEP, inicialmente apds o prazo determinado
no seu cronograma e ao término do estudo. A falta de envio de, pelo menos, o relatério final da pesquisa
implicara em ndo recebimento de um préximo protocolo de pesquisa de vossa autoria.

O cronograma previsto para a pesquisa sera executado caso o projeto seja APROVADO pelo Sistema
CEP/CONEP, conforme Carta Circular n°. 061/2012/CONEP/CNS/GB/MS (Brasilia-DF, 04 de maio de
2012).

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 17/01/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1277347.pdf 21:04:54
Projeto Detalhado / | PROJETOCOMPLETOJAN2019.docx 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
Brochura 21:03:55 |DE JESUS
Investigador
Qutros Publicacaoresultados.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
21:03:00 |DE JESUS

Qutros Destinodosmateriais.pdf 17/01/2019 | LAISE CARLA LIRA | Aceito
21:02:18 | DE JESUS

Qutros Isencaoconflitos.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
21:01:54 | DE JESUS

Outros Assistenciapsicologica.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
21:01:27 |DE JESUS

Outros Cumprimentonormas.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
21:00:48 | DE JESUS

Declaragdo de Termoanuencia.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito

Instituicao e 20:59:57 |DE JESUS

Infraestrutura

Declaragio de Infraestrutura.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito

Instituicdo e 20:59:34 |DE JESUS

Infraestrutura

TCLE/Termos de | TCLE3.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito

Assentimento / 20:58:59 |DE JESUS

Justificativa de g

Auséncia

TCLE/Termos de |TCLEZ2.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito

Assentimento / 20:58:39 |DE JESUS

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de |TCLE1.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLALIRA | Aceito

Assentimento / 20:58:20 |DE JESUS

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folhaderostolaise.pdf 17/01/2019 |LAISE CARLA LIRA | Aceito
20:57:12 | DE JESUS

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Néo

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simbes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO

Telefone: (82)3214-1041 E-mail:

comitedesticaufal@gmail.com
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MACEIQ, 09 de Feversiro de 2018

Assinado por:
Luciana Santana
(Coordenador(a))

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simbes,
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ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.L.E)
(Em 2 vias, firmado por cada participante voluntario(a) da pesquisa e pelo responsével)
2 “Q respeito devido & dignidade humana exige que toda pesquisa se processe

apds o consent livre & esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos que
por si efou por seus represontanies legais manifestem a sua anudncia &
participeco ne pesquisa”

| Sl M e e S B e S D S N T I e R ot e et el , lendo

sido convidado(a) a participar como voluntario(a) do estudo “Interdisciplinaridade do ensinc na
saude na preceptoria do PET-Salide/GraduaSUS”, que serz realizado com preceptores que
participaram do Programa de Educac3o pelo Trabalho para a Saide — PET-SAUDE/
GRADUASUS - no Campus UFAL Arapiraca, recebi da pesquisadora Laise Carda Lira de
Jesus, responsavel por sua execucdo, as seguintes informagdes que me fizeram entender sem
dificuldades e sem duvidas os seguintes aspectos:

1) Que o estudo se destina a investigar como os preceptores falam sobre interdisciplinaridade,
na perspectiva do ensino na satide.

2) Que a importancia deste estudo é compreender como a interdisciplinaridade no contexto-do
ensino na salde centribui para a formagao dos discentes da drea da satide, identificando
agdes, estratégias e metodologias do ensino interdisciplinar;

3) Que os resultados que se desejam alcangar s8c a construgdo de uma proposta de
intervencao coletiva envolvendo os preceptores;

4) Que este estudo comegara em marco de 2019 e terminara em abril de 2019;

5) Que eu participarei do estudo da seguinte maneira: através de tma roda de conversa que
serd conduzida pela pesquisadora, onde discutirei e participarei de uma proposta de
intervencdo com outras pesscas scbre a temética da pesquisa, sendo utilizado um aparelho
que gravara as falas, ciente do direito de n3o responder a determinadas perguntas, bem como
nao participar guando nao me sentir & vontade para isso. Além disso, poderei desistir da minha
participacio a qualquer momento da pesquisa;

6) Que eu nao terei riscos fisicos e que os possiveis riscos mentais sdo: a} quebra de sigilo
sobre os meus dades, no entanto, o pesquisador se compromete em manter todos os meus
dados pessoais registrados utilizando-se codigos de identificago e arquiva digital codificada,
permitindo apenas acesso aocs participantes diretos da pesquisa. Além disso, a gravagdo da
roda de conversa serd. descartada depois de transcrita pelo pesquisador principal; b)
constrangimento em dar minhas opinides, o que sera minimizado pela liberdade de nao
responder o que n&o me convenha e garantias no sigilo das informacgdes obtidas conforme
descrito anteriormente;

7) Que poderei contar com a assisténcia da pesquisadora Laise Carla Lira de Jesus, de seus
orientador, o psicélege Jefferson de Souza Bemardes, para solucionar gualquer problema
relacionado & esta pesquisa;

08) Que poderei ainda receber assisténcia psicolégica pela Faculdade de Medicina de Alagoas
(FAMED), caso me sinta lesado direlamente pela participacio nesta pesquisa.

09) Que essa pesquisa trard beneficios diretos para mim por propiciar reflexéc, podendo
compartilhar dividas e insegurancas. Além disso, com base nos dados obtidos, sera possivel
contribuir para aprendizagem sobre interdisciplinaridade e suas implicagbes no contexto do
ensino na salide, através da construgio de uma proposta de intervengio coletiva, bem como o




09) Que essa pesquisa trara beneficios diretos para mim por propiciar reflexdo, podendo
compartilhar dividas e insegurancas. Além disso, com base nos dados obtidos, serd pessivel
contribuir para aprendizagem sobre interdisciplinaridade e suas implicag8es ne contexio do ensino
na salde, através da construgdo de uma proposta de intervencdo coletiva, bem como o
estreitamento de vinculos, ampliacao e fortalecimento da integracao ensino-servico-comunidade no
municipio de Arapiraca, na perspecliva da formacéo de discentes criticos e consirutores do fazer
coletivo nos cenérios de praticas do SUS.

10) Que, sempre que desejar, serdo fomecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do
estudo e que receberei uma copia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido;

11) Que, a qualquer momento, eu poderei recusar a continuar participando do estudo e, também,
que eu poderei refirar este meu consentimento, sem que isso me traga qualquer penalidade ou
prejuizo;

12) Que as informagdes conseguidas através de minha participagéo ndo permitirdo a identificagéo
da minha pessoa, exceto aos responsdveis pelo estudo, e que a divulgacido das mencionadas
informacbdes sd sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto;

13) Que eu deverei ser ressarcido por qualquer despesa que venha a ter com a minha participacéo
nesse estudo e, também, indenizado por todos os danos que venha a sofrer pela mesma razéo,
sendo que, para estas despesas foi-me garantida a existéncia de recursos.

Finalmente, tendo eu compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a minha
participagdo no mencionado estudo e, estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha pardicipacdo implica, concordo em dela
participar e, para tanto eu DOU O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA
SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

Endereco do (a) participante voluntério(a):

Domicilio: (TuUa, CONJUNTDY......ccoe e e e s s s s sbssm s s s s san s b
N s S COMPemIENT: et e e B
Gidade: v e e CEP R s e oo TelefONe:

-

PO L TETEIBNICIER: v i sominsmssomsaonsavsswss s s chms s 6 S 5 A A AR A S5 S SRR

Nome e Endereco do Pesquisador Responsavel:

Laise Carla Lira de Jesus

End. Rua Sinésic Ferreira Lima, 329. Sao Luiz I. Arapiraca. CEP 57301 270.

Telefone (82) 99951 3375 Email: laisecariato@hotmail.com

Insfituicdo: UFAL, Campus Arapiraca. Av. Manoel Severino Barbosa, s/n. Bom Sucesso, Arapiraca
-AL, 57309-005.

Nome e Enderecgo do Orientador:

Jefferson de Souza Bernardes

End. Instituto de Psicologia da UFAL. AV. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins, Macei6 -
AL. CEP 57072-900

Fone (82) 99989 3255 Email: jbe

rnardes . ufal@gmaii.com

Nome e Endereco da Coorientadora:

Cristina Camelo de Azevedo

End. Instituto de Psicologia da UFAL. AV. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins, Macei6 -
AL. CEP 57072-900

Fone (82) 89981 7983 Email; cris.camelo@amail.com
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ATENGCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou ddnosas, dirijase ao Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas - UFAL: Campus A. C. Simbes — Av.

Lourival Melo Mota, sin, Tabuleiro do Martins, Maceié - AL. CEP 57072-900. Telefone (82}
3214-1041.

- de de
Assinatura do (a) voluntario {(a) Assinatura do respensavel pelo Estudo
(rubricar as demais folhas) (rubricar as demais folhas)
Assinatura do Orientador Assinatura da Coorientadora

{rubricar as demais folhas) (rubricar as demais folhas)
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