
HORÁRIO DA SALA DE CUIDADOS

|| S E G U N D A - F E I R A ||
MANHÃ (8h às 13h)

Reiki
Naturopatia

Calatonia
Massagem na Cadeira Quick

Auriculoterapia
TARDE

Naturopatia (14h às 15h40)
Capoeira Angola Expressão de um Corpo Libertário

(16h)
Yoga (16:30h)

|| T E R Ç A - F E I R A ||
MANHÃ (8h às 12h)

Meditação (9h)
Reiki

TARDE (14h às 18h)
Florais de Lis e Auriculoterapia

Yoga (15 às 16:30h)
Vivências em Biodança: Os Sentidos

 do Sensível (16h45 às 18h) 

|| Q U A R T A - F E I R A ||
MANHÃ (9h às 12h)

Reiki
Terapia Comunitária Integrativa

TARDE
Chi Kung (15h às 17h)

|| Q U I N T A - F E I R A||
MANHÃ  (07h às 12h)

Quiropraxia (quinzenal)
Hiap Thai
Calatonia

TARDE
Capoeira Angola Palmares (16h30 às 18h)

|| S E X T A - F E I R A ||
MANHA (9h)

Agulhamento e Moxaterapia/Moxabustão
TARDE (16 às 17h)

Jin Shin Jyutsu 
Dança do Ventre (às 16h) na Famed


