' MONITORIA FAMED 2020.1

&7 Coordenag&o de monitoria — FAMED/UFAL

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE ALAGOAS

NORMAS COMPLEMENTARES - MONITORIA/UFAL 2020.1

A Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Alagoas, em atendimento
ao EDITAL N° 12/2019 da COORDENADORIA DE DESENVOLVIMENTO
PEDAGOGICO - CDP — PROGRAD e em conformidade ao Art.13 da RESOLUCAO N.°
55/2008 CONSUNI, de 10/11/2008, publica a presente NORMA COMPLEMENTAR AO
PROGRAMA DE MONITORIA 2020.1 — com inicio operacional em 06 de abril de 2020.

A Coordenacao de Monitoria da FAMED/UFAL comunica que estarao
abertas, as inscri¢cdes para o Programa de Monitoria FAMED 2020.1.

PROFESSOR ORIENTADOR:

E considerado Professor Orientador o docente que trabalha juntamente
com o(os) monitor(es) no desenvolvimento do Roteiro de Atividades. Sé&o
atribuicées do Professor Orientador:

| — Participar da elaboracdo do Roteiro de Atividades vinculado ao Plano
de Monitoria da Unidade Académica;

Il — Integrar a Coordenacéo de Monitoria,

[l — Orientar e assistir o monitor no desenvolvimento de suas atividades
especificas;

IV — Avaliar o desempenho do(s) monitor (es), no desenvolvimento do
Roteiro de Atividades que esta sob sua responsabilidade.

MONITOR:

E considerado monitor o discente regularmente matriculado em curso de
graduacdo da Universidade Federal de Alagoas e aprovado em Processo
Seletivo do Programa de Monitoria, que desenvolva, sob a supervisdo de um
professor orientador, atividades vinculadas a um Roteiro de Atividades do Plano
de Monitoria da Unidade Académica.

S&o atribuicbes do Monitor:

I— Auxiliar o professor na realizacao de trabalhos préticos e experimentais,
preparar material didatico, atender alunos, e outras atribuicbes de acordo com o
Roteiro de Atividades ao qual esteja vinculado;

Il — Interagir com docentes e discentes favorecendo a articulagdo dessas
categorias;

Il — Avaliar o desenvolvimento do seu Roteiro de Atividades em interacao
com o seu orientador.

QUANTIFICACAO DE VAGAS
Estéo disponiveis 77 vagas, sendo 11 com bolsa e 66 sem bolsa, distribuidas
em 24 areas, assim distribuidas:

e Alergia e imunologia clinica (4 vagas sem bolsa)

e Cardiologia - Saude do Adulto e do Idoso | (1 vaga com bolsa e 1

vaga sem bolsa)
e Comunicacdo em Medicina (10 vagas sem bolsa)
e Endocrinologia (2 vagas sem bolsa)



Etica e Relagbes Psicossociais Il (2 vagas sem bolsa)

Fisiologia — BMF 1 e 2 (2 vagas sem bolsa)

Genética Médica e Clinica (1 vaga com bolsa e 1 vaga sem bolsa)

Ginecologia - Saude da Mulher 1 (1 vaga com bolsa e 2 vagas sem

bolsa)

Hematologia (2 vagas sem bolsa)

e Informatica médica (2 vagas sem bolsa)

e Neurologia - Saude do adulto e do idoso 2 (1 vaga com bolsa e 2
vagas sem bolsa)

e Oftalmologia (1 vaga sem bolsa).

e Otorrinolaringologia (3 vagas sem bolsa)

e Patologia Geral (3 vagas sem bolsa)

e Pediatria - Saude da Crianca e do Adolescente | (1 vaga com bolsa e
2 vagas sem bolsa)

e Psicogerontologia (1 vaga sem bolsa)

e Psiquiatria (1 vaga com bolsa e 3 vagas sem bolsa)

e Radiologia e Diagndstico por Imagem 1 — Propedéutica médica 1(P5)
(3 vagas sem bolsa)

e Radiologia e Diagndstico por Imagem 2 — Propedéutica médica 2 (P6
e P7) (1 vaga com bolsa e 3 vagas sem bolsa)

e Saude e Sociedade | (1 vaga com bolsa e 3 vagas sem bolsa)

e Saude e Sociedade Il (1 vaga com bolsa e 8 vagas sem bolsa)

e Saude e Sociedade IV — Métodos epidemioldgicas de pesquisa (1
vaga com bolsa e 1 vaga sem bolsa)

e Semiologia do adulto (1 vaga com bolsa e 5 vagas sem bolsa)

e Semiologia na puericultura (2 vagas sem bolsa)

REQUISITOS PARA O EXERCICIO DA MONITORIA:

e Ser discente regularmente matriculado no curso de graduagcao em
Medicina- FAMED/UFAL;

e Ter sido aprovado na disciplina/area do conhecimento em que
pretende ser monitor, com no minimo, média 7 (sete);

e Ser aprovado no processo seletivo para a monitoria com, no minimo,
média 7 (sete);

e Dispor de 12 (doze) horas semanais para as atividades de monitoria.

OBS:

- Alunos do 8° periodo s6 permanecerdo durante 6 meses na monitoria (sendo
desligados ao ingressar no 9° periodo).

- Os alunos que ingressarem no internato (a partir do 9° periodo) NAO poder&o
participar do Programa de Monitoria FAMED 2020.1.

- N&o sera permitido que um discente seja monitor de mais de uma disciplina,
independentemente de ser com ou sem bolsa.

- No caso de cancelamento da bolsa, esta devera ser disponibilizada entre os
Monitores ndo contemplados na mesma disciplina, adotando-se a ordem de
classificacao.

- Na hipotese de néo haver candidato classificado na disciplina em que ocorreu
0 cancelamento da bolsa, esta devera ser realocada para outra disciplina,



prevista no Plano de Monitoria, a critério da Unidade Académica ou devera ser
realizado um novo processo seletivo para uma nova disciplina.

- O pagamento da bolsa de monitoria sera realizado exclusivamente em conta
corrente no nome do préprio monitor.

- O monitor ou tutor bolsista pode optar por ndo receber a bolsa, renunciando-a
definitivamente, e continuar no programa como nao bolsista/voluntario.

- Os monitores bolsistas e voluntarios deverdo entregar as frequéncias
devidamente assinadas pelo orientador até o dia 15 do corrente més, sob o risco
de ser considerado ausente de suas atividades no periodo, caso ndo seja
entregue no respectivo prazo.

- Os monitores bolsistas e voluntarios deverdo entregar o relatério final 30 dias
antes ou 30 dias apdés o término da monitoria, sob o risco de ndo receber o
certificado, caso 0 mesmo néo seja entregue.

- A entrega das frequéncias e relatorios serdo realizadas na secretaria da
FAMED/UFAL enderecada a coordenacao de monitoria.

INSCRICAO:

Periodo: de 09 de marco a 18 de marco de 2020.
Local: Coordenacao do Curso de Medicina
Horério: das 08 as 17 horas.

Para inscricdo sdo necessarios 0s seguintes documentos:
e Formulario de Inscricao (disponivel no ato da inscricao);
e Formulario de Admissao ao Programa de Monitoria - Termo de
Compromisso (disponivel no ato da inscricéo).
e Historico analitico impresso
e Foto 3x4 recente.

PROVAS:

Data: 23 de marco de 2020 (segunda-feira).
Local: FAMED - Bloco C

Horério: 14:00

Duracéao da prova: 1 hora e 30 minutos

e Os alunos deverao chegar com 30 minutos de antecedéncia

e SO sera permitido a inscricdo em apenas um programa de monitoria.

e Sera elaborada uma Unica prova tedrica escrita para candidatos com
bolsa ou sem bolsa.

e A critério da Comissdo de Selecdo, as disciplinas contempladas no
Processo Seletivo poderdo também realizar a etapa de entrevista com os
candidatos inscritos.

e Seréd aprovado com bolsa aquele (a) candidato (a) que tiver a maior nota
nas Etapas de Selecéo.

e Nao sera permitido que um discente seja monitor de mais de uma
disciplina, independentemente de ser com ou sem bolsa.

e Em caso de empate, sera classificado o candidato que apresentar maior
média na disciplina/area de conhecimento objeto do processo seletivo, e
maior coeficiente de rendimento acumulado, nesta ordem de prioridade.

e Constatada a inscri¢cdo de candidato unico, com média na disciplina igual
ou superior a 7 (sete) a prova de selecéo podera ser dispensada, a critério
da Comisséo de Selecado designada pela Unidade Académica.



RESULTADO:

O resultado oficial sera divulgado até o dia 30 de marco de 2020 com
matricula imediata dos discentes selecionados

No dia 01 de abril de 2020 serédo convocados 0s monitores para as vagas
remanescentes ndo preenchidas na matricula anterior e esses monitores
deverdo realizar a matricula imediatamente.

O Inicio do programa ocorrera no dia 06 de abril de 2020.

ACOMPANHAMENTO:

O(A) professor(a) orientador(a) de cada éarea de conhecimento

estabelecera um Plano de Monitoria para 0 seu monitor com:
e Local de atividades;
e Distribuicdo de carga horéria semanal (12 horas);
e Elaboracao de relatério semestral do(a) monitor(a).

O orientador(a) que desejar renovar por mais um semestre podera fazé-lo
de forma automética, do edital de 2020.1 para o de 2020.2, através de solicitacao
formal, assinada pelo orientador e respectivo(s) monitor(es) e encaminhada a
coordenacao de monitoria em até 30 dias do término do periodo semestral da
monitoria.

A renovacdo automatica ndo sera permitida do edital de 2019.2 para o
edital 2020.1, pois se refere a um novo ano letivo. Caso o monitor queira
continuar a monitoria, deverd participar normalmente do edital e obter a
aprovacgao necessaria.

AVALIACAO:

Ao final da conclusdo das atividades de monitoria, o(a) professor(a)
orientador(a) de cada area de conhecimento (disciplina) elaborara um relatorio
de desempenho de atividades do(s) seu(s) monitor(es), assinard o Relatorio
Final de seu orientando e o encaminhara a Coordenacdo de Monitoria e a
Direcdo da FAMED, 30 dias antes ou 30 dias ap6s a concluséo do calendario de
atividades realizadas, que apds aprovacdo, o encaminhara a Coordenadoria de
Desenvolvimento Pedagdégico- CDP — PROGRAD.

PONTOS/ASSUNTOS:

Alergia e Imunologia clinica

- Erros inatos da imunidade e angioedema hereditario
- Reacéo adversa medicamentosa

- Imunoterapia.

- Alergia alimentar

- Urticaria

- Anafilaxia.

Cardiologia - Saude do Adulto e do Idoso |:
- Insuficiéncia Cardiaca

- Hipertenséo Arterial Sistémica

- Cardiopatia Valvar Mitral e Aoértica

- Doenca Arterial Coronaria Cronica

- Cardiopatia Chagésica Cronica




Comunicacao em Medicina:

- Principios da Comunicagdo em Medicina

- Apresentacao de Casos Clinicos

- Confeccéo de Videos Médicos

- Entrevista de Residéncia

- Como dar uma noticia desagradavel em Medicina

Endocrinologia:

- Diabetes

- Doencas Tireoidianas
- Entrevista

Etica e Relacdes Psicossociais lll:

- Principios da Bioética
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ethic/article/download/14702/13467

- Aspectos éticos no atendimento de urgéncia e emergéncia
http://lwww.bioetica.ufrgs.br/emergen.htm

- Bioética e Informacéo

http://www.bioetica.ufrgs.br/bioinfo.htm

- Dilemas éticos envolvendo o inicio da vida — Aborto (artigos enviados para o Juri
Simulado)http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S141381232017000200653&script=sci_
abstract&ting=pt

- Dilemas éticos envolvendo o fim da vida — Eutanasia (artigo enviado para o Juri
Simulado)
https://bioetica.catedraunesco.unb.br/wpcontent/uploads/2017/09/Art_8_v2.pdf

Fisiologia—BMF 1 e 2:

Temas Dissertativos: Constam de cinco temas, descritos abaixo, estes deverdo ser
sorteados no dia e horario programado para a realizacdo da prova. O(a) estudante
devera dissertar sobre o tema sorteado, sem limites de pagina.

- Mecanismos de filtragdo glomerular e reabsorcdo tubular envolvidos na dinamica
vascular renal e controle da presséo arterial local e sistémica.

- Atuacdo do sistema nervoso central nos processos de controle da respiracdo e
manutencéao do equilibrio 4cido-base.

- Estudo da dinamica fisiolégica funcional do ciclo cardiaco e potenciais de acéo.

- Fisiologia da glandula tiredide.

- Fisiologia do sistema reprodutor masculino.

Genética Médica e Clinica:

- Epidemiologia das anomalias congénitas.

- Fatores de risco para defeitos congénitos e correlagdes eitoldgicas.

- Etiologia e Classificacéo dos defeitos congénitos.

- Fundamentos da Heranca Monogénica, padrfes classicos (AD, AR, LXD e LXR) e
variacdes: mutacdes novas, expressividade variavel, heterogeneidade genética e
mutagdes dinamicas.

- Erros Inatos do Metabolismo e Programa Nacional de Triagem Neonatal

- Classificacdo dos distirbios cromossémicos, aspectos clinicos das principais
sindromes cromossémicas.

- Fundamentos da Heranca Complexa — Fendétipos normais e patoldgicos, dinamica do
sistema poligénico: efeito aditivo, variagdo continua, limiar — Herdabilidade.

Ginecologia - Saude da Mulher 1:
- Propedéutica ginecoldgica;
- Propedéutica mamaria;




- Vulvovaginites e Doencas Sexualmente Transmissiveis;
- LesBes precursoras para cancer de mama,
- LesBes precursoras para cancer do colo uterino.

Hematologia
- Anemias carenciais

- Anemias hemoliticas

- Coagulopatia

- Indicagdes transfusionais

- Leucemias agudas e emergéncias hematolégicas
- Leucemias crénicas

Informatica médica

- Principios da representacdo da imagem e o sistema visual humano
- O foton e espectro eletromagnetico

- Sistemas de representacédo das cores

- Histogramas de imagens

- Segmentacao de imagens

Neurologia - Saude do adulto e do idoso 2:

- Semiologia neuroldgica

- Doencas dos nervos periféricos e da juncdo neuromuscular
- Epilepsias

- Cefaleias

- Deméncias

- Disturbios do movimento

- Acidente vascular encefalico

- Disturbios do sono

Oftalmologia:
- Anatomia do olho

- Semiologia do olho

- Catarata

- Glaucoma

- Olho vermelho

- Estrabismo e neuro-oftalmologia
- Doencas sistémicas

- Urgéncias oftalmicas.

Otorrinolaringologia:

Avaliacdo escrita (sera sorteado o tema da prova escrita no momento da sua
realizacdo da prova) e entrevista

- Otites (externa e média)

- Labirintopatias (vertigem)

- Rinites

- Sinusites

- Faringotonsilites

- Laringites

Patologia Geral:

- Morte celular: Necrose e Apoptose;

- Degeneracéo;

- Inflamagé&o aguda e cronica;

- Distarbios circulatorios;

- Distarbios do crescimento e proliferagéo celular;




- Carcinogénese
- Neoplasia

Pediatria - Saude da crianca e Adolescente I:
- Anamnese e exame fisico da crianca

- Anemia ferropriva

- IVAS

- Rinite alérgica e urticaria aguda

- Parasitoses

- Pneumonias agudas

- Febre reumética

- Infecc@o urinéria

- Ictericia no recém nascido: hiperbilirrubinemia indireta
- Distdrbios respiratérios do recém-nascido

Psicogerontologia:

- O processo do envelhecimento.

- O envelhecimento do cérebro e a memoria.

- Depresséo no idoso.

- Maturidade, sentido de vida, autoestima e eventos de vida.

Psiquiatria

- Anamnese Psiquiétrica.

- Psicopatologia (afetividade, inteligéncia, linguagem, memodria, orientacao,
pensamento, sensopercepg¢édo, vontade).

- Transtornos Depressivos e Bipolares.

- Esquizofrenia.

- Transtornos de Ansiedade (TAG, Fobias, Panico).

- Transtornos por uso de substancias ou induzidos por substancias.

- Transtornos da Personalidade.

- Transtornos dos sintomas somaticos e transtornos conversivos.

- Tratamento dos transtornos mentais.

- Legislacéo atual brasileira de assisténcia a saude mental, com énfase na Lei 10.216 /
2001 e na portaria 3.588 / 2017.

Radiologia e Diagnéstico por Imagem 1:

- Principios basicos de métodos de radiologia e diagndstico por imagem.
- Anatomia radioldgica do torax.

- Anatomia radiolégica cardiaca.

- Anormalidades radiol6gicas fundamentais.

- Diagnastico por imagem da tuberculose.

- Diagnostico por imagem do cancer de pulmao.

Radiologia e Diagnostico por Imagem 2:
- Ultrassonografia.

- Radiografia convencional e contrastada.
- Mamografia.

- Tomografia computadorizada.

- Ressonancia magnética.

- Isquemias e hemorragias encefalicas.

- Traumatismo cranioencefalico.

- Alteracfes degenerativas da coluna.




Saude e Sociedade I

- Formacéo e producdo do conhecimento cientifico
- Pesquisa quantitativa e qualitativa

- Conceitos bésicos de Bioestatistica

- Modelo Biomédico

- Promocao de Saude

- Atencao Priméria

- SUS

- Estratégia de Saude da Familia

Saude e Sociedade ll:

- Processo salide doenca: determinantes e condicionantes
- Histéria Natural das Doencas

- Transicdo Demogréfica e Epidemiolégica;

- Indicadores de saude

- Fundamentos e praticas em Atencao Primaria em Saude
- Nocdes de Biosseguranca

- Sinais vitais

- Edital de regulamento do laboratério

Saude e Sociedade IV:

- Nocdes de bioestatistica

- Método epidemioldgico de Pesquisa Descritiva

- Método epidemioldgico de Pesquisa Analitica

- Passos para confeccdo de um projeto de pesquisa

Semiologia do adulto:

- Somatoscopia

- Exame Fisico da Cabeca e Pescoco

- Semiologia Cardiovascular

- Semiologia do Aparelho Respiratério

- Semiologia do Abdémen

- Semiologia Neuroldgica

- Semiologia do ldoso

- Semiologia do aparelho locomotor e osteomuscular

Semiologia na Puericultura

- Crescimento

- Desenvolvimento

- Imunizacéo

- Alimentacédo no primeiro ano de vida
- Semiologia pediatrica

Prof. Lucas Novais Bomfim
Coordenador de Monitoria da FAMED/UFAL



