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Il - EMENTA

Estudo da salde e da doenga mental, considerando os aspectos emergenciais mais encontrados em nosso meio. Descri¢éo da etiologia,
epidemiologia, psicopatologia, quadro clinico, diagndstico diferencial, curso, prognostico, prevengao e tratamento dos transtornos mentais e do
comportamento associados as emergéncias. Papel do médico generalista diante destes quadros. Cuidados clinicos necessarios na intervengdo em
urgéncia / emergéncia psiquiatrica. A orientacdo para o devido encaminhamento e para os familiares. Importancia dos aspectos psicossociais e
vantagens da atencéo interdisciplinar e multiprofissional.

[l - OBJETIVOS

Adquirir habilidades para diagnosticar e manejar, de modo rapido e preciso, os principais quadros psiquiatricos que se configuram em emergéncia,
baseado na evidéncia cientifica corrente.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

. AGITACAO PSICOMOTORA

. AVALIAGAO DO RISCO DE SUICIDIO
Manejo das situagdes de estresse agudo
. Ataques de Panico
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. Delirium
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. Transtornos dissociativos conversivos e somatoformes

~

. Intoxicacédo e efeitos adversos graves dos psicofarmacos
8. Emergéncias relacionada ao alcool e outras drogas de abuso

V - METODOLOGIA

. Atividades Presenciais:

- Aulas expositivas.

- Discusséo de casos clinicos e debate entre grupos (TBL).

- Apresentagao de Seminario.

- Atividade tedrico-pratica sobre manejo do paciente agitado;

- Visita técnica ao setor de emergéncia psiquiatrica do Hospital Escola Portugal Ramalho (HEPR)

Os alunos seréo divididos em 4 grupos por turma com média de 5-6 alunos em cada grupo, para realizacéo de atividades de
seminario, dindmica de discusséao de casos clinicos, visita técnica no HEPR e elaboracgao de relatérios.

. Atividades néo presenciais:
- Video Aula gravadas

- Leitura de artigos

- Filmes relacionados ao tema

VI - AVALIACAO

- Avaliagdes Tedricas individuais presenciais

- Avaliacdes orais para 0s grupos sobre as 0s casos clinicos apresentados e discutidos.
- Avaliacédo de seminarios apresentados em grupos.

- Avaliacéo das atividades de relatérios.
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