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Plano de Curso

I - IDENTIFICAÇÃO

IV - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Adquirir habilidades para diagnosticar e manejar, de modo rápido e preciso, os principais quadros psiquiátricos que se configuram em emergência,
baseado na evidência científica corrente.

III - OBJETIVOS

Estudo da saúde e da doença mental, considerando os aspectos emergenciais mais encontrados em nosso meio. Descrição da etiologia,
epidemiologia, psicopatologia, quadro clínico, diagnóstico diferencial, curso, prognóstico, prevenção e tratamento dos transtornos mentais e do
comportamento associados às emergências. Papel do médico generalista diante destes quadros. Cuidados clínicos necessários na intervenção em
urgência / emergência psiquiátrica. A orientação para o devido encaminhamento e para os familiares. Importância dos aspectos psicossociais e
vantagens da atenção interdisciplinar e multiprofissional.

II - EMENTA

1.  AGITAÇÃO PSICOMOTORA

2.  AVALIAÇÃO DO RISCO DE SUICÍDIO

3.  Manejo das situações de estresse agudo

4.  Ataques de Pânico

5.  Delirium

6.  Transtornos dissociativos conversivos e somatoformes

7.  Intoxicação e efeitos adversos graves dos psicofármacos

8.  Emergências relacionada ao álcool e outras drogas de abuso

V - METODOLOGIA

VI - AVALIAÇÃO

VII - REFERÊNCIAS

• Atividades Presenciais:
- Aulas expositivas.
- Discussão de casos clínicos e debate entre grupos (TBL).
- Apresentação de Seminário.
- Atividade teórico-prática sobre manejo do paciente agitado;
- Visita técnica ao setor de emergência psiquiátrica do Hospital Escola Portugal Ramalho (HEPR)

Os alunos serão divididos em 4 grupos por turma com média de 5-6 alunos em cada grupo, para realização de atividades de
seminário, dinâmica de discussão de casos clínicos, visita técnica no HEPR e elaboração de relatórios.

• Atividades não presenciais:
- Vídeo Aula gravadas
- Leitura de artigos
- Filmes relacionados ao tema

- Avaliações Teóricas individuais presenciais
- Avaliações orais para os grupos sobre as os casos clínicos apresentados e discutidos.
- Avaliação de seminários apresentados em grupos.
- Avaliação das atividades de relatórios.
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