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ESTÁGIO EM PEDIATRIA 1

Duração:

Carga Horária Total: 320h, distribuídas em 8 semanas.

Carga Horária Semanal: 40h.

Cenário de Prática:

Puericultura no HUPAA, Saúde Escolar em Instituições Municipais

O Estágio em Pediatria 1, com ênfase na Atenção Básica à Saúde, está voltado para as

condições ligadas ao atendimento ambulatorial,  através de um trabalho em equipe

multiprofissional,  objetivando  maior  abrangência,  resolubilidade  e  integralidade  da

atenção  voltada  para  doenças  agudas  e  crônicas  por  meio  de  consultas,  visitas

domiciliares e ações educativas.

Objetivos

O Internato em Pediatria objetiva o desenvolvimento de conhecimentos, Habilidades e

Atitudes nos diversos aspectos da formação médica nesta área, tais como:

1. Abordagem da criança em sua individualidade e subjetividade, considerando os

diferentes modos de organização das famílias e contexto sócio-ambientais e

suas  implicações  na  atenção  à  criança  e  ao  adolescente  (necessidades  e

atenção, organização das práticas, prestação do cuidado);

2. Condução de uma  comunicação apropriada com crianças e adolescentes nas

diversas faixas de idade, com os pais e familiares nos diferentes contextos de

assistência (alojamento conjunto,  sala de parto,  berçário,  ambulatório geral,

SPA, Emergência, enfermaria geral e no domicílio);
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3. Condução  da  dinâmica  do  relacionamento  pais-criança,  em  especial  mãe-

criança (vínculo afetivo) e suas repercussões sobre a saúde da criança e do

adolescente;

4. Manejo do processo de crescimento somático e de desenvolvimento afetivo-

emocional  de  crianças  e  adolescentes,  reconhecendo  às  necessidade  deles

decorrentes;

5. Abordagem  das  necessidades  nutricionais  de  crianças  e  adolescentes  em

condições de normalidade biológica, condições de risco e de doenças agudas e

crônicas;

6. Abordagem das características imunológicas e necessidades de imunoproteção

de crianças e adolescentes;

7. Contato com as necessidades e as medidas de promoção e proteção à saúde da

criança, incorporando-as à prática clínica;

8. Avaliação da condição de risco e vulnerabilidade da criança e do adolescente a

partir da interpretação de critérios biológicos e sócio-familiares pertinentes;

9. Entendimento da organização e da dinâmica da assistência à saúde da criança e

do adolescente nos diversos níveis de um sistema de saúde integrado.

Supervisão

Deverá ser realizada, preferencialmente, pelo professor/profissional da pediatria

em parceria com os médicos do serviço.

Avaliação

Caracterizada  por  objetivos  pré-definidos,  baseada  no  desenvolvimento  das

competências,  englobando  os  diversos  aspectos  da  aprendizagem  como  o

cognitivo, o psicomotor e afetivo (desempenho).

Utilização de vários métodos, vários avaliadores, em vários momentos.
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