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SISTEMATICA DE SUPERVISAO

NORMAS:

A SUPERVISAO EM UBS DEVE SER QUINZENAL

2. O CORPO DE SUPERVISORES E COMPOSTO PELOS PROFESSORES-MEDICOS DA
AREA DE SAUDE COLETIVA

3. O SUPERVISOR DEVE PREENCHER A FICHA DE SUPERVISAO DANDO CIENCIA AO
PRECEPTOR E A DIRECAO DA UBS

4. AO TERMINO DA SUPERVISAO O SUPERVISOR DEVE DAR OS ENCAMINHAMENTOS

NECESSARIOS DO AMBITO DA UBS E TOMAR AS PROVIDENCIAS QUE FOREM DO

AMBITO DA ACAO DA FAMED OU SMS.

5. PROCEDIMENTOS NA SUPERVISAOQO:
DURACAO: MINIMO 01 TURNO POR UNIDADE DE SAUDE
TECNICA:
a. OBSERVACAO DIRETA DO ALUNO, DO PRECEPTOR, DAS CONDICOES DE ENSINO
COM REGISTRO NA FICHA DE SUPERVISAO;
b. RESERVAR ALGUNS MINUTOS FINAIS: SENTAR COM O ALUNO E O PRECEPTOR
PARA FAZER AVALIACAO ORAL LIVRE (ESCUTA/ANOTACOES).
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DIVISAO DA SUPERVISAO:

PROFESSOR-SUPERVISOR UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Jodo Klinio Denisson Menezes

Geraldo Mario / Hélio Miranda José M2 de Vasconcelos Neto (Sitio S&o Jorge)
Katia Macério Didimo Otto Kummer (Carminha)

Juraci Roberto Jodo Moreira (Jacintinho)
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RECOMENDACOES AOS SUPERVISORES!

1. Entregar e explicar aos preceptores como preencher a ficha de avaliacdo e a frequéncia.

2. As atividades teoricas (aulas, seminarios) ficardo a cargo da supervisdo do programa.
Recomenda-se ndo ultrapassar 20% da carga horaria do estagio.

3. Recomenda-se apenas uma avaliacdo tedrica em forma de prova escrita (peso 4) normalmente ao
final do estagio, visando os objetivos de cada estagio/programa. O teste serd desenvolvido e
aplicado pela coordenacéo.

4. Observar que o internato caracteriza-se pelo aprendizado em servigo, sob estrita orientacdo do
preceptor, sendo caracterizado por ser um estagio eminentemente pratico.

5. Em se tratando da pratica da medicina em servico a avaliacdo sera prioritariamente sobre a
aquisicao de habilidades, postura frente ao paciente (peso 6).

6. E fundamental que o interno do 6° ano demonstre capacidade de relacionar os conhecimentos
tedricos com os praticos.

7. Observar que a avaliacdo deve ser continua por parte dos preceptores que ao final do estagio
deverdo preencher e pontuar a ficha de avaliacéo e entregar junto com a ficha de frequéncia, ao
supervisor do programa.

8. Recomenda-se reunido regular dos supervisores do programa com 0s preceptores a fim de
minimizar os problemas.

9. Recomenda-se ao término do estadgio que 0s supervisores detectem o interno que ndo esta
conseguindo evoluir bem para que sejam tomadas as providéncias cabiveis.

10. O que ndo puder ser resolvido ao ambito da supervisdo devera ser levado para a Coordenacao do
internato.

Comissdo de Avaliacao:
Profs. Drs. Célia Pedrosa, M?. Viviane L. Vasconcelos, Maria de Lourdes Vieira, Renato Rodarte,
Emiliano Barreto.

L Alguns itens ndo se aplicam ao Estagio em UBS
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PROGRAMACAO DE ATIVIDADES DO ALUNO NA UBS

NORMAS GERAIS:

1. O aluno devera ser incluido nas atividades da Rotina da Unidade e da Equipe de Salde, tanto em
Atividades Clinicas quanto em atividades de Saude Coletiva (Promocéo e Protecdo).

2. Cada Unidade de Saude e preceptor devem estabelecer uma programacdo especifica segundo sua
realidade.

3. Fica sob responsabilidade do preceptor, estabelecer junto ao aluno o cronograma de atividades de
acordo com a periodicidade que lhe for mais conveniente (semanal, quinzenal, mensal) segundo
modelo abaixo.

As Atividades Gerais do aluno:

a. Narotina do médico e da Equipe Saude da Familia;

b. No consultério médico e nas consultas medicas em visita domiciliar sob orientacdo direta do
médico;

c. No acompanhamento da Equipe (agentes, médicos, enfermeiros, auxiliares, aos grupos de
portadores de patologias, gestantes e outros existentes na UBS, em atividades de promocéo -
educacdo em saude);

d. Acompanhamento em atividades de protecdo individual: pré-natal, imunizac@es, planejamento
familiar, crescimento e desenvolvimento das criangas etc.;

e. Participacdo do aluno na administracdo da UBS: em reunides da equipe e direcdo; no
planejamento; na producao de relatorios mensais; na organizacao do trabalho da unidade;

f. Participacdo do aluno em estudos identificados pela equipe;

Participacdo do aluno nas reunides do Conselho Gestor da Unidade;
Participacdo do aluno em eventos da comunidade integrados a equipe de saude;

=@

MODELO DE CRONOGRAMA

UNIDADE: PRECEPTOR:
SEMANA: de a de 2010
DIA DA DATA | TURNO DESCRICAO DA LOCAL DE
SEMANA ATIVIDADE REALIZACAO
MANHA
TARDE
MANHA
TARDE
MANHA
TARDE
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INSTRUMENTOS DE
AVALIAGCAO DISCENTE E
SUPERVISAO
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FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL FINALPARA USO DO PRECEPTOR

NOME DO ALUNO:.......ooiviiirsisiesiissssssssss s sss s sss s sttt st MATRICULA: ..o,
21121 T0] 510 H N LOCAL ...coovereitses st sttt sttt
PRECEPTOR: ....ooovvviviessies s ssssss s SUPERVISOR: ..ot
~ INSUFICIENTE
AVALIAGAO <70 | 72280 | 81200 | 912100
Sabe fazer a anamnese (colhe/organiza os dados relevantes ao
problema trazido pelo paciente sem desprezar outros
relatados/detectados).
Correlaciona a clinica com os determinantes sociais, culturais e
psicoldgicos do individuo
Examina o paciente como um todo enfatizando as maltiplas
necessidades do problema apresentado
Demonstra compaixao, solidariedade e paciéncia com o paciente.
Demonstrou ter criado vinculo com o paciente e sua familia.
Foi pontual, assiduo ou justifica suas omissdes (ver folha de
frequéncia)
Exibiu postura participativa e demonstrou interesse pelo estagio
Identificava suas deficiéncias, perguntava, estudava os temas
propostos
Interagiu de maneira harmonica (exibindo respeito e coletividade)
com toda a equipe (colegas, preceptor, funcionarios e pacientes)
Teve iniciativa para cumprir suas responsabilidades.
Cumpria a programagao prevista
Mostrou dominio de conhecimento equivalente ao seu nivel de
formacao.
Exibiu capacidade de articular os conhecimentos teéricos com
praticos.
Percebeu a diferenca entre o exercicio da Clinica em ABS, a
clinica ambulatorial e a clinica hospitalar
Demonstrou nitida evolugdo na aquisi¢do de habilidades, atitudes
e conhecimentos.
Cumpriu os objetivos do programa.
Assinatura do Preceptor: Data:
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FOLHA DE FREQUENCIA?

NOME DO ALUNO:

UNIDADE DE SAUDE:

PRECEPTOR:

HORARIO?®: 22 3 52 feira - 8:00 as 12:00 — 14 as 18h
CARGA HORARIA: 8 horas/dia

DATA ASSINATURA DATA ASSINATURA VISTO (Preceptor)

(ESTA FOLHA DEVE FICAR EM LOCAL VISIVEL E DE FACIL ACESSO PARA PRECEPTOR, SUPERVISOR E
DIRECAO DA UBS)

ASSINATURA DO PRECEPTOR: DATA:

2 PARA USO DIARIO DO ALUNO E VISTO DIARIO DO PRECEPTOR. FICA SOB A GUARDA DO PRECEPTOR E
EM LOCAL DE FACIL ACESSO AO ALUNO, SUPERVISOR E DIRECAO DA UBS
¥ DEVE SER ADEQUADO AO HORARIO DE FUNCIONAMENTO DA UBS
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CASOS CLINICOS

NOME DO ALUNO/A:

DE_/ A ]| [2017
CASO OuU SITUAC}AO MAIS RELEVANTE

VIVENCIADA DURANTE A SEMANA

Fazer Relato de Caso inserindo elementos

relacionados a situacéo clinica do paciente

agregando elementos da Saude Coletiva —
fatores relacionados ao ambiente e condic6es
de vida como culturais, habitos e estilo de vida,
sociais, econdmicos, sanitarios, familiares etc.

(usar o verso da folha se necessario)

Destaque das atividades realizadas com o
preceptor e/ou supervisor e a equipe de satde

Sugestdes e criticas

O DIARIO DEVE SER PREENCHIDO AO FINAL DA SEMANA E ARMAZENADO EM PASTA COLECIONADORA; SERAO AVALIADOS PELA COORDENAGAO E

SUPERVISAO. O ALUNO DEVE ENTREGAR SUAS FREQUENCIAS E DIARIOS ATE O 4° DIA UTIL DE CADA MES NA COORDENAGAO DO ESTAGIO.
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FICHA DE SUPERVISAO

DATA:

LOCAL:

PRECEPTOR:

ALUNOJS:
PROFESSOR-SUPERVISOR:

ASPECTOS

SITUACAO IDENTIFICADA

SUPERVISIONADOS MB|B|R|PM| OBSERVACOES PROVIDENCIAS E/OU
(R/PM) ENCAMINHAMENTOS
CONDICOES DE APRENDIZAGEM PRATICA RELACIONADAS A UBS

Condic0es fisicas

Apoio logistico e material

Apoio da equipe de salde

Apoio da dire¢do da UBS

DESEMPENHO DO PRECEPTOR (avali

acdo do estudante)

Apresenta cronograma de atividades
para o aluno

Apoia 0 aluno no cumprimento do
cronograma

Orienta e esclarece as atividades a
serem realizadas

Evidencia dominio no exercicio de
sua funcdo docente

E criativo e estimula o aluno

Apresenta-se motivado e
comprometido com o aluno

Estabelece um bom relacionamento
com o aluno

E pontual e assiduo

Avalia diariamente o aluno através
da folha de frequéncia e avaliacdo de
desempenho

DESEMPENHO DO ALUNO (avaliag

ao do preceptor)

Grau de aprendizado;

Destreza;

Compromisso / iniciativa;

Demonstracdo de atitudes
espontaneas e humanizadas;

Seriedade no cumprimento das
tarefas

Integracdo com equipe e Usuarios;

Outros aspectos (especificar):

*MB = muito bom; B = bom; R = regular; PM = precisa melhorar.

ASSINATURA DO SUPERVISOR:

ASSINATURA DO PRECEPTOR:



