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Resumo

Objetivo: O artigo indica livros eletronicos de
acesso gratuito na Internet destinados a especia-
lidade pediatrica.

Descritores: Publicacoes eletronicas. Servicos de
informacao. Internet. Especialidades médicas.

Abstract
Objective: the article indicates electronic books
available on the Internet for free access destined to

the pediatric specialty.

Keywords: Electronic publications. Information
services. Internet. Medical specialties.

Resumen
Objetivo: el articulo indica los libros electroni-
cos disponibles en el Internet para los accesos libres

y destinados para la especialidad pedidtrica.

Palabras clave: Publicaciones eletronicas. Servicios
de informacion. Internet. Especialidades médicas.

Introducao
A Internet tornou-se importante veiculo de

propagacao de informacéo. A publicacao eletro-
nica é uma das principais manifestacoes dessa

forma de difusdao que possibilita maior visibilida-
de e acesso ao seu contetudo. Segundo Castro' “a
publicacao eletronica trouxe perspectivas infini-
tas para promover mudancas na cultura da co-
municacao cientifica”, o que permite novas pos-
sibilidades de interacdo entre autores e usuarios.
O surgimento dos livros eletronicos (e-books)
teve inicio com o Projeto Gutenberg?, fundado
por Michael Hart, em 1971, nos Estados Unidos.
Nesse projeto, foram veiculados os primeiros li-
vros eletronicos gratuitos do mundo, no formato
txt, a partir dos livros impressos de dominio pu-
blico. Hoje, esse acervo conta com 100.000 titulos
e ¢ mantido com a ajuda de voluntdrios e doagdes.
Benicio e Silva’, em 2005, fizeram uma pes-
quisa qualitativa no ambiente eletronico com-
posto por sites da Internet que disponibilizassem
livros eletronicos para download gratuitamente.
O objetivo foi analisar a informacao impressa e a
digital como opcoes complementares. Conclui-
ram que os livros eletronicos tinham lugar como
fonte de informacdo, mas ndao eram substitutos
dos livros impressos, mesmo que alguns livros
eletronicos nao estejam disponiveis na forma im-
pressa. Verificaram, também, que o acervo das bi-
bliotecas eletronicas, em relacio aos direitos auto-
rais, tem, em sua maioria, livros em dominio
publico, mas parte da biblioteca possui titulos ce-
didos pelos autores. Nao foi possivel identificar o
tipo de usudrio que acessa e-books na Internet
nem a adequacao ao conteudo, pois ha livros ele-
tronicos oferecidos para adultos e para criancas.
Os autores concluiram que, de modo geral, nao
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ocorreria competicao entre a versao impressa e a
digital dos livros, mas complementaridade.

De acordo com a ultima pesquisa realizada
em 2000 pela Camara Brasileira do Livro (CBL),
cada brasileiro 1é, em média, 1,8 livro por ano.
As principais causas da pouca leitura parecem
ser o alto preco dos livros e a falta de bibliotecas
publicas. Ha um ciclo vicioso, pois as pessoas
nao compram livros devido ao elevado preco,
que assim permanece uma vez que existem pou-
cos compradores de livros. Em relacdo as biblio-
tecas publicas, o problema esta ligado a pouca
valorizacao da cultura no pais. Os livros eletro-
nicos gratuitos podem auxiliar na transformacao
desse quadro, ao dispensarem o dispéndio e o
deslocamento fisico do leitor. Porém, a disponi-
bilizacdo gratuita ndo significa cessio da pro-
priedade intelectual e a divulgacao e a citacao de
dados e conceitos, mesmo de dominio publico,
devem ter a indicacdo da fonte.

No Brasil, ha muitos sites que permitem o aces-
so ao conteudo de livro eletronicos com diversida-
de de assuntos. O Programa do Google Livros Bra-
sil da direito a paginas completas de livros, mas
apenas alguns trechos sao liberados, havendo a ne-
cessidade de permissao da editora e/ou do autor,
pois ha a protecao do direito autoral. No site, ha
links que levam diretamente a livrarias on-line em
que o livro podera ser comprado.

Alguns livros eletronicos gratuitos brasileiros
sao patrocinados por entidades governamentais
e agencias de fomento (Fapesp, CNPq), e apre-
sentam a vantagem de terem o contetdo selecio-
nado ou referendado por esses orgaos. Alguns si-
tes e 6rgdos responsaveis indicados sao:

e Biblioteca Virtual em Satude do Ministério da
Saude (BVSMS):
http://bvsms.saude.gov.br/html/pt/home.html;

e Biblioteca Virtual de Saude da Biblioteca
Regional de Medicina (BVS):
http://regional.bvsalud.org/php/index.php?
lang=pt;

e Portal Dominio Publico:
http://www.dominiopublico.gov.br;

e Biblioteca Nacional:
http://www.bn.br/bndigital/pesquisa.htm;

e Superintendéncia de Controle de Endemias
(SUCEN):
http://www.sucen.sp.gov.br/;

e Instituto Pasteur de Sao Paulo:
http://www.pasteur.saude.sp.gov.br/menu.htm;

e Editora do Ministério da Saude (Editora MS):
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/.

A comunidade cientifica brasileira ganhou
mais um importante portal, o Cruesp/Bibliotecas
(http://bibliotecas-cruesp.usp.br/unibibliweb/
cruesp_ebooks.html), que ¢ mantido pelo Conse-
lho de Reitores das Universidades Estaduais de
Sao Paulo (Unesp, USP e Unicamp). De acordo
com contratos de licenca firmados junto aos for-
necedores, 0 acesso aos livros eletronicos é restri-
to aos usudrios das trés Universidades, porém, os
pesquisadores de todo o pais também podem di-
rigir-se as Bibliotecas das Universidades para
consultar as obras. Em respeito aos direitos auto-
rais, é permitido ao usudrio salvar somente par-
tes ou capitulos das obras para ler na tela do
computador ou para impressdo das copias.

No exterior, os pesquisadores cientificos con-
tam com o excelente “FreeBooks4Doctors!™ site
de livros médicos gratuitos, mantido por doa-
coes, que possibilita, também, que o pesquisador
cadastre-se para receber por e-mail avisos sobre
a inclusao de novos titulos.

Em relacdo as editoras comerciais, que proi-
bem o acesso livre de suas publicacdes, as publi-
cacOes eletronicas ndo passaram despercebidas.
Essas oferecem a venda capitulos de livros ele-
tronicos de interesse do leitor ou liberam todo o
livro eletronico desde que o cliente o adquira na
forma de livro impresso. Quanto aos custos, ha
vantagem para as editoras na producao de livros
eletronicos frente aos impressos, pois o livro ele-
tronico é produzido e rapidamente transmitido
pela Internet. No artigo publicado por Juliana Si-
mao’, a analista mostra que os livros eletronicos
ou impressos sdao digitalizados uma unica vez,
com a diferenca de que os eletronicos nao tém
custo de distribuicdo. Na edicdo impressa, é ne-
cessdrio vender 50% do total para cobrir apenas
0S gastos.

A publicacio eletronica possibilita a reducao
de gastos do leitor, quando esse tem interesse em
parte de um livro. Isso ocorre na compra de ca-
pitulos de livros recomendados em escolas, como
no portal Pasta do Professor, projeto criado pela
Associacao Brasileira de Direitos Reprograficos.
Contudo, para atender a demanda de alunos que
querem adquirir apenas o contetudo de bibliogra-
fias indicadas pelos professores de cada discipli-
na e, em respeito ao direito autoral e editorial,
nao sao realizadas copias internamente. O texto é
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encomendado pela Internet e s6 pode ser im-
presso no ponto de venda filiado ao projeto. O
processo nao libera o arquivo em .pdf e nem para
leitura na tela do computador, a fim de evitar
que seja repassado por e-mail ou impresso varias
vezes®’. O preco situa-se 20% acima do cobrado,
ilegalmente, pelas copiadoras.

A Associacdo Brasileira de Encadernacio e
Restauro® publicou em seu site uma matéria ba-
seada em pesquisa realizada nos Estados Unidos,
com 600 alunos de uma universidade, pelo Ins-
tituto Zogby Internacional. Conforme demons-
trado pela pesquisa, a venda de livros eletronicos
pela Internet ainda nao foi completamente acei-
ta pelos leitores que ainda nao estao dispostos a
abandonar o “cheiro do livro”, ou seja, o cheiro
de mofo ou de guardado. A pesquisa foi encomen-
dada pelo site americano CafeScribe.com que ven-
de livros eletronicos e anuncia ter a solucao para
esses leitores, enviando a todos os compradores
um adesivo com cheiro de “livro velho”, para ser
colado na tela do computador.

Os formatos eletronicos mais comuns dos li-
vros eletronicos sao:

e HTML (on-line): basta clicar no link para ser
exibido na tela do computador;

e PDF: criado pela Adobe, exige a instalacao do
programa gratuito Acrobat Reader®, que pode
ser obtido no site http://www.adobe.com.br;

e ZIP ou “zipado”: que necessita de um progra-
ma para descompactd-lo, como o Winzip, cujo
site para dowload é http://www.winzip.com.

O objetivo deste artigo € indicar a extensa lis-
ta de livros eletronicos e seus respectivos endere-
cos na Internet, ao profissional da drea da saude.

Aleitamento materno

Ministério da Saude. Amamentacido e uso de
drogas. Brasilia: MS, 2000. 72p. ISBN: 85-334-
0241-4. Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/zip/00_0561_M.zip
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/00_0561_M1.pdf (Parte 1)

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/00_0561_M2.pdf (Parte 2)

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/00_0561_M3.pdf (Parte 3)

Anorexia

Bourcillier P Androgynie et Anorexie ou le dé-
sir de devenir une seule chair. Wupperta: Flying
Publisher & Kamps; 2007. 309p. (814KB) Dis-
ponivel em:

http://www.androgynie.com/download.htm

http://www.androgynie.com/androgynieano-
rexie.pdf

Anticoncepcao

Ministério da Satude. Anticoncepcdo de emer-
géncia: perguntas e respostas para profissionais
de saude. Brasilia: MS, 2005. 22p. ISBN 85-334-
0875-7. Disponivel em:

http://lildbi.bireme.br/lildbi/docsonline/li-

lacs/226-manualce2005.pdf

Assisténcia a saude

Ministério da Satude. Acolhimento nas praticas
de producio de saide. 2.ed. Brasilia: MS; 2006. 44p.
(1531KB) ISBN 85-334-1268-1. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

07_0152_FL.pdf

Finkelman J (org.) Caminhos da satude publi-
ca no Brasil. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002. 328p.
(15271KB) Disponivel em:

http://www.fiocruz.br/editora/media/04-

CSPB.pdf

Botulismo

Secretaria da Saude. Botulismo: orientacdes
para pacientes e familiares. Sdo Paulo: Secretaria da
Saude, Divisdo de Doencas de Transmissiao Hidrica
e Alimentar, 2002. 52p. (320KB) Disponivel em:

ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/hidri-

ca/livreto_botpac02.pdf

Ministério da Satude. Manual integrado de vigi-
lancia epidemiolégica do botulismo. Brasilia: MS,
2006. 90p. ISBN 85-334-1030-1. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

manual_botulismo.pdf

Classificacao de doencas

CID-10. Classificacio estatistica internacional
de doencas e problemas relacionados a saude. v.1.
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Centro Colaborador da OMS para a Classificacao

de Doencas em Portugués (Centro Brasileiro de

Classificacao de Doencas), Faculdade de Saude

Publica da Universidade de Sao Paulo/Organiza-

cao Mundial de Saude/Organizacao Pan-Ameri-

cana de Saude. Disponivel em:
http://www.datasus.gov.br/cid10/webhelp/
¢id10.htm

TNM Classificacao de tumores malignos.
6.ed. Brasilia: Ministério da Saude; Rio de Janei-
ro: INCA, 2004. 254p. (577KB) ISBN 85-7318-
099-4 . Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

inca/tnm2.pdf

Coagulopatias hereditarias

Ministério da Satde. Manual de tratamento
das coagulopatias hereditarias. Brasilia: MS,
2006. 76p. (602KB) ISBN 85-334-0993-1. Dis-
ponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

06_1132_M.pdf
http://iah.iec.pa.gov.br/iah/fulltext/pc/mono-
grafias/ms/manu-tratcoagher/manu-tratcoag-
her2005.pdf

Criancas e adolescentes - direitos como
consumidores

Kuriki F et al. (coord.) Essa turma ninguém
passa para tras. Sao Paulo: Crianca Segura Safe
Kids; Fundacao Abring; Instituto Brasileiro de
Defesa do Consumidor; 2007. 60p. (2.039KB)
ISBN 978-85-88060-25-8 (Fundacao Abring),
ISBN 978-85-7060-528-3 (Imprensa Oficial).
Disponivel em:

http://sistemas.fundabrinq.org.br/biblioteca/

acervo/1980_turma.pdf

Cuidado pré-natal

Ministério da Saude. Pré-natal e puerpério:
atencao qualificada e humanizada — manual téc-
nico. Brasilia: MS, 2005. 160p. (867KB) ISBN
85-334-0885-4. Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/05_0151_M.pdf

Defesa da crianca e do adolescente

Peres MFT, Cardia N, Santos, PCS. Homici-
dios de criancas e jovens no Brasil: 1980-2002.

Sao Paulo: Nucleo de Estudos da Violéncia, Uni-

versidade de Sao Paulo; 2006. 311p. (8082KB)

Disponivel em:
http://www.nevusp.org/downloads/down
095.pdf

Um Brasil para as criancas: a sociedade brasi-
leira e os objetivos do milénio para a infancia e a
adolescéncia. Sao Paulo: Fundacao Abrinq pelos
Direitos da Crianca e do Adolescente; 2004.
(5.099KB) ISBN: 85-88060-15-9. Disponivel em:

http://sistemas.fundabring.org.br/bibliote-

ca/acervo/1174_BRparacriancas.pdf

Dependéncia de drogas

WHO. Neuroscience of psychoactive substan-
ce use and dependence. Geneva: World Health
Organization, 2004. 286p. (1.866KB) ISBN 92 4
156235 8. Disponivel em:

http://www.who.int/substance_abuse/publi-

cations/en/Neuroscience.pdf

Desenvolvimento infantil

Ministério da Saude. Caderneta de saude da
crianca. 3.ed. Brasilia: MS, 2007. 43p. (6.678KB).
Disponivel em:

bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sas_

dab_caderneta_da_crianca_2007_menor.pdf

Ministério da Saude. Caderneta de saude da
crianca: menino. Brasilia: MS, 2005. 30p.
(1.576KB) Disponivel em:

bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/meni-

no_final.pdf

Ministério da Satude. Caderneta de satude da
crianca: menina. Brasilia: MS, 2005. 30p.
(1.348KB) Disponivel em:

bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/meni-

na_final.pdf

Ministério da Saude. Satude da crianca: acom-
panhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil. Brasilia: MS, 2002. 100p. (2.728KB) ISBN
85-334-0509-X. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

crescimento_desenvolvimento.pdf

Desnutricao

Recine E, Radaelli P. Obesidade e desnutricéo.
Brasilia: Departamento de Nutricao da Faculdade
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de Ciéncias da Saude da Universidade de Brasi-

lia; [s.d]. 60p. (553KB) Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
obesidade_desnutricao.pdf

Ministério da Satude. Manual de atendimento
da crianca com desnutricao grave em nivel hos-
pitalar. Brasilia: MS, Secretaria de Atencdo a Sau-
de, Coordenacao Geral da Politica de Alimenta-
cao e Nutricao, 2005. 144p. (369KB) ISBN
85-334-0952-4. Disponivel em:

http://www.opas.org.br/familia/UploadArq/

desnutricao_grave.pdf

Diabetes - aspectos nutricionais

Sociedade Brasileira de Diabetes. Monteiro JBR
et al. Manual oficial de contagem de carboidra-
tos. Rio de Janeiro: Diagraphic; 2003. 64p.
(620KB) Disponivel em:

http://www.diabetes.org.br/educacao/docs/

Manual%20Carboidratos.pdf

Doencas falciformes

Manual da anemia falciforme para a popula-
c¢do. Brasilia: MS, 2007. 20p. (1.605KB) Disponi-
vel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

07_0206_M.pdf

Ministério da Satuide. Manual de saude bucal na
doenca falciforme. Brasilia: Editora do Ministério
da Saude; 2005. 52p. (355KB) ISBN 85-334-
0999-0. Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/06_0133_M.pdf

Doencas respiratorias

Cerqueira e Silva, CMP (coord.) Asma e rini-
te: linhas de conduta em atencdo basica. Brasilia:
MS, 2004. 40p. (5.18KB) ISBN: 85-334-0833-1.
Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produtos/

livros/zip/05_0028_M.zip

Doencas sexualmente transmissiveis
Ministério da Saude. Glossario tematico: DST

e aids. Brasilia: MS, 2006. 56p. (660KB) ISBN
85-334-1025-5. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
glossario_dst_aids.pdf

Ministério da Satde. Programa Nacional de
DST e Aids. Projeto Nascer. Brasilia: MS, Secreta-
ria-Executiva, Programa Nacional de DST e Aids;
2003. 80p. (744KB) ISBN 85-334-0674-6. Dis-
ponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/03_1233_M.pdf
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-
tos/livros/zip/03_1233_M.zip

Educacao alimentar e nutricional

Castro IRR. Vigilancia alimentar e nutricio-
nal: limitacdes e interfaces com a rede de saude.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 1995. 108p. (5.712KB)
Disponivel em:

http://www.fiocruz.br/editora/media/01-VAN.

pdf

Ministério da Saude. Glossério temadtico: ali-
mentacao e nutricao. Brasilia: Editora do Minis-
tério da Saude; 2007. 60p. (768KB) ISBN 978-
85-334-1233-0. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

glossario_alimenta.pdf

Radaelli P Educacdo nutricional para alunos
de ensino fundamental. Brasilia: Universidade de
Brasilia, Faculdade de Ciéncias da Satude, Depar-
tamento de Nutricao; 2001. 126p. (559KB) Dis-
ponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

planos_aula.pdf

Educacao em saude

Ministério da Saude. A educacao que produz
saide. Brasilia: MS, 2005. 16p. (1654KB) ISBN
85-334-0886-2. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

05_0209_M.pdf
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produtos/
livros/zip/05_0209_M.zip

Ministério da Saude. Marco tedrico e referen-
cial: saude sexual e satde reprodutiva de adoles-
centes e jovens. Versao preliminar. Brasilia: MS,
2006. 56p. (668KB) Disponivel em:

http://lildbi.bireme.br/lildbi/docsonline/li-

lacs/miolo.pdf
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Educacao sexual

Castro MG, Abramovay M, Silva BS. Juventude
e sexualidade. Brasilia: Unesco, 2004. 426p.
(4.641KB) ISBN: 85-7652-001-X. Disponivel em:

http://unesdoc.unesco.org/images/0013/

001339/133977por.pdf

Esquistossomose mansonica

Secretaria da Saude, Centro de Vigilancia Epi-
demiolégica. Vigilancia epidemiolégica e contro-
le da esquistossomose: normas e instrucdes. Sao
Paulo: 2006. 56p. (350KB) Disponivel em:

ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/hidrica/

doc/manu_esqui.pdf

Gémeos

Beiguelman B. Estudo dos gémeos. Campinas:
Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp;
[2001?]. 99p. (1.500KB) Disponivel em:

http://www.desvirtual.com/bbeiguel/ebook.

htm
http://www.desvirtual.com/bbeiguel/GEMEOS.

PRN.pdf (banda larga)

http://www.desvirtual.com/bbeiguel/capitu-

los.htm (acesso discado)

Hepatite A

Sdo Paulo (Estado). Secretaria da Saude. Co-
missao Estadual de Prevencao e Combate a Co-
lera e as Doencas Transmitidas por Alimentos.
Hepatite A: o que vocé deve saber para prevenir
e combater essa doenca. Sdo Paulo: Secretaria da
Saude, Centro de Vigilancia Epidemoldgica;
[s.d.]. 20p. (4.055KB) Disponivel em:

ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/hidri-

ca/Cartilha_Hepatite.pdf

HIV

Ministério da Saude. Atualizacdo das recomen-
dacodes para tratamento da co-infeccao HIV/tuber-
culose em adultos e adolescentes. 1.ed. Brasilia:
MS, 2003. 16p. (218KB) ISBN 85-334-0452-2.
Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/03_0304_M.pdf
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-
tos/livros/zip/03_0304_M.zip

Ministério da Satde. Guia pratico de preparo
de alimentos para criancas menores de 12 meses
que nido podem ser amamentadas. Brasilia: Mi-
nistério da Saude, 2004. 50p. (2.098KB) Dispo-
nivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

02aids_versao_Internete.pdf

Ministério da Saude. Guia pratico de preparo
de alimentos para criancas menores de 12 meses
verticalmente expostas ao HIV. Versao preliminar.
Brasilia: MS, 2003. (2.423KB) Disponivel em:

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/zip/03_0165_M.zip
http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/03_0165_M1.pdf (Parte 1)

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/03_0165_M2.pdf (Parte 2)

http://dtr2001.saude.gov.br/editora/produ-

tos/livros/pdf/03_0165_M3.pdf (Parte 3)

Ministério da Saide. Guia pratico de preparo
de alimentos para criancas menores de 12 meses
que nao podem ser amamentadas. Brasilia: MS,
2004. 50p. (2.098KB) Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

02aids_versao_Internete.pdf

Ministério da Saude. Guia de tratamento: re-
comendacoes para terapia anti-retroviral em adul-
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