UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

CURSO DE MEDICINA

Formagao Médica Baseada nas Necessidades de Salde da Populagdo

*GUIA DO ALUNO

1° PERIODO

*Material concebido pela Comisséo de Desenvolvimento Curricular, escrito por muitos e apoiado pelo
Programa PRO-SAUDE (MS/OPAS) - 32 Edigéo - 2008



OBJETIVOS DO 1°. ANO DO CURSO MEDICO

Conhecimentos:

Iniciar o estudo introdutério da arte e ciéncia médica;

Conhecer os cenarios de ensino-aprendizagem;

Adquirir e aplicar os conhecimentos das ciéncias basicas na compreensdo do funcionamento normal do corpo
humano;

Discutir as relagdes entre sociedade, salde e medicina, utilizando conceitos das ciéncias sociais, com enfoque na
familia, sob a perspectiva do modelo de atengéo pautado na vigilancia a salde;

Conhecer o sistema de salde de Alagoas;

Identificar problemas de satde da populag&o, identificando grupos de risco;

Identificar e descrever os aspectos bio-psico-sociais envolvidos no processo saude-doenga;

Identificar e descrever os aspectos legais e éticos envolvidos na pratica profissional do médico.

Atitudes:

Iniciar o desenvolvimento de posturas éticas para trabalho em equipe, relacionamento interpessoal e relagéo
médico-paciente;

Integrar-se ao ambiente interno e externo a Universidade, procurando compreender e relacionar-se com ele;
Reconhecer e avaliar o significado do contato fisico (toque) como uma complementaridade da comunicagéo
humana;

Iniciar o desenvolvimento de postura humanizada como pessoa e profissional.

3. Habilidades:

Iniciar o desenvolvimento de habilidades necessarias para a atividade profissional;

Desenvolver agdes de saude em Unidades Basicas de Maceid;

Iniciar o desenvolvimento de habilidades para a educagéo continuada e autodirigida, auto-avaliagéo e raciocinio
cientifico, critico e clinico;

Buscar e manusear adequadamente as informacdes em diferentes meios (biblioteca, Internet, comutagao, etc.).
Desenvolver a capacidade de autopercepgao e reconhecimento de atitudes adequadas e inadequadas frente ao
outro, em diferentes situagdes;

Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;

Iniciar o reconhecimento dos fendmenos psicologicos relacionados a infancia, adolescéncia, idade adulta e velhice;
Reconhecer o outro (usuarios — comunidade — equipe) como parte fundamental para a realizagdo do trabalho
médico;

Desenvolver a capacidade de formular perguntas abertas, de comunicagao simples.



EIXO DE APROXIMAGAO A PRATICA MEDICA E A COMUNIDADE
EAPMC

COORDENADORES E RESPONSAVEIS:
Coordenagao Geral do Eixo: Profa. Sénia Maria Souza Cavalcanti
Vice-Coordenagao do Eixo e Mddulo 2: Prof. Fernando Guimaraes
Coordenagao do 1° Semestre — Mddulo 1:Profa. Josineide Francisco

O Programa Curricular do Eixo de aproximag&o & Pratica Médica e 8 Comunidade compreende um total de
1280 horas distribuidas em 8 semestres do curso (do 1° ao 4° ano). E desenvolvido em duas dimensées paralelas
chamadas de Médulos Tematicos: Aproximagao a Pratica Médica e Aproximagao a Comunidade.

Objetivo geral

O eixo de aproximagdo a pratica médica e a comunidade tem como objetivos a reflexao e construgéo de
praticas concretas em contextos reais (agao-reflexdo-acéo), buscando a aproximagao a pratica profissional desde o
primeiro ano do curso, com graus crescentes de complexidade e carga horaria préatica; a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades e o desenvolvimento de atitudes profissionais socialmente comprometidas.

Objetivos especificos:

« Identificar e descrever a realidade socio-sanitaria e as préaticas e saberes da populagéo;

« Identificar e discutir os principais problemas de salde da populagdo, tomando como ponto de partida o processo
saude-doenga, em sua dimensao bio-psico-social e considerando o individuo no contexto familiar, laboral e
comunitario;

« Diagnosticar os problemas de salde da populago, identificando grupos de risco; discutir e propor alternativas de
solucdo para os problemas de saude identificados;

« Desenvolver agdes de promogao, prevengao, cura e recuperagao, nos diferentes ciclos de vida, nas perspectivas
individual e coletiva, articulando os niveis de atengdo & salde;

«Buscar e manusear adequadamente informagdes em diferentes meios, incluindo prontuédrios, registros de
produgao, notificagdes, sistemas e bancos de dados nacionais;

« Conhecer os espacos de trabalho onde se desenvolvem as habilidades clinicas;

« Identificar os aspectos legais, éticos, humanisticos, sociais e politicos envolvidos na prética profissional do médico;

« Apresentar habilidades e atitudes para educagao continuada e autodirigida, auto-avaliagéo, trabalho em equipe
multiprofissional e interdisciplinar, relacionamento interpessoal, relagdo médico-paciente e raciocinio cientifico,
critico e clinico;

« Propor e desenvolver agdes que visem & melhoria da ateng&o a saude nos diferentes ciclos de vida;

« Propor e desenvolver projetos de investigagao cientifica voltados para a realidade de saude.



PROGRAMA DO 1° ANO DO CURSO DE MEDICINA

lu , -
= MODULO 1 MODULO 2
Bw
= SAUDE COLETIVA APROXIMAGAO A PRATICA MEDICA
n
2 visitas a campo CONHECER A INSERCAO DO MEDICO NOS
1° DIVERSOS ESPACOS DE TRABALHO: junto

Conhecer a comunidade aos Médicos de diferentes servigos e docentes do

curso.

Cadastrar as familias na comunidade » Observar e entrevistar sobre a pratica
médica;

01 Encontro interdisciplinar sobre comunidade «  Discutir com o docente a complexidade
da pratica e os diferentes aspectos que
envolvem o trabalho médico.

7 a 10 idas ao Campo Desenvolver procedimentos simples:

Aproximagdo com as familias: preparo e

2° instrumentalizagdo para ir ao campo; Suporte basico de vida e atendimento basico em

Reflexdo sobre os Cadastros; Diagnostico de Saude da saude

comunidade;

Acompanhamento das familias;

01 encontro interdisciplinar sobre familia

PROGRAMA DO 1°. SEMESTRE

MODULO 1- APROXIMACAO A COMUNIDADE: SAUDE COLETIVA
Visa aproximar o aluno do processo salide-doenga, do sistema de salde e da comunidade, e tem como objetivos:

1.

Levar o aluno a perceber a aplicagdo da conceituagdo mais avangada de saude, enquanto objeto de
conhecimento e de intervengéo, entendida como parte do “complexo saude-doencga-cuidado”, que incorpora a
historicidade das relagdes que a determinam, inclusive a rela¢&o dos individuos, grupos sociais e populagdes
com o sistema de servigos de saude.

2. Oportunizar ao aluno aprender sobre a fun¢éo coletiva que da conformagéo de recursos a clinica com a agéo
do profissional da equipe.

3. Levar o aluno a aprender praticas de PROMOGCAQ da salide como agdes de salde destinadas a fomentar a
saude de ndo enfermos, bem como entendé-la enquanto nivel de atengdo e modo de intervengao.

4. Levar o aluno a desenvolver habilidades praticas de Procedimentos de Promocg&o, Prevengédo e Vigilancia:
busca ativa, adscricao, visita domiciliar, vacinas, educagéo, intervengdes sobre o meio, projetos intersetoriais.

5. Levar o aluno a entender as praticas de promogao como fungdo essencial da Saude Publica e também como
um movimento social ligado ao desenvolvimento humano e meio ambiente.

6. Levar o aluno a intervir na comunidade com praticas de promogao concebendo-as como processo de
capacitagéo de pessoas e comunidades, incluindo o controle dos determinantes da satde.

7. Levar o aluno a utilizar as préticas educativas como ferramenta para emancipa¢do do usuario, capaz de
desenvolver habilidades pessoais para o controle das doengas, ou seja, dar condigdes, através da informagao,
para o controle de determinantes e condicionantes de sua sadde individual e do ambiente (riscos).

8. Levar o aluno a intervir com praticas educativas na dimensao do sujeito, na clinica, no sentido de fazé-lo
entender sua doenca e aceitar terapéuticas recomendadas, contribuindo para sua eficacia;

9. Levar o aluno a desenvolver praticas de prevencdo de doengas por meio de medidas médico-sanitarias.

Metodologia

Para cada atividade programada ha 3 momentos didaticos:

1. Atividades de Preparagéo do aluno para a pratica
2. Atividades de Aproximagéo do aluno a pratica (realizar a pratica)
3. Atividades de Reflexdo com o aluno sobre a aproximacéo (a pratica realizada)

Atividades Praticas do Médulo de Saude Coletiva




Praticas de Promoc&o:

Praticas de promog&o como atividades educativas para capacitar o usuério a desenvolver habilidades pessoais para
o controle das doencas, ou seja, dar condi¢des, através da informagao, as pessoas e as familias, para o controle de
determinantes e condicionantes de sua saude individual e do ambiente (riscos); Vigilancia Epidemioldgica,
Nutricional, Sanitaria, Ambiental dos ambientes coletivos (creches, escolas, trabalho);

Praticas de Prevengao:
a. Screening clinico (antiga rotina laboratorial, hoje dirigido para cada caso, respeitando a historia da pessoa,
da familia, de sua insercéo no trabalho, de seu contexto)
b.  Aconselhamento
c. ImunizagBes e profilaxias

Acolhimento e Busca Ativa:
a. Avaliar vulnerabilidade e riscos subjetivos, bioldgicos e sociais;
b. Adquirir disposicdo, organizar-se e preparar-se junto com a equipe do servico para O
ACOLHIMENTO das pessoas em variadas demandas e diferentes momentos;
c. Praticar a BUSCA ATIVA de casos através de Visita Domiciliares, adscrigdo, analise de condices de
saude, ou seja, vincular-se as pessoas, as equipes, buscar o sofrimento.

Atividades Teéricas do Médulo de Satude Coletiva

Antes e depois das atividades de Aproximagdo a Comunidade (visitas) devem ser explorados os conteidos
pelos coordenadores de area de conhecimento, sempre considerando a pratica — a reflexdo — e o retorno a pratica.

O contetdo tedrico mais informativo deve ser repassado nos momentos de reflexdo sobre a pratica e
estimulado a ser adquirido pelos alunos por meio de busca (pesquisa), devendo-se evitar aulas expositivas.

MODULO 2: APROXIMACAO A PRATICA MEDICA NOS SERVICOS DE SAUDE

Trata-se de componente integrador da proposta curricular que tem por objetivos:

1. Levar o aluno a perceber o significado dos Mddulos teoricos;
2. Desenvolver habilidades médicas de maneira progressiva, a partir da observagéo da prética clinica, desde o
primeiro ano;

Metodologia
Para cada momento programado para observagao nos servigos de saude ha 3 momentos didaticos:

1. Atividades de Preparac&o do aluno para a pratica;
2. Atividades de Aproximagao do aluno & prética: observagao orientada nos servigos de saude;
3. Atividades de Reflexdo com o aluno sobre a aproximagao (a pratica realizada).

Atividades realizadas as Quintas-feiras das 7:30 as 12:10h, sendo distribuidas:
B=7:30/10 h
A=10/12:10h

Nos dias de visitas aos servigos de saude as atividades ocuparao todo o periodo da manhé previsto para as
duas turmas.
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EIXO DO DESENVOLVIMENTO PESSOAL (EDP)

O eixo de desenvolvimento pessoal permeia todo o curriculo, integrando os eixos tedrico-préatico-integrado
e de aproximagao a pratica médica.

O Eixo de Desenvolvimento Pessoal (EDP) permeia todo o curriculo, numa busca de integragao continua entre os
Eixos Teorico - Pratico- Integrado — ETPI- e o Eixo de Aproximagao a Pratica e Comunidade — EAPMC- (ver Fig.1
da Organizag&o Curricular).

Principios Reguladores da Operacionalizagédo do EDP

1. O eixo ndo é algo que fique permanentemente visivel, como um corpo a parte. Ele é desenvolvido para,
sempre que possivel, ser diluido nos outros 02 eixos do curso: ETPI e EAPMC, através do incentivo
continuo a participaco ativa dos atores dos outros 02 eixos.

2. Constituem o publico alvo do EDP todos os estudantes, docentes e profissionais envolvidos direta ou
indiretamente com o curso de medicina, tendo em vista serem eles os formadores das habilidades e
competéncias voltadas para a humanizagédo da medicina.

3. As acdes deste eixo serdo impulsionadas por profissionais internos e externos ao curso de medicina, na
condi¢do de assessores e ndo como agentes responsaveis pelo eixo.

Objetivos

E objetivo maior do EDP formar o estudante como pessoa e cidadao, estimulando-o a refletir e revisar,
permanentemente, os preceitos éticos e humanisticos que fundamentam suas atitudes pessoais e profissionais, nos
mais diversos contextos em que estiver inserido.

Desse objetivo maior, decorrem outros objetivos que procuram ampliar o desenvolvimento das habilidades e
competéncias necessarias ao exercicio profissional do médico-cidadéo, tais como:

v Estimular a reflexao sobre a dimens&o psicossocial do estudante e de todos os atores envolvidos na formagéo
médica;

v Identificar o significado emocional, psicoldgico e social da salide e da doenca nos diferentes ciclos de vida;

v Dar visibilidade aos inimeros significados da relagdo médico-paciente;

v |dentificar as responsabilidades de ser médico;

v Preparar o estudante para interagir de forma construtiva e proativa com seus pares, nas equipes de salde
multiprofissionais, com os usuarios e com os dirigentes dos servigos de salde.

Metodologia

Este eixo tera corporeidade através de atividades constantes dos demais eixos e complementado com disciplinas
nas quais sdo utilizadas ferramentas de metodologia ativa do processo de ensino-aprendizagem, tais como
exercicios, jogos e vivéncias grupais, de acordo com as necessidades e a dinamica do grupo, seguidos da analise e
vinculagao do vivido ao conhecimento ou pratica que se quer ressaltar. Serdo também utilizadas dramatizagdes, role
playing, grupos de reflexdo, discussdes de filmes e estudos de caso.

Atividades do Eixo de Desenvolvimento Pessoal
v Disciplinas
v Mediagao de reunides entre professores e alunos
v" Apoio e encaminhamento de questées que dizem respeito ao bem estar de estudantes e professores.
v Participagdo ativa no planejamento e/ou execugdo de momentos de capacitagéo docente.
v Realizagéo da escuta discente com o respectivo encaminhamento de propostas para a melhoria do novo
curriculo, no seu sentido amplo.
v Participagdo na Comissao de Desenvolvimento Curricular

PROGRAMA DO 1°. SEMESTRE
Disciplina: ETICA E RELAGOES PSICOSSOCIAIS |
Professores:
Cristina Azevedo

Fatima Albuquerque
Gerson Odilon / Alfredo Aurélio



¢ Ementa:
Conceito de Saude - Relagdes Interpessoais entre o grupo de alunos, com o paciente, com a comunidade
- Poder e Autoridade - Principios de Bioética - Introdugdo & Deontologia - Fendmenos Psicoldgicos:
Percepgao, Comunicagao e Motivagao.

 Objetivos ERP |

« |dentificar caracteristicas psicossociais do estudante de medicina;

« Proporcionar exercicios € praticas que possibilitem ao estudante entrar em contato com seus referenciais
sobre crengas e valores acerca da profissao escolhida e aqueles defendidos pelo novo curriculo.

« Iniciar o processo de identificacdo e reflexéo dos aspectos éticos que estéo sempre presentes nas relagdes
com as pessoas, sejam elas, colegas, professores, pacientes, sujeitos de pesquisa, profissionais do
servigo, membros de equipes diversas e a comunidade.

« Preparar os alunos para a relagdo com o paciente e a comunidade.

Metodologia:

A disciplina sera obrigatéria para todos os alunos do curso, tera duragédo de 2 horas-aula semanais, por um periodo
de 17 semanas.

Os alunos participardo de estudos para o conhecimento de si mesmo e das relagdes que envolvem o curso de
medicina e 0 ato médico que se desenvolve em todos os espagos socio-profissionais.

As atividades serdo desenvolvidas através de exercicios,jogos, psicodrama sécio-educacional e outras atividades
praticas que possam permitir o aprendizado nas diversas areas do saber (saber— fazer— conviver« ser).

Avaliagéo:

Sera qualitativa e quantitativa, abrangendo as tematicas discutidas no bimestre.

Na parte qualitativa, sera solicitada a auto-avaliagdo do estudante e sera considerada pelos professores a
qualidade da participagdo do aluno nas atividades.
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EIXO TEORICO-PRATICO INTEGRADO (ETPI)

Objetivo Geral

Identificar a natureza da educagdo e pratica médica; adquirir e aplicar nas discussdes clinicas o0s
conhecimentos de anatomia, bioquimica, histologia, embriologia, fisiologia e farmacologia necessarios para a
compreenséo do funcionamento do corpo humano; identificar e descrever os aspectos bio-psico-sociais, legais e
éticos envolvidos no processo salde-doenga e iniciar o desenvolvimento de habilidades para a educagao
continuada e autodirigida, auto-avaliagédo, trabalho em equipe, relacionamento médico- paciente e raciocinio
cientifico, critico e clinico.

Metodologia

O processo ensino-aprendizagem privilegia metodologias ativas, nas quais a participagdo dos alunos é
elemento fundamental. E dada prioridade ao estudo e & discussdo em pequenos grupos. Pretende-se que o aluno
construa seu proprio saber, buscando e avaliando criticamente fontes tedricas diversificadas (desenvolvimento da
habilidade de "aprender a aprender") e desenvolva atitudes necessérias para o trabalho em equipe e para o
aprimoramento da relago interpessoal. Em todas as unidades/médulos, as atividades programadas levam o aluno a
utilizar o laboratério de informatica, a biblioteca e o laboratdrio de habilidades.

EIXO TEORICO-PRATICO INTEGRADO - Neste ano, dentro da disciplina de Bases Morfofisiolgicas | e Il
serdo desenvolvidos 4 médulos para o estudo das caracteristicas morfofuncionais do ser humano, associados a
atividade de Tutoria, com a discussao de caso motivador.

BASES MORFO-FISIOLOGICAS |
Médulo 1
1°. Células e Introdugio ao Sistema Hematopoiético
Semestre 168 horas

Moédulo 2
Sistemas Digestorio e Urinario
160 horas
BASES MORFO-FISIOLOGICAS I
Médulo 3:
2°, Sistema Cardiovascular e Respiratorio
Semestre 160 horas

>—20VO-HCH

Médulo 4
Sistema Endécrino e Reprodutor
160 horas

Nos médulos, a cada semana estuda-se uma unidade tematica que é introduzida pela discusséo do caso

motivador e serd abordada por todas as disciplinas do eixo, que estardo desenvolvendo atividades tedricas e
praticas. O elemento integrador dentro e entre as unidades sera o caso motivador inserido na programagao da
semana.
Os casos motivadores s&o elaborados a partir de uma situag&o clinica, com o objetivo principal de possibilitar ao
aluno a aquisicdo dos conhecimentos das ciéncias basicas necessarios para a compreensao do processo saude-
doenga, motivando-o para o estudo. As discussdes dos casos serdo desenvolvidas com uma metodologia ativa,
explicada adiante que utiliza a definigdo prévia de objetivos de aprendizagem e proporciona o estudo autodirigido e
o desenvolvimento de habilidades e atitudes desejaveis, conforme descrito nos objetivos gerais do 1° ano. Nas
discussdes, os objetivos de aprendizagem da semana devem seguir os objetivos propostos para o semestre. Os
objetivos especificos dos modulos e das unidades sdo apresentados adiante., assim como a metodologia a ser
utilizada para discusséo dos casos motivadores.

As disciplinas envolvidas nas unidades séo:

Em todos os médulos Em cada Médulo
Bioquimica 1. Hematologia
Biologia Celular e Molecular Genética
Citologia Clinica ou Pediatria
Histologia 2. Gastroenterologia
Embriologia Nefrologia
Anatomia Urologia
Fisiologia Clinica ou Pediatria




3. Pneumologia
Cardiologia
Clinica ou Pediatria
4. Endocrinologia
Ginecologia
Clinica ou Pediatria

A avaliagdo da disciplina envolve as atividades desenvolvidas na tutoria e nos modulos.
0 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE DISCUSSAO DO CASO MOTIVADOR

A DISCUSSAO DO CASO MOTIVADOR & a atividade que inicia a semana, introduzindo a tematica. S&o situacdes
clinicas fundamentalmente relacionadas a determinadas estruturas e processos fisioldgicos - os objetivos
fundamentais de aprendizagem da semana, mas que introduzem conceitos e conhecimentos de semiologia,
fisiopatologia e clinica, além de abordar aspectos psicoldgicos, sociais, éticos e legais. Assim, partindo do tema
central, apresentado como um caso-problema, os alunos irdo integrar conhecimentos de diferentes areas. Os
professores que participam dessa atividade sao médicos, professores de disciplinas clinicas e cirdrgicas.

OBJETIVOS DA DISCUSSAO DO CASO MOTIVADOR
Diante do caso motivador aluno deve ser capaz de:

1. Descrever a morfologia micro e macroscopica do sistema/orgao/tecido envolvido na situagao clinica
apresentada.

2. Explicar as bases fisiologicas do sistema/orgao/tecido afetado, incluindo os aspectos bioquimicos necessarios
para a compreensao do metabolismo.

Explicar as bases fisiopatologicas do processo salde-doenga.

Relacionar os sinais € sintomas apresentados pelo paciente ao processo fisiopatoldgico.

Descrever resumidamente o quadro clinico.

Descrever resumidamente os aspectos histopatolégicos.

Identificar o agente etioldgico e descrevé-lo resumidamente.

Identificar os fatores ambientais (culturais, sécio-econdmicos) relacionados ao caso.

Descrever os aspectos psicolégicos relacionados ao paciente, a familia ou a doenga.

10 Identificar, quando presentes, os componentes psicopatolégicos.

11. Citar a freqiiéncia, incidéncia ou prevaléncia, assim como os dados de morbimortalidade da doenga.
12. Identificar os aspectos ético-legais envolvidos na situagao.

© N AW

Metodologia

As discussOes serao realizadas em pequenos grupos. Para cada tema seréo realizadas 2 discussoes. A
seguir apresentamos como os alunos deveréo trabalhar para o melhor aproveitamento dessas discussoes.

12 Discussdo

Para cada semana o Grupo devera escolher um coordenador e um secretario entre os alunos. As fungdes
do professor, coordenador, secretério e demais alunos constam, mais adiante, do item FUNCOES DOS MEMBROS
DA SESSAOQ.

Durante as sessfes, o0 professor sé interfere quando os alunos se afastam dos objetivos propostos ou
chegam a concluses erradas sobre um tépico; ele deve evitar responder quanto ao contelido, dar explicagbes ou
aulas; apenas auxilia com perguntas que redirecionem a discussao, interferindo o minimo possivel.

Na 1° Discussao, no inicio da semana, o Grupo lera o caso, discutira seus conhecimentos prévios em
relagao a ele e definira os objetivos de aprendizagem a partir das questées surgidas na discussao, seguindo a lista
de objetivos propostos para o semestre. Depois de definidos os principais objetivos de aprendizagem de cada caso,
o Grupo deve organizar a busca de informagdes, de modo a aprender a encontrar e utilizar apenas informagées
fundamentadas, cientificas. Caso necessitem mais informagdes a respeito da bibliografia, laboratérios, outras
maneiras de acessar informagdes e opinido de especialistas, o professor podera orienta-los.

A 12 Discussdo deve ser rica na troca de conteldos ja@ estudados ou conhecidos pelos alunos,
levantamento de hipéteses, perguntas e dividas quanto a contetdos passados, presentes e futuros. Os objetivos de
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aprendizagem séo definidos de acordo com a lista de objetivos especificos apresentada adiante. As situagdes e
casos apresentados como problemas permitem cumprir varios desses objetivos, mas podem n&o contemplar todos,
que serdo contemplados em outros casos. A definigdo dos objetivos deve ser clara e ndo deve ser uma lista de
contetidos, mas sim uma lista de perguntas, e a organiza¢do das tarefas entre os alunos deve ser pelas fontes de
busca e ndo pela diviséo do conteudo.
Perguntas que podem ser feitas diante de um caso:
Conhego o significado de todos os termos?
Compreendo a situagdo?
E todos os conceitos?
Tenho a descricdo completa?
Tenho todos os fatos?
Pensei em todas as possibilidades?
Que dados necessito?
Qual o significado do achado?
Qual a melhor maneira de manusear 0s dados?
Ja encontrei situagdo semelhante anteriormente?
Estou certo ou existe outra maneira de interpretar?
Tenho conhecimento suficiente sobre isso?
Que conhecimentos preciso?
Onde encontrar esse conhecimento?

BUSCA DA INFORMAGAO
Durante a semana, os alunos terdo horarios livres entre as aulas, além de todo o periodo final da tarde,
que devem ser utilizados para a busca de informagdes. Além disso, rodas as aulas teéricas e praticas estardo
relacionadas ao tema da semana, organizando os conhecimentos e permitindo que os alunos discutam suas
duvidas com os professores nas diferentes areas do conhecimento.

22 Discusséo

Na 22 Discussao, preferéncia na sexta-feira, cada aluno do Grupo devera expor as informagdes coletadas,
com o objetivo de esclarecer cada questéo levantada, o que permite a discussao dos diferentes pontos de vista, das
interpretagdes e das conclusdes. Ndo deve ser uma seqliéncia de apresentagbes pelos alunos, mas uma conversa
onde ocorra troca de informagdes e que possibilite a todos terminar a semana com o conhecimento adquirido. Uma
discuss@o sobre as informagbes que buscaram s6 pode ocorrer se todos leram um texto basico, levantaram
questionamentos e duvidas e procuraram outras fontes.

Sugerimos a utilizagdo de um caderno onde possam ser anotadas todas as fontes de informagéo
utilizadas, referéncias bibliograficas, enderegos, pessoas e sites.

Ao final da 22 Discussdo, serdo realizadas a auto-avaliagdo e a avaliagdo dos membros do Grupo,
considerando a participagdo dos alunos e do professor assim como o contetdo discutido. Também devem ser
avaliados: como ocorreram a discussdo do grupo e a dindmica do Grupo e como foram abordados os aspectos
psicolégicos dos casos. Estas avaliagbes deverdo ser registradas nesse caderno, nas tabelas de avaliagédo dos
maédulos.

FUNGOES DOS MEMBROS DA SESSAO DE DISCUSSAO DO CASO MOTIVADOR

PROFESSOR(A)

—_

Orientar os trabalhos.

Interferir quando os alunos se afastam dos objetivos propostos ou chegam a conclusdes erradas sobre um
tdpico, redirecionando a discusséo.

Evitar responder quanto ao contetdo, dar explicagdes ou aulas.

Realizar as fungdes do(a) aluno-coordenador(a), caso esse néo as cumpra .

Registrar 0 andamento da discusséo e a avaliagéo ao final da sessao.

Realizar a avaliagdo dos alunos.

Orientar o Grupo ou cada aluno nas suas dificuldades e falhas observadas.

N

No ok w

GRUPO DE ALUNOS :
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Aprender e aplicar as seguintes habilidades:

—‘“390.\‘9’.0":’;9’!\’.—‘

Identificar as necessidades pessoais € coletivas;

Fazer perguntas e buscar respostas de forma sistematica;

Buscar a compresséo de mecanismos e conceitos (n&o apenas listar);

Manter o equilibrio entre seus objetivos e os da atividade;

Manter o equilibrio entre suas necessidades educacionais e as do Grupo;
Cooperar e compartilhar fontes de informagao;

Ser ético no seu trabalho e favorecer o espirito de trabalho em Grupo;
Apresentar senso critico, avaliar e aplicar as informagdes a situagdes concretas;
Avaliar suas atividades, as dos colegas e dos Professores;

0 Avaliar criticamente, de maneira construtiva o material didatico e as atividades.

ALUNO(A) COORDENADOR(A)

oonp =

o

Procurar manter-se calmo, objetivo, amigo e evitar criticas aos colegas.

Ler o texto, planejar e coordenar o cumprimento das etapas e o tempo gasto.

Solicitar a participa¢do dos alunos mais calados.

Interromper quando um(a) aluno(a) monopoliza a discuss&o, perguntando o que os demais tém para contribuir,
se concordam ou discordam, se esta dentro dos objetivos da correlag&o.

Reler os objetivos e, sempre que preciso, redirecionar o Grupo.

Fazer cumprir os horarios programados pelo Grupo para cada item.

ALUNO(A) SECRETARIO(A)

Nooakwd =

Registrar os termos e conceitos levantados pelo Grupo.

Registrar os objetivos propostos como biolégicos, psicossociais € éticos.

Reler e apresentar ao Grupo os objetivos ao final da discussao.

Anotar os objetivos escolhidos pelo Grupo.

Ler os objetivos escolhidos pelo Grupo no inicio das discussdes de fechamento.
Introduzir cada novo objetivo na discusséo.

Checar se todos os objetivos escolhidos pelo Grupo foram cumpridos.

) MODULO |
AVALIAGAO DA DISCUSSAO DE CASOS MOTIVADORES

ASSINALE SUFICIENTE OU INSUFICIENTE

AVALIAGAO DAS SESSOES

UNIDADES 1 2 |3 |4 |5 |6 |7

Foram levantados os conhecimentos prévios

Os objetivos foram adequadamente estabelecidos

As perguntas foram compreendidas

As perguntas foram respondidas

Os objetivos foram cumpridos

O Grupo trabalhou de forma eficaz

O Grupo utilizou bem o tempo

AVALIAGAO DO(A) PROFESSOR(A)
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Fez intervengdes adequadas

Corrigiu 0 percurso

Propiciou bom relacionamento entre alunos

Teve bom relacionamento com os alunos

Fez criticas construtivas e ndo destrutivas

Respeitou os alunos

Estimulou a participagéo do Grupo

N&o atrapalhou a discussdo do Grupo

Avaliou adequadamente a participagéo do aluno

Foi pontual e organizado

i MODULO |
AVALIAGAO DA DISCUSSAQ DE CASOS MOTIVADORES
AVALIACAO DO(A) ALUNO(A )

NOME

RA

Completar a grade abaixo. Cada item vale 2 pontos

SESSAO 1 2 3 4 5 6 7

DATA

Auto-avaliacao
Peso 1

Nota do Grupo
Peso 1

Nota do Professor
Peso 3

Média Ponderada

Foi coordenador: (datas) Foi secretario: (datas)

1.PARTICIPACAO PESSOAL = Foi pontual e organizado. Fez intervencées e perguntas adequadas.
Buscou respostas de forma sistematica. Buscou a compreensdo de mecanismos e conceitos.
Identificou necessidades pessoais e coletivas.

2. PARTICIPACAO NO GRUPO = Manteve o equilibrio entre seus objetivos e os do programa.
Manteve o equilibrio entre suas necessidades e as do Grupo. Cooperou e compartilhou fontes de
informacg&o. Estimulou a participagdo do Grupo. Nao atrapalhou a discussao do Grupo.

3. RELACIONAMENTO = Foi ético no seu trabalho. Apresentou espirito de trabalho em Grupo.
Respeitou e teve bom relacionamento com os colegas e com o(a) Professor(a).

4, CONHECIMENTOS = Apresentou conhecimentos prévios adequados. Adquiriu novos
conhecimentos.

5. HABILIDADES = Apresentou raciocinio coerente. Expressou-se adequadamente. Apresentou
senso critico. Avaliou as informagdes obtidas e aplicou-as. Avaliou adequadamente suas préprias
atividades, a dos colegas e a dos Professores.

) MODULO Ii
AVALIAGAO DA DISCUSSAO DE CASOS MOTIVADORES

ASSINALE SUFICIENTE OU INSUFICIENTE
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AVALIAGAO DAS SESSOES

UNIDADES

10

11 (12 |13

14

Foram levantados os conhecimentos prévios

Os objetivos foram adequadamente estabelecidos

As perguntas foram compreendidas

As perguntas foram respondidas

Os objetivos foram cumpridos

O Grupo trabalhou de forma eficaz

O Grupo utilizou bem o tempo

AVALIAGAO DO(A) PROFESSOR(A)

Fez intervengdes adequadas

Corrigiu 0 percurso

Propiciou bom relacionamento entre alunos

Teve bom relacionamento com os alunos

Fez criticas construtivas e ndo destrutivas

Respeitou os alunos

Estimulou a participagéo do Grupo

N&o atrapalhou a discuss&o do Grupo

Avaliou adequadamente a participagao aluno

Foi pontual e organizado

NOME

. _MODULO I
AVALIAGAO DA DISCUSSAO DE CASOS MOTIVADORES
AVALIACAO DO(A) ALUNO(A )

RA

Completar a grade abaixo. Cada item vale 2 pontos

SESSAO 8 9 10 11

12

13

14

DATA

Auto-avaliagdo
Peso 1

Nota do Grupo
Peso 1

Nota do Professor
Peso 3

Média Ponderada

Foi coordenador: (datas)

Foi secretério: (datas)

Identificou necessidades pessoais e coletivas.

6.PARTICIPACAO PESSOAL = Foi pontual e organizado. Fez intervengdes e perguntas adequadas.
Buscou respostas de forma sistematica. Buscou a compreensdo de mecanismos e conceitos.

7. PARTICIPACAO NO GRUPO = Manteve o equilibrio entre seus objetivos e os do programa.
Manteve o equilibrio entre suas necessidades e as do Grupo. Cooperou e compartilhou fontes de
informagéo. Estimulou a participagdo do Grupo. Nao atrapalhou a discuss&o do Grupo.
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8. RELACIONAMENTO = Foi ético no seu trabalho. Apresentou espirito de trabalho em Grupo.
Respeitou e teve bom relacionamento com os colegas e com o(a) Professor(a).

9. CONHECIMENTOS = Apresentou conhecimentos prévios adequados. Adquiriu novos
conhecimentos.

10. HABILIDADES = Apresentou raciocinio coerente. Expressou-se adequadamente. Apresentou
senso critico. Avaliou as informagdes obtidas e aplicou-as. Avaliou adequadamente suas proprias
atividades, a dos colegas e a dos Professores.

AVALIAGAO DOS MODULOS DO ETPI
A disciplina do eixo teérico pratico-integrado (Bases Morfofisiologicas) é semestral (17 semanas), formadas por dois
mddulos de 8 semanas cada um e terd avaliagdes parciais, reavaliagdes e uma avaliagéo final.

a. Asavaliagbes parciais serdo constituidas de:

i. 01 (uma) prova tedrica integrada, incluindo contelidos de todas as areas do
conhecimento (ex. fisiologia, BCM, anatomia, histologia/embriologia e bioquimica),
realizada ao final de cada mddulo de 8 semanas, baseada em casos clinicos,
questdes objetivas e questdes dissertativas integradas.

ii. Avaliagdes Focais: O aluno devera ter uma avaliagdo tedrica focal com nota e uma
avaliagdo pratica com nota de cada uma das areas de conhecimento. Para a
realizagdo do momento de avaliagdo teérico, o professor podera escolher uma
estratégia, como: prova formal, estudo dirigido, portfélio, lista de exercicios, resenha,
relatdrios, fichamentos, debate, fichas estruturadas e semi-estruturadas, relatérios de
observagdes, etc. A freqiéncia da avaliagdo tedrica focal pode ser variada mas, o
professor devera escolher apenas uma valendo nota em cada bimestre. As demais
estratégias de avaliagdo serao consideradas como recursos de ensino para verificagao
da aprendizagem e corre¢do de percurso, sem valer nota. Os critérios dessas
avaliacbes ficardo a critério dos professores da area devendo ser informado aos
alunos no inicio do periodo ou até a semana anterior & aplicacéo do instrumento. Ao
final de cada modulo, cada area de conhecimento apresentard apenas uma nota
correspondente a avaliagdo tedrica focal e da avaliagdo pratica, caso esta Ultima
ocorra. Estas notas seréo entregues ao coordenador da disciplina em tempo héabil para
digitacdo da mesma no sistema “on line” da Universidade.

i. ~Avaliagdo da correlagdo clinica (tutoria) sera continua (semanal) por meio de
formularios estruturados. Cada avaliagdo focalizara a busca ativa de conhecimento e
troca de informagdes, ao longo das atividades da 12 e 22 discussdes, respectivamente.

b. O calculo da nota de cada médulo sera pela média ponderada das trés avaliagdes (as notas
multiplicadas pelos referidos pesos e a soma dividida por 10). Foram definidos, pela Comiss&o
de Avaliagdo do Curso, 0s seguintes pesos para cada tipo de avaliagao:

i. A prova tedrica integrada de cada mddulo tera peso 4,0 (quatro)

i. A média das avaliagdes teorica e pratica (de todas as areas de conhecimento), tera
peso 3,0 (trés)

ii. A média das avaliagdes da correlag&o clinica (tutoria) teré peso 3 (trés)

c. O aluno com média inferior a 7,0 (sete) em um dos modulos tera direito, no final do semestre
letivo, a ser reavaliado naquele em que obteve a menor pontuac&o, prevalecendo, neste caso, a
maior nota.

d. O aluno que obtiver a Média Final das avaliagdes dos Modulos igual ou superior a 5,00 (cinco) e
inferior a 7,00 (sete), tera que prestar a Prova Final, sob pena de ser REPROVADO.

e. A prova Final versard sobre todo o conteido ministrado pelas areas de conhecimento e sera
realizada ao término do semestre letivo, conforme calendario académico da UFAL.

f.  Sera considerado aprovado na avaliagdo final o discente que alcangar a média final igual ou
superior a 5,5 (cinco inteiros e cinco décimos).

g. O calculo para a obtengdo da média final é feito pela média ponderada da Média Final das
avaliagdes dos modulos com peso 6 (seis) e da nota da Prova Final, com peso 4 (quatro)-

h. A prova integrada serd construida pelos docentes das areas do conhecimento que compde o
médulo com assessoria de uma sub-comissdo de avaliagdo, juntamente com o(a)
coordenador(a) do médulo bem como o0 acompanhamento da Comiss&o de Avaliagéo.

i. O aluno com freqiiéncia inferior a 75% das aulas sera reprovado, independente das notas
obtidas.
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EIXO TEORICO-PRATICO INTEGRADO
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
DOS MODULOS DO 1° SEMESTRE

MODULO 1

Células e Introducdo ao Sistema Hematopoiético

Objetivos Gerais:
Adquirir e aplicar conhecimentos das ciéncias basicas necessarios para a compreensao:

da fungao, interagéo, reproducéo e diferenciagao celular;

das etapas iniciais da embriogénese;

da organizag&o dos tecidos epitelial, conjuntivo, adiposo, cartilaginoso, 6sseo, nervoso e muscular;

da composicéo e fungéo do sangue.
Identificar e descrever os aspectos bio-psico-sociais, legais e éticos envolvidos no processo saude-doenga.
Iniciar o desenvolvimento de habilidades para a educagéo continuada e autodirigida, auto-avaliagéo, trabalho em
equipe, relacionamento interpessoal, relagdo médico-paciente e raciocinio cientifico, critico e clinico.
Desenvolver Comportamento Profissional adequado:

Utilizar os instrumentos e o espago dos laboratérios de ensino dentro das regras de seguranga;

Cooperar na organizagdo, limpeza e seguranga dos laboratorios;

Utilizar instrumental e material de consumo cuidadosamente, evitando estragos e desperdicios.
Iniciar o desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe como comunicagao interpessoal e em grupo,
relacionamento interpessoal profissional.
Comportar-se adequadamente nos diferentes cenarios onde se desenvolvem as atividades de ensino-
aprendizagem.
Participar de aulas, discussdes e correlagdes clinicas, identificando os objetivos, apresentado perguntas e
realizando as tarefas propostas.
Apresentar comportamento ético e respeitoso no manuseio de pegas humanas e ao utilizar animais nos laboratérios.

Nas aulas praticas serdo desenvolvidas as seguintes habilidades:

Utilizar equipamentos laboratoriais e animais experimentais;

Utilizar material laboratorial simples (pipeta e fitas diagndsticas);

Manusear pipetas de vidro e automaticas;

preparar uma solugéo tamp&o para uso no laboratério;

preparar uma lamina de esfregago sanguineo para uso na microscopia 6ptica;

Realizar exemplos simples de métodos e técnicas utilizadas na obtengéo e preparo de tecidos e confecgéo e
coloragao de laminas histologicas;

Realizar coleta de material e extrago de DNA ( ou cromatina sexual, ou outro exame simples);
Manusear o microscopio optico com imers&o e identificar metafases e cromossomos;
Manusear o microscépio optico, identificando seus principais componentes;

Explicar os processos de obtengéo e preparo de pegas anatdmicas para estudo;

Manusear pegas anatomicas.

Habilidades de Estudo

Descrever o desenvolvimento da atividade de Correlagéo Clinica.

Iniciar o desenvolvimento das habilidades de apresentagao e discuss@o de conhecimentos.

Iniciar a pratica de identificar suas dificuldades no trabalho em grupo.

Iniciar a pratica de identificar suas dificuldades e procurar sana-las discutindo-as no grupo e com seus professores.
Realizar leitura € iniciar o desenvolvimento da habilidade de identificar objetivos de aprendizagem.
Realizar a busca de informag6es para cumprir os objetivos de aprendizagem definidos.

Citar os tipos de microscopio e 0s componentes do microscopio dptico e suas fungdes.

Citar os métodos de estudo da Embriologia.

Citar os métodos de estudo da Anatomia.

Diferenciar Terminologia Anatdémica e Nomina Anatomica.

MODULO |
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Células e Introdugéo ao Sistema Hematopoiético

Semanas Tematicas

1/ RECEPGAO - CONHECER A FACULDADE
APRESENTAGAO DO CURSO
SEGURANGA - LABORATORIOS
METODOS DE ESTUDO EM MEDICINA

2, QRGANIZACAO GERAL DO CORPO HUMANO E | ANATOMIA GERAL
LIQUIDOS INTRA E EXTRACELULAR

3] ORGANIZAGAO E DINAMICA DAS MEMBRANAS
E FUNDAMENTOS DA REPRODUGAO CELULAR
E HUMANA

| ESTRUTURA E COMUNICAGAO

| CONTRAGAO MUSCULAR

| SERIE BRANCA

| SERIE VERMELHA

| COAGULACAO

O(o(NO(O>

| AVALIACAO DE MODULO

BIBLIOGRAFIA BASICA:

1- ALBERTS, B ; BRAY, D; LEWIS, J ; RAFF, M ; ROBERTS, K & WATSON, J D. Bases Moleculares da Célula. 3
ed., Editora: Artes Médicas, Porto Alegre, 1997.

2- BENNET, CECIL. Tratado de Medicina Interna. 20 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

3-BERNE, R M; LEVY M N. Fisiologia. 4 ed., Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2000.

4- DOUGLAS, CR. Tratado de Fisiologia Aplicada as Ciéncias da Satide. 4.ed. Sdo Paulo: Rose Editorial, 2000.

5- GANONG, W.F. Fisiologia Médica. 19 ed., Rio de Janeiro: Mcgraw Hill Do Brasil, 1999.

6- GARDNER, E. D. Anatomia: Estudo Regional Do Corpo Humano. 4 ed. Rio De Janeiro: Guanabara Koogan,
1988.

7- GUYTON, A.C E HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 9 Ed. Rio De Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

8- GUYTON,AC.; HALL,J.E. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doengas.6. ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,1998.

9- HARRISON. Medicina Interna, 14 ed. Ed., Rio de Janeiro: McGraw-Hill Interamericana do Brasil Ltda., 1998. .

10- JUNQUEIRA , L.C E CARNEIRO, J. Histologia Basica. 9 ed. Rio ee Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

11- KERR, JB. Atlas de Histologia Funcional. 1 ed., Sdo Paulo :Ed. Artes Médicas Ltda.,2000.

12- KOPF-MEYER, P. Atlas de Anatomia Humana: Wolf-Heidegger. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.

13- LEHNINGER, A.L; NELSON, D.L E COX, M.M. Principios Da Bioquimica. 2 ed. Sao Paulo: Savier, 1995.

14- Maffei, Walter E. Fundamentos da Medicina, 2 ed., Sdo Paulo: Ed Artes Médicas, 1978.

15- MARCONDES E.- Pediatria Bésica. 8 ed., S&o Paulo: Ed. Salvier,2003.

16-MONTGOMERY, R; CONWAY, T.W E SPECTOR, A.A. Bioquimica: Uma Abordagem Dirigida Por Casos. 5 ed.
Sé&o Paulo: Artes Médicas, 1994.

17-MOORE KEITH, L. Anatomia orientada para a clinica. 3 ed. Trad. do inglés. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,1994.

18-MOORE, KL&PERSAUD, TVN Embriologia Basica.5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

19- MOORE, K. & PERSAUD, TVN Embriologia Clinica.6ed. Rio de Janeiro:Guanabara Koogan, 2000.

20- PORTO, C.C. Semiologia Médica. 3 ed. Rio De Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

21-PUTZ , R;PABST R. Atlas de anatomia humana Sobotta. 21 ed.Trad.alem&o. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

22- RAMOS Jr J. Semiotécnica da observagéo clinica. 8 ed., Sdo Paulo, 1998.

23- RAPAPPORT- Introdugdo a hematologia.

24- ROBBINS, COTRAN, KUMAR, COLLINS; Patologia Estrutural e Funcional. 6 ed. Rio De Janeiro:Guanabara
Koogan, 2000.

25-R0OSS, M.H.; REITH, E.J.; ROMRELL, L.J. Histologia Texto e Atlas. 2 ed., S&o Paulo:Editorial Médica
Panamericana,1993.

26- STEVENS, A. & LOWE, J. Histologia. 1 ed., S&o Paulo: Editora Manole,1995.

27-STRYER, L. Bioquimica. 4 ed., Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan,1996.

28-TESTUT L., JACOB O. Tratado de anatomia topografica. 2 V. 8. ed. Trad. espanhola do francés. Barcelona:
Salvat, 1956.24

29- Informes técnicos do Ministério da Satde e da Secretaria do Estado de Satide.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
MODULO |
UNIDADES SEMANAIS
12, Semana

RECEPGAO: CONHECENDO SUA FACULDADE
PROGRAMAGAOQ
Dia 1 - Apresentag&o do Colegiado

Apresentagdo do Curso: o novo curriculo
Dia 2 - Os espagos de Ensino
Dia 3 - Programagéo com o Centro Académico
Dia 4 — Programag&o com o Centro Académico

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO |
22 Semana: Organizagao geral do corpo humano e liquidos intra e extracelulares

1. Descrever a distribuico, composigéo e fungao dos liquidos no meio intra e extracelular:
Descrever a estrutura tridimensional das moléculas biolégicas e reconhecer as
macromoléculas como polimeros de moléculas menores;

Diferenciar o comportamento de acidos e bases;

Reconhecer a influéncia do pH sobre as estruturas de biomoléculas

2. Descrever os componentes do corpo humano:

Conceituar Anatomia e suas subdivisoes;

Citar e conceituar as subdivisdes da anatémica do corpo humano;

Definir 0 que é posicdo anatémica;

Compreender o significado de Terminologia e Nomina Anatémica;

Explicar os conceitos de “normal”, variag&o, anomalia € monstruosidade;

Conhecer as partes em que se divide o corpo humano;

Compreender os conceitos de 6rgaos, visceras, sistema e aparelho;

Conhecer os eixos e 0s planos de delimitagéo e secgdo do corpo humano;

Conhecer os principios de construgao do corpo humano (metameria, paquimeria antimeria, estratificagéo, etc).
3. Descrever os métodos de estudos utilizados na citologia, histologia e embriologia.

4 Explicar o inicio da vida:

Descrever a estrutura do DNA, do gene e do cromossomo;

Descrever os principios basicos do desenvolvimento embrionério do ser humano.

32 Semana: Organizagao e dindmica das membranas e fundamentos da reprodugéo celular e humana
1. Identificar e indicar as diferengas estruturais e funcionais das principais classes de lipidios
2. Explicar a estrutura e fungdes da membrana celular
3. Identificar os varios tipos de epitélios de revestimento e glandular;
4. Explicar os fundamentos da reprodugao celular e humana;
Descrever os eventos morfoldgicos envolvidos na formagao e na unido dos gametas masculinos e femininos;
Explicar as fases da mitose e da meiose e as conseqliéncias genéticas da meiose;
5. Conceituar esqueleto e exemplificar os diversos tipos de esqueleto;
6. Explicitar todas as fungdes do esqueleto.
7. Dividir o esqueleto em axial e apendicular, e conhecera fungao e a constituicdo de suas cinturas pélvicas e
escapulares.
8. Conhecer os critérios de contagem dos 0ssos € os fatores que alteram essa contagem.
9. Saber fazer a classificagdo dos 0ssos segundo critérios morfolégicos.
10. Saber fazer a classificagdo dos 0ssos de acordo com os critérios ndo morfolégicos.
11. Explicitar os tipos de substancias ésseas e as propriedades dos 0sso0s.
12. Citar os principais tipos de acidentes anatémicos dos 0ssos.
13. Conhecer as partes de um 0sso longo.
14. Definir o que é periosteo e explicitar as suas fungdes.
15. Explicar como ocorre a vascularizagdo € a inervagéo dos 0ssos.

42 Semana: Estrutura e organizagao Glicoprotéica, comunicagao celular e tecidos conjuntivo
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Identificar as caracteristicas estruturais e funcionais de glicidios e aminoacidos, classificando-os e
reconhecendo suas propriedades fisico-quimicas;

Explicar os tipos existentes de comunicagéo entre as células e seus mecanismos intracelulares;

Descrever a morfologia das células do tecido conjuntivo correlacionando-as com suas fungées e identificar
os constituintes da matriz extracelular;

Identificar os tipos celulares envolvidos na formagdo dos gametas e os tipos celulares presentes no
desenvolvimento embrionario;

Identificar na pratica o contetido visto na anatomia, na semana anterior.

52 Semana: Contragdo Muscular

1.

SNk~ wN

- O

Identificar as caracteristicas estruturais e funcionais de proteinas, especificamente aquelas envolvidas
nos processos de contragdo muscular e neurotransmisséo;

Reconhecer a importancia do metabolismo do calcio e do fosfato;

Descrever os diferentes tipos de potenciais de agéo e relacionar com a fungéo dos tecidos;

Explicar a fungao da sinapse e da placa motora;

Identificar os diferentes tipos de tecido muscular;

Descrever os processos envolvidos na implantagdo do embri&o;

Diferenciar as técnicas utilizadas na reprodugéo assistida;

Conceituar o que sdo junturas e quais suas fungdes;

Classificar morfologicamente as articulagdes.

Explicar os tipos de movimentos articulares;

Citar os elementos permanentes de uma articulagéo sinovial e compreender a fun¢&o de cada um deles.

62 Semana: Formagao das Células do Sangue

ok~

Descrever e conhecer a fungdo das principais proteinas séricas;

Descrever os diferentes tipos de citoesqueleto das células do sangue;

Descrever as diferentes etapas na formagao das células sanguineas;

Descrever as caracteristicas funcionais das células sangiineas;

Explicar a formacg&o dos folhetos embrionarios, relacionando-os com os tecidos e 6rgaos derivados dos
mesmos;

Identificar na pratica o contetido visto na anatomia, na semana anterior.

72 Semana: Séries Branca e Vermelha

Descrever a estrutura e fungdo da molécula de Hemoglobina e Mioglobina;

Identificar os mecanismos moleculares de regulagéo génica pelo ferro;

Descrever a absorgéo intestinal, os mecanismos de transporte e armazenamento do ferro;
Descrever a morfologia das células do sangue;

Citar os eventos embrionarios decorrentes da delimitagédo do corpo do embrido;

Conceituar o que sdo musculos;

Conhecer os tipos de musculos existentes no corpo humano: esquelético, liso (visceral) e cardiaco;
Explicitar os componentes anatdmicos de um musculo esquelético;

Definir o que é uma fascia muscular e qual sua fungéo;

Conceituar o que sdo origem e inser¢do muscular;

Classificar os musculos esqueléticos quanto: a forma, ao arranjo de suas fibras, a origem, a inser¢&o,
ao ventre muscular e a acao;

Compreender a classificagao funcional dos musculos;

Entender nogbes sobre a vascularizagao e a inervagao dos musculos.

S 2 OO N0 WN -

o
wn

82 Semana: Coagulacao do Sangue
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1. Descrever a natureza quimica das enzimas e suas propriedades, reconhecendo sua classificagéo,
fatores envolvidos com a cinética enzimatica, inibigado e modulagéo;

2. Conceituar cofatores e coenzimas e reconhecer a importancia da vitamina K e do calcio no processo

de coagulag&o sanguinea;

Descrever o processo fisiolégico de coagulagdo sanguinea;

Identificar as células do sangue;

Explicar a formag&o do saco vitelinico, relacionando-a com a origem das células sanguineas;

Identificar na préatica o conteudo visto na anatomia, na semana anterior.

20w

93. SEMANA - AVALIAGAO
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MODULO 2

BASES MORFOFISIOLOGICAS DO SISTEMA DIGESTORIO E TRATO URINARIO

Objetivos Gerais:

Adquirir e aplicar conhecimentos das ciéncias basicas necessarios para a compreensao:

da embriogénese do sistema digestério e do trato urinario.

Adaquirir e aplicar conhecimentos de anatomia, bioquimica, histologia, embriologia, fisiologia e farmacologia
necessarios para a compreensao do funcionamento do sistema digestdrio e do trato urinario.

Identificar e descrever os aspectos bio-psico-sociais, legais € éticos envolvidos no processo saude-doenga.
Desenvolver habilidades para a educagdo continuada e autodirigida, auto-avaliagdo, trabalho em equipe,
relacionamento interpessoal, relagdo médico-paciente e raciocinio cientifico, critico e clinico.

Desenvolver comportamento profissional adequado.

Utilizar os instrumentos e espago dos laboratorios de ensino dentro das regras de seguranga.

Cooperar na organizagao, limpeza e seguranca dos laboratorios.

Utilizar instrumental e material de consumo cuidadosamente, evitando estragos e desperdicios.

Comportar-se adequadamente nos diferentes cenarios onde se desenvolvem as atividades de ensino-
aprendizagem.

Participar de aulas, discussdes e correlagdes clinicas, identificando os objetivos, apresentado perguntas e
realizando as tarefas propostas.

Apresentar comportamento ético e respeitoso no manuseio de pegas humanas e ao utilizar animais nos laboratérios.

Serdo desenvolvidas as seguintes habilidades préticas:

Utilizar equipamentos laboratoriais e animais experimentais;
Utilizar material laboratorial simples (pipeta e fitas diagndsticas);
Manusear pipetas de vidro e automaticas;

Realizar exames simples em liquidos biologicos;

Habilidades de Estudo

Desenvolver adequadamente a atividade de Correlagéo Clinica.

Apresentar habilidades de apresentacao e discussé@o de conhecimentos.

Identificar suas dificuldades no trabalho em grupo.

Identificar suas dificuldades e procurar sana-las discutindo-as no grupo e com seus professores.
Realizar a busca de informagGes para cumprir os objetivos de aprendizagem definidos.

PROGRAMA
UNIDADE 2 | Sistemas Digestorio e Urinario
Semana
1 Mastigag&o e Degluti¢éo
2 Digestao
3 Vias Biliares e Pancreas Exocrino
4 Absorgéo e Eliminagéo
5 Metabolismo Hepatico
6 Filtragdo/ Reabsorgéo
7 Excregao
8 Homeostasia
9 AVALIACAO DE MODULO
BIBLIOGRAFIA BASICA:

1- ALBERTS, B ; BRAY, D; LEWIS, J ; RAFF, M ; ROBERTS, K & WATSON, J D Bases Moleculares da Célula. 3
ed., Porto Alegre:Ed. Artes Médicas,1997.

2- BENNET. CECIL Tratado de Medicina Interna. 20 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

3- BERNE, R M;LEVY MN Fisiologia, 4 ed., Ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2000.

4- BOCKUS, H.L. - Gastroenterologia. Barcelona:, Ed. Salvat, 1985.

5- CAMPBELL , Tratado de Urologia, Saunders Company, 1998.

6-DELASCIO, D. Obstetricia Normal. S&o Paulo: Sarvier, 1994. DOUGLAS, C R Tratado de Fisiologia Aplicada as
Ciéncias da Saude. 4.ed., Sdo Paulo:Rose Editorial,2000.
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7- GANONG, W.F. Fisiologia Médica. 19 ed. Rio de Janeiro: Mcgraw Hill Do Brasil, 1999.

8- GARDNER, E. D. Anatomia: Estudo Regional Do Corpo Humano. 4 ed. Rio De Janeiro: Guanabara Koogan,
1988.

9- GUYTON, A.C E HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 9 ed., Rio De Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

10- GUYTON,AC.; HALL,J.E. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doengas.6, Rio de Janeiro: ed.Guanabara
Koogan,1998.

11- HARRISON Medicina Interna, 14 ed. Ed. McGraw-Hill Interamericana do Brasil Ltda., 1998.

JUNQUEIRA, LC; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 9 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

12- KERR, JB. Atlas de Histologia Funcional. 1 ed., Sdo Paulo:Ed. Artes Médicas Ltda,2000.

13- KOPF-MEYER, P, Atlas de Anatomia Humana: Wolf-Heidegger. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.

14- LEHNINGER, A.L; NELSON, D.L E COX, M.M. Principios Da Bioquimica. 2 Ed. Sao Paulo: Savier, 1995.

15- Maffei, Walter E. Fundamentos da Medicina, 2 ed., Porto Alegre:Ed Artes Médicas, 1978.

16- MARCONDES E.- Pediatria Basica, S&o Paulo: Ed. Salvier, 8 edi¢cd0,2003.

17- MONTGOMERY, R; CONWAY, T.W;SPECTOR, A.A. Bioquimica: Uma Abordagem Dirigida Por Casos.5 ed.
Séo Paulo: Artes Médicas, 1994.

18- MOORE KEITH, L. Anatomia orientada para a clinica. 3 ed. Trad. do inglés. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,1994.

19- MOORE, KL & PERSAUD, TVN Embriologia Basica.5? ed. Rio de Janeiro:Guanabara Koogan, 2000.

20- MOORE, K. & PERSAUD, TVN Embriologia Clinica.6%d.Guanabara Koogan,Rio de Janeiro, 2000.

21- OSK, F.- Principios e Pratica Pediatrica, Rio de Janeiro;Ed.Guanabara Koogan, Vol.1, 1992.

22- PORTO, C.C. Semiologia Médica. 3 Ed. Rio De Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

23- PUTZ , R;PABST R. Atlas de anatomia humana Sobotta. 21 ed.Trad.alemdo. Rio de Janeiro:Guanabara
Koogan, 2000.

24-RAMOS Jr J. Semiotécnica da observacao clinica. 8 ed., S&o Paulo, 1998.

25- REZENDE, JORGE. Obstetricia. 8 ed., Rio de Janeiro: Guanabara — Koogan, 1998.

26-ROBBINS, COTRAN, KUMAR, COLLINS; Patologia Estrutural E Funcional. 6 Ed. Rio De Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

27-RODRIGUES N.N - Urologia, Ed. Atheneu,1998.

28-ROSS, M.H.; REITH, E.J.; ROMRELL, L.J. Histologia Texto e Atlas. 2 ed., S&o Paulo: Editorial Médica
Panamericana,1993.

29-SMITIH D.R. - Urologia Geral, Langer Medical Book, 1997.

30-STEVENS, A. & LOWE, J. Histologia. 1 ed., Sdo Paulo:Ed. Manole,1995.

31- STRYER, L. Bioquimica. 4 ed., Editora Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 1996.

32- TESTUT L., JACOB O. Tratado de anatomia topografica. 2 V. 8. ed. Trad. espanhola do francés. Barcelona:
Salvat, 1956.24

33- Informes técnicos do Ministério da Salde e da Secretaria do Estado de Saude.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO i
12 Semana: MASTIGAGAO E DEGLUTIGAO

1. Citar a divisdo do abdome e os componentes do sistema digestdrio, seus limites e comunicagdes descrevendo
sua organizagdo e fornecendo a idéia geral de suas fungdes.

2. Descrever o desenvolvimento dos arcos branquiais e a formacéo da face.

3. Explicar o desenvolvimento embrionario da boca e da faringe e dos tecidos que compdem lingua, gléandulas
salivares, dentes e tecidos periodontais

4. Descrever e identificar as estruturas anatdmicas e histolégicas da boca, bochechas, labios, lingua, maxila,
mandibula, musculos da mastigagao, palato duro € mole, dentes e gengivas, das glandulas salivares e do faringe.

5. Conhecer a anatomia do esbfago e suas regides.

6. Correlacionar o estfago toracico com os demais drgéos circunjacentes.

7. Diferenciar histologicamente a superficies anterior da Posterior da Lingua.

8. Explicar a importancia da articulagao temporo-mandibular no processo mastigatério

9. Descrever como ocorre a fungdo da mastigagao.

10. Descrever a movimenta¢do da mandibula e estruturas relacionadas.

11. Descrever o controle neural da mastigagao ;

12.Citar os fatores que regulam o processo de mastigagéo.

13.Conhecer a anatomia do esdfago e suas regides.

14.Correlacionar o esdfago toracico com os demais 6rgéos circunjacentes.
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15. Classificar os diferentes tipos de epitélio de revestimento do tubo digestivo e suas fungdes;

16 Reconhecer e diferenciar estruturalmente as glandulas;

17. Descrever 0s mecanismos responsaveis pela sintese e secre¢ao da saliva, sua composigéo e fungéo;
18. Compreender os conceitos de bioenergética envolvidos no metabolismo de biomoléculas;

19. Explicar metabolismo anaerobio de carboidratos;

20. Descrever os componentes estruturais da célula responsaveis por estabilizar as interagdes teciduais;

2° Semana: DIGESTAO

1. Explicar o desenvolvimento embrionario do estémago;

2. ldentificar os tecidos que constituem a parede do corpo

3. Descrever histologicamente o peritdnio.

4. Descrever as caracteristicas histologicas da parede do estémago e diferenciar histologicamente as regiées
(cardias, corpo/ fundo e antro pildrico e piloro).

5. Descrever as caracteristicas morfolégicas do epitélio de revestimento ( grande e pequena curvaturas e
fossetas).

6. Descrever a citologia e identificar as glandulas gastricas (fundicas, piléricas e cardicas).

7. Citar a renovagéo do epitélio gastrico (de revestimento e secretor).

8.  Caracterizar morfologicamente as pregas gastricas.

9. Explicar como o alimento é processado no estdbmago e os processos de controle de enchimento e

esvaziamento;
10. Descrever os componentes estruturais da matriz extra celular responsaveis pela estabilizacao tecidual;
11.  Explicar metabolismo aerdbio de carboidratos no figado comparando com o musculo;
12.  Explicar metabolismo de sintese de carboidratos;
13. Identificar na pratica o conteudo visto na anatomia na semana anterior.

32 Semana: VIAS BILIARES E PANCREAS EXOCRINO

Identificar e descrever a estrutura microscdpica do figado, vias biliares e pancreas exocrino;

Descrever a degradagao de lipideos e seu transporte;

Explicar os mecanismos nervosos e humorais (secretina e colecistocinina) para o controle da formagéo,
armazenamento e eje¢ao da bile; absorgdo de sais biliares e a sua participagéo na sintese hepatica de bile;
Descrever os mecanismos de secre¢éo pancreatica;

Descrever a fungao hepatica relacionada com a sintese de acidos e sais biliares e com metabolismo de bilirrubina;
Descrever o mecanismo de ativagdo dos zimogénios;

Conhecer, diferenciar e explicar a estrutura anatdmica do tubo digestério Infra-diafragmatico.

Correlacionar o tubo digestério infra-diafragmatico com as estruturas circunjacentes.

Descrever faces, curvaturas, partes e transigdes, posi¢éo, forma e constituigdo anatdmica do estdmago e identificar
as suas partes e comunicagoes.

Descrever a localizagdo e conexdes peritoniais, inervagbes e vascularizagdo (artéria, veias e linfaticos do
estdmago).

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO I
42 semana ) )
ABSORCAO E ELIMINAGAO

1-Explicar como ocorre a digestdo e absorcao no intestino delgado e grosso

Descrever a fase intestinal da digestao, diferenciando-a das fases cefalica e gastrica.

Descrever o desenvolvimento embrionario do intestino médio (duodeno e vias biliares extrahepaticas).

Conceituar os tipos morfolégicos constitucionais do corpo humano, associando-os a localizagéo e posicionamento
das visceras abdominais.

Descrever a disposigao geral do peritonio, suas fungdes e identificar seus mesos, ligamentos, omentos, bolsa e
forames omentais.

Identificar os ligamentos presentes nos omentos.

Descrever e identificar os segmentos constituintes do intestino delgado e do intestino grosso e estabelecer
comparagdes entre ambos, € entre o jejuno e o ileo, citando a importéncia relativa do jejuno, do ileo e do colo para
a absorcao.

Citar as camadas que estruturam a parede do tubo gastrintestinal.

Descrever as camadas do intestino delgado (conceituar pregas, vilos e microvilos) e do intestino grosso.
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Descrever os vasos linfaticos do estdbmago e dos intestinos; identificar e dar o valor funcional dos linfonodos
mesentéricos.

2- Descrever os movimentos .do intestino delgado e grosso

Descrever os tipos de movimentos e 0os mecanismos de controle.do intestino delgado e grosso.

Citar a importancia dos movimentos: de mistura e de propulsdo; segmentagdo e haustragdo; complexo motor
migratério e reflexo de distensdo do intestino.

Explicar o controle nervoso e hormonal da motilidade intestinal.

Descrever os plexos nervosos que constituem o sistema nervoso entérico e o sistema linfatico presente nas
vilosidades intestinais.

Descrever a agao do sistema nervoso entérico nos processos digestorios.

Explicar a fungao peristaltica e a propulsdo dos fluidos intestinais.

3-Explicar como os alimentos sdo absorvidos no intestino.

Descrever os processos envolvidos na absorgdo intestinal: movimento das vilosidades intestinais; funcdo da
viloquinina e importancia do plexo submucoso; fluxo sanguineo intestinal e seu controle durante a digestao; sistema
linfatico e fluxo em contracorrente das vilosidades.

Descrever os mecanismos de absorgéo de agua e eletrélitos no TGI.

Descrever os mecanismos de absorgdo dos carboidratos, proteinas, lipidios, vitaminas lipo e hidrossoluveis,
absorgéo de agua e minerais.

Descrever aspectos citologicos importantes para digestdo e absor¢do: mitocdndrias e lisossomos e reticulo
endoplasmatico liso.

Descrever as caracteristicas morfologicas das células de revestimento e secretoras do intestino delgado, citando as
caracteristicas morfologicas do trato digestivo que facilitam a absor¢&o e enfatizando os aspectos morfologicos dos
enterécitos e a citologia da glandula intestinal ou de Lieberkiihn nos intestinos.

Citar a renovacg&o do epitélio intestinal (de revestimento e secretor).

Descrever os processos de formagao e secregdo intestinal.

Correlacionar as diferentes regides do trato gastrintestinal com os mecanismos basicos de absorgao.

4-Explicar a as agoes especificas de digestao e absorgdo dos alimentos

Explicar a agdo das fibras sobre o intestino e por que nao séo hidrolisadas pelas enzimas digestivas.

Descrever a digestao dos alimentos no intestino e como o figado, as vias biliares e o pancreas exocrino participam
desse processo.

Explicar a degradag&o e eliminagéo de lactose, os tipos de intolerancia e sintomas.

Explicar como e por que os triacilglicerois s&o hidrolisados pelas lipases intestinais.

Explicar a reconstitui¢ao (sintese) de moléculas de triacilglicerois pelas células da mucosa intestinal.

Descrever a participacdo de reflexos autondmicos na motilidade intestinal.

Descrever o controle voluntario e involuntario dos esfincteres.

Explicar o controle do esfincter ileocecal e reflexo de defecagéo.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO I
5% semana )
METABOLISMO HEPATICO

1- Descrever o figado e citar suas fungdes

Descrever o desenvolvimento embrionério do intestino posterior.

Descrever e conceituar a segmentagao hepatica: importancia funcional e clinica do segmento hepatico.
Descrever a ramificagéo portal intra-hepética e as veias hepaticas.

Identificar os principais vasos abdominais: Aorta abdominal, veia cava inferior, veia porta.

Descrever e identificar os ramos da aorta abdominal.

Descrever as raizes e os afluentes da veia cava inferior, da veia porta hepatica e da veia renal.
Conceituar e descrever os tipos de anastomoses vasculares e citar o seu valor funcional.

Identificar os componentes do I6bulo hepatico.

Descrever a organizagéo dos hepatdcitos e sua relagdo com a vascularizagao.

Descrever a citologia € as fungdes do hepatécito, da célula de Kupffer e da célula de lto ou célula armazenadora de
lipideos.

Descrever aspectos citoldgicos dos hepatdcitos, em especial aparelho de Golgi e citoesqueleto.

1-  Explicar a fungdo hepética de armazenamento energético
Classificar os monossacarideos em aldoses e cetoses, entendendo as diferengas de estrutura quimica.
Explicar as propriedades e as fungdes dos principais carboidratos mono e dissacarideos.
Explicar a formag&o da ligagéo glicosidica.
Explicar as propriedades e fungbes dos principais polissacarideos de reserva energética e polissacarideos
estruturais.
Descrever o metabolismo energético de glicose, acidos graxos, glicerol e aminoacidos no figado
Descrever as reagdes do ciclo de Krebs e 0 mecanismo de fosforilagao oxidativa.
Descrever a regulacao enzimatica do metabolismo hepatico.
Descrever a agdo das enzimas hepaticas (aminotransferases).

2-Explicar os mecanismos de regulagao

Descrever os mecanismos de regulagéo da glicemia; citar a importéncia da gliconeogénese hepatica.

Descrever os mecanismos responsaveis pelo controle da ingestao de alimentos e os fatores que afetam o controle
da fome e da saciedade.

Explicar o mecanismo de transporte de glicose independente de insulina para as células hepaticas;

Explicar as etapas da sintese e degradag&o do glicogénio e sua regulagdo enzimética e hormonal (pela a¢éo da
insulina e glucagon).

Descrever o que ocorre nas glicogenoses, doengas genéticas relacionadas ao metabolismo do glicogénio;

3-Explicar a fungao hepética de metabolizagédo

Descrever as etapas da B-oxidagao dos &cidos graxos e a formagao dos corpos cetonicos

Citar as fungdes metabdlicas do figado no metabolismo energético, metabolismo das proteinas, metabolismo dos
lipidios, metabolismo das hemacias e no metabolismo dos horménios e vitaminas.

Indicar as fungdes do figado na destoxificagdo do organismo

Descrever a metabolizagao do etanol no figado.

Descrever as etapas de remogao de nitrogénio dos aminoacidos excedentes.

Descrever o ciclo da uréia no figado e sua compartimentalizagéo celular.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO Il
62 semana

RINS E VIAS URINARIAS - FILTRAGAO / REABSORGAO
1- Explicar a fungéo renal de filtragéo
Sintetizar as fungdes dos rins.
Descrever a forma, as fungdes, a situagdo, as relagdes e as principais variagdes anatdmicas dos rins; identificar
suas estruturas e dar as respectivas fungdes.
Descrever o corte frontal de um rim.
Descrever a vasculariza¢o do rim, a segmentagéo renal e sua importancia clinica.
Descrever o desenvolvimento embrionario dos rins.
Explicar a organizagéo histoldgica de um corpusculo renal.
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Identificar os pélos vascular e urinario do corpusculo renal relacionando a todo o processo de filtragéo.

Enumerar os componentes do néfron destacando o tipo de epitélio observado em cada proporgéo.

Descrever a estrutura microscépica renal: capsula, cortex e medula.

Enumerar os componentes do aparelho justaglomerular associando-os as fungdes.

Enumerar as caracteristicas microscdpicas do epitélio polimorfo ou urinario.

Citar a constituigdo do intersticio renal.

Explicar a dindmica da filtragdo glomerular.

Citar e explicar os fatores que alteram a intensidade da filtragéo.

Explicar o mecanismo de auto-regulagéo da filtragéo glomerular: papel do aparelho justa-glomerular.

Descrever 0s processos basicos para formagao da urina: filtragao glomerular.

Enumerar os constituintes celulares e moleculares da barreira de filiragdo renal envolvidos na produgdo do
ultrafiltrado urinério, definindo o papel de cada componente.

Descrever o papel das diferentes forgas que atuam para a filtragdo glomerular.

Explicar os mecanismos que contribuem para retengéo e transporte de moléculas através da barreira de filtrago.
Caracterizar os fatores que determinam o fluxo sangiineo renal.

Descrever 0s mecanismos nervosos e hormonais de controle da filtragao glomerular e do fluxo sangtiineo renal.

2- Explicar a fungao renal de reabsor¢ao

Descrever a embriologia do sistema pielocalicial.

Explicar o papel dos capilares peritubulares na reabsor¢&o de liquido: balango glomérulo-tubular.

Descrever os tipos de transportes.

Descrever as caracteristicas dos mecanismos limitados por Tm.

Descrever os mecanismos: para excregao da urina concentrada, da contracorrente e o de agao do ADH.
Descrever o papel dos vasa reta ha manutengéo da hipertonicidade medular (troca por contracorrente).
Explicar o mecanismo de excregéo da urina diluida.

Descrever o mecanismo de formagdo da urina (mecanismos tubulares de reabsorgdo e secregdo), citando os
processos de diluigdo e concentragdo da urina, e 0 mecanismo de acidificagdo da urina.

Descrever a excrecao de agua e eletrdlitos.

Descrever a regulagéo neuro-hormonal de excregéo de agua e eletrolitos.

Descrever os mecanismos de reabsor¢éo e secre¢do de substancias na diferentes partes dos tubulos renais.
Explicar os mecanismos nervosos e hormonais que atuam na reabsorgao e secre¢ao das substancias.

3- Explicar as bases fisiologicas dos exames de fungéo renal

Conceituar depuracéo plasmatica e explicar sua utilizagdo na avaliagéo da fungéo renal.

Explicar a utilizag&o da depuragéo de inulina como medida da filtragao glomerular e a depuragédo do acido para-
amino-hipurico como medida do fluxo plasmatico renal.

Exames bioquimicos relacionados a fungéo renal.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO I
7% semana

RINS E VIAS URINARIAS - EXCREGAO
1-Explicar as fungdes das vias urinarias
Descrever e identificar a forma, a situagdo, a posigao, a constituicdo anatdémica e as relagbes dos 6rgdos das vias
urinarias.
Descrever o desenvolvimento embrionario das vias urindrias em ambos 0s sexos.
Descrever e identificar as partes e as estruturas constituintes de cada érgdo, mencionando as fungdes.
Citar os vasos e nervos das vias urinarias.
Descrever as caracteristicas histolégicas da vesicula urinaria, ureteres e uretra.

2- Descrever a composigdo quimica da urina e os mecanismos relacionados com a excregao urinaria.
Descrever os mecanismos de excregao de metabdlitos na urina e o controle da micgéo.

Descrever a composicdo quimica da urina e caracterizar a formagéo de sais de fosfato, oxalato e urato.
Detectar a presenca de glicose e outros aglcares em solugdes variadas e liquidos biol6gicos.

Determinar a presenga de proteinas huma solugdo através da reagéo do biureto e quantifica-las.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DAS UNIDADES SEMANAIS DO MODULO I
8% semana
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RINS E VIAS URINARIAS - PAPEL DO RIM NA HOMEOSTASIA
1-Descrever o papel dos rins na regulagdo da pressao arterial e volemia
Descrever a estrutura e fungéo dos horménios antidiuréticos, do sistema renina-angiotensina-aldosterona e do fator
atrial natriurético que regulam o volume e a concentracéo da urina.
O papel da sede no controle da osmolalidade e concentragao de sodio extra-celular.
O Papel dos osmorreceptores € do ADH.
O efeito dos reflexos cardiovasculares sobre o sistema de controle ADH-sede;
Descrever as respostas integradas a expansao e retragdo do volume liquido circulante;
Descrever a atividade funcional dos tampdes fosfato e bicarbonato.
Descrever o papel dos rins na regulagéo do volume de liquido extracelular.
Descrever o sistema renina-angiotensina-aldosterona.
O controle da osmolalidade do liquido extra-celular e da concentragdo de sddio.
Explicar a fung&o dos rins na manutencgao do ph sanguineo, com base na reabsor¢&o dos ions hidrogenofosfato e
na excregao de amonia.
Descrever a regulagéo do equilibrio &cido-basico e o papel do rim no equilibrio acido basico: secre¢éo e reabsor¢éo
de bicarbonato, excregédo de ions hidrogénio, secre¢ao de amonio.

92, SEMANA AVALIACAO
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PROGRAMA DE ELETIVAS OU COMPLEMENTAR

O programa de ELETIVAS ou COMPLEMENTAR é composto por disciplinas e atividades de pesquisa e extens&o. O
aluno devera desenvolver, no minimo 5% da carga horéria total do curso, correspondendo a 440 s.

DISCIPLINAS ELETIVAS

As disciplinas eletivas sdo oferecidas durante todo o curso, em unidades de 4 a 8 semanas . As disciplinas
eletivas serdo oferecidas para no minimo 10 alunos e o maximo de alunos depende da especificidade de cada
disciplina. Caso haja maior numero de candidatos devera ocorrer processo seletivo. Cada disciplina eletiva sera
oferecida uma vez durante um dos semestres, em horério pré-determinado.

Grupo E1- disciplinas do eixo de desenvolvimento pessoal. Essas disciplinas utilizardo metodologias
ativas: exercicios, jogos e vivéncias grupais, de acordo com as necessidades e dindmica do grupo, seguidos da
analise e vinculagdo do vivido ao conhecimento ou pratica que se quer ressaltar. Serdo também utilizadas
dramatizagdes, role playing, grupos de reflexdo, discussoes de filmes e estudos de caso.

Grupo E2- estdo alocadas as disciplinas do eixo de conhecimento, visando & habilitagdo do aluno em uma
area especifica de seu interesse com o objetivo de aprofundamento ou obten¢do de conhecimentos e o
desenvolvimento de habilidades especificas e sdo baseadas em atividades praticas e metodologias ativas.

ATIVIDADES DE PESQUISA e EXTENSAO: Serdo consideradas para o programa de eletivas as atividades
desenvolvidas em grupos, programas e/ou projetos devidamente registrados na UFAL e FAMED.

HISTORIA DA MEDICINA
20 horas
Sera oferecida uma vez no 1° semestre para turmas de no minimo- 10 alunos e no maximo- 30 alunos.

Objetivo Geral: Despertar no aluno a curiosidade sobre a histéria da medicina e aprimorar a relagdo médico-
paciente através de um maior entendimento da atengéo a saude e de sua trajetéria através dos tempos.

Objetivos especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de:

Interpretar textos historicos da area de medicina;

Explicar as teorias a respeito do processo saude doenga ao longo dos séculos;
Descrever as grandes descobertas da medicina através da histéria;

Discorrer sobre a evolugéo do ensino médico no Brasil e em Alagoas.

Metodologia
Apresentacdes e discussdes dos temas pelos alunos, com complementagao e ilustragéo pelo professor

Programa Temético

1)Abertura do curso Juramento de Hipdcrates — Assim comegou essa histéria
2) Fundamentos histéricos da medicina

3) Historia dos grandes médicos

4) Relagao médica ao longo dos séculos

5) Histéria das descobertas em medicina

6) Ensino médico, sua histéria no Brasil e em Alagoas

Avaliagao
A avaliagdo sera realizada de forma continua pela participagdo nas discussdes (peso 1), pela
apresentagéo formal de um tema (peso 1) e por uma prova escrita no ultimo dia de aula (peso 2).

Bibliografia

1- Major, R.H. — A History of medicine. Oxford, Blackwell Scientific Publication, 1954.

2- Santos Filho, L- Historial Geral da Medicina Brasileira. Sao Paulo: Hocitec /Edusp, 1991.

3- Canuto Angela- Tese de Mestrado. Concepcdes e Trajetérias de formagao:um estudo com professores de
medicina da Universidade Federal de Alagoas.S&o Paulo: UNIFESP, 2005.

4- Botelho, J.B.Histéria da Medicina — da abstracéo & materialidade. Manaus:Ed. Valer, 2004.
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GRADE DE ATIVIDADE - TURMA A

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
TUTORIA BIOQUIMICA TUTORIA
Sala 330 Sala 103C APMC Sala 330
HU APIC CSAU o HU
7:30 as 9:20 Ss | 7:30 as 9:20 Sala 104-C 7:30 as 9:20
- Sala 104 C CSAU
CSAU DESENVOLVIMENTO Sala 103 E
SSI 7:30 as 11:40 PESSOAL Habilidades EMBRIOLOGIA
Sala104 C o an & . Sala104 C
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CSAU CSAU
>SAL CSAU _ CSAU
9:40 s 0:40 5 130 9:40 3s 11:30
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e "
TUTORIA DESENVOLVIMENTO 7:30 3s ala TUTORIA
Sala 330 PESSOAL 11:30 CSAU Sala 330
Mini Ulpio ' 7:30 s 11:40
HU CSAU HU
9:40 as 11:30 9:40 3s 11:30 9:40 as 11:30
1123:9300‘ ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO
ANATOMIA ELETIVA
ssli F'S'gégG'A HIST. MED
13-3(1%2815-40 13:30 as 15:10 AREA 1130-‘;(5J asﬁséAf 0
: ' VERDE | AREA VERDE ' z
I BCM AVALIACAO
o ICBS ICBS
550 1800 15:20 3s 17:20 15:20 3s 17:00

29




